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体育

冠军宝宝 名叫“茂茂”
孩子满月，杜丽母子幸福亮相
本报记者 胡建明

2010年8月8日(农历六
月廿八)这一天，杜丽多彩的
生命中又画上了浓浓的一
笔———“小庞伟”在泉城济南
出生，杜丽当妈妈了。

从本报得到这个好消息
后，考虑到杜丽的实际情况，

位于山大南路延长线上的济
南福座产后护理中心第一时
间与杜丽取得了联系，希望
能在这个关键的时刻，为奥
运冠军杜丽“出把力”。

“杜丽的老公庞伟还是
现役的中国射击队队员，国

家队集训后，他根本没时间
和杜丽一起照顾孩子。作为
山东人，我们有义务在这个
时候为杜丽搭把手。”福座产
后护理中心董事长杜恩莉考
虑得很周到。

在对护理中心进行了实
地考察之后，庞伟在杜丽一
出院就将母子俩送到了这
里，这一住就将近一个月。为
了准备“小庞伟”的“满月
酒”，9月5日，杜丽恋恋不舍
地离开了福座产后护理中
心。临行之前，“小庞伟”也首

次在公众面前亮了亮相。

不愧为“冠军宝宝”，面
对记者们的镜头，“小庞伟”

瞪大了眼睛，静静地盯着大
家，不哭也不闹，颇具明星范
儿。

做了母亲之后，杜丽也
卸去了赛场上的英姿。举手
投足之间，都散发着一种母
爱的光芒。当被问到做奥运
冠军还是做妈妈哪个更有幸
福感时，杜丽笑呵呵地说：

“各不相同，现在幸福感更强
了。”

看着长得虎头虎脑的小
家伙，杜丽脸上满是幸福的微
笑。“我们给他起了个乳名叫

‘茂茂’。”杜丽说，这个名字可
是小家伙自己争取来的。

“有一天我做了一个梦，

小家伙告诉我说，他叫‘茂
茂’，醒来之后，这个名字就
叫开了。”至于大名叫什么，

杜丽说现在还没有想好，“这
个任务就交给他爸爸了，他
做主。”

杜丽说，因为茂茂出生
于8月8日，不少人都建议取
一个与奥运有关的大名，但
杜丽和庞伟都拒绝了。“我们

虽然都是运动员，但孩子是
孩子，我们不想强求他非要
与奥运有什么联系。”至于茂
茂将来是否也从事射击这个
运动，杜丽也没有多想，“还
是看他将来的发展趋势，我
们绝对不会强求他。”

临行之前，福座产后护
理中心特意给杜丽和庞伟准
备了两份礼物。给杜丽的是
茂茂与爸爸庞伟的合影，“这
是杜丽生命中最亲密的两个
男人。”合影中，庞伟爱昵地
亲吻着茂茂的小脚丫，脸上
满是做爸爸的满足感，而茂
茂则挥舞着小手，一脸惊喜

地盯着爸爸。

给庞伟的礼物则是茂茂
和杜丽在护理中心这一段时
间的一个小相册，“庞伟要是
想茂茂和杜丽了，就可以拿
出相册看看。”自从茂茂出生
之后，庞伟只在母子俩身边
呆了20天就奔赴国家队参加
亚运会选拔集训。现在，庞伟
和杜丽母子只能通过电话分
享幸福，“每天都打电话。”

看着照片中的父子俩，

杜丽深陷幸福之中，“你们看
看小家伙像谁？反正很多人
都说不像我。”所有人都笑
了，杜丽更是笑靥如花。

杜丽给护理中心也准备
了一份礼物——— 一件带有自
己签名的红色国家队队服，

以感谢对方的悉心护理。杜
丽透露说，在护理中心这段
时间，她一直都在积极配合护
理人员安排的恢复计划，“如
果茂茂能‘答应’，如果省队和
国家队需要，我会找时机重回
赛场。”杜丽说，“现在，我最重
要的任务就是带好茂茂，其他
的事情还要先放一放。”

据福座产后护理中心董
事长杜恩莉介绍，自从杜丽
入住护理中心之后，中心的

专家就根据杜丽教练的要
求，专门为杜丽准备了比较
特殊的饮食护理。饮食是由
留日营养博士等营养专家团
队研发的，由五星级酒店厨
师打理，每日三餐三点，讲究
营养均衡。

护理中心还设有瑜珈室、

美容室、产后修复室、汗蒸房
等。杜丽平时可以在楼内四处
溜达并参与各种活动项目。

为了保证杜丽母子都能
有一个良好的休息环境，护
理中心专门为杜丽准备了两
个套间，杜丽和茂茂一个套

间，庞伟单独一个套间。房间
全部按五星级酒店标准装
修，甚至连产妇用的洗澡水
都是经过软化处理的。

除了照顾杜丽，护理师
还会每天定时为茂茂做游
泳、洗澡、抚触、被动操等健
身益智项目。自从入住护理
中心之后，茂茂长了两斤多，

现在小家伙的体重已经达到
了9斤2两。

而杜丽经过护理中心的
悉心照顾，身材也恢复得很
不错，如果不仔细看，还真看
不出她刚刚做了妈妈。

“出来了！出来了！”9月5日，杜丽的脚刚从福座产后护理中心的电梯里迈出，早已

等候多时的记者们就一拥而上，一个很规则的扇形采访方阵呈现在杜丽面前。

半掩着嘴巴慢慢走到媒体的镜头之下，杜丽平添了些许初为人母的羞涩。她

的怀里抱着自己的儿子“茂茂”，中国首位奥运冠军夫妇的孩子，名副其实的“冠军

宝宝”。

衷心感谢“娘家人”

梦中得来乳名“茂茂”

“冠军宝宝”很有镜头感

娘儿俩都是满脸幸福。 本报记者 陈文进 摄


