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重点

河南18人被蜱虫叮咬致死
发病年龄以40～70岁居多，山东也有病例报道

据新华社郑州9月8日电(记者

单纯刚)河南省卫生厅新闻办公

室8日晚对外通报，河南省自2007

年5月信阳市报告了首例疑似无形

体病例以来，通过全省进一步排查

和监测，有关该事件的最新统计数

据是：截至2010年9月8日，河南省

共监测发现此类综合征病例557例，

死亡18例，重点集中在信阳市商城

县、浉河区、光山县和平桥区。

据了解，该病发病时间主要集

中在5月-10月，其中6月-8月为发病

高峰，发病年龄以40～70岁居多。近两

年在山东省、湖北省等省份也先后有

人粒细胞无形体病病例报道。

2010年5月31日，根据国家疾

病预防控制中心的要求，河南省卫

生厅在河南省信阳市商城县、罗山

县、新县、息县和光山县开展发热伴

血小板减少综合征监测工作，目前
监测工作正在有序进行中。

记者8日赶赴现场调查采访后

了解到，今年1月～9月8日，商城县

累计发生120例症状类似病例。目

前，发病数量明显下降，但是致病原

因依旧不明。商城县疾病控制中心

主任余芳说：“在商城县人民医院接

受治疗的共40例，在解放军154医
院、信阳市中心医院以及其他地级

以上医院治疗的79例。这些病人都

有类似症状，即发热伴白细胞和血

小板减少。目前可以基本确定，人与

人之间不传染。”

如何防止蜱虫叮咬

郑州市疾控中心传染病防治科科长李肖

红说，该病潜伏期一般为7-14天。急性起病，

主要症状为发热、全身不适、乏力、头痛、肌肉

酸痛，以及恶心、呕吐、厌食、腹泻等。

部分患者伴有咳嗽、咽痛。如不及时救治，可因呼吸

衰竭、急性肾衰等多脏器功能衰竭以及弥漫性血管内凝

血死亡。病情如能得到及时控制，绝大多数愈后良好。据

国外统计，该病致死率小于1%。

外出游玩时最好在暴露的皮肤上喷涂驱蚊

液，尽量避免在野外长时间坐卧。注意做好个人

防护，穿紧口、浅色、光滑的长袖衣服。蜱虫常会

附着在人体的头皮、腰部、腋窝、腹股沟及脚踝下

方等部位。

如果发现蜱虫附着在身体上，应立即用镊子等工具

将其除去。因蜱虫体上可能含有传染性病原体，所以不

要直接用手将蜱虫除去或是用手指将其捏碎。

●蜱（p砂）虫，又名“草鳖子”，绿豆般大小，一般栖息在草丛、树林

中，有8只触角，嘴上长有倒刺，一旦插入皮肤开始吸血后就很难拔除。

不吸血时有米粒大小，吸饱血液后，有指甲盖大。

●人粒细胞无形体病是由嗜吞噬细胞无形体(曾称为“人粒细胞埃

立克体”)侵染人末梢血中性粒细胞引起，以发热伴白细胞、血小板减少

和多脏器功能损害为主要临床表现的蜱传疾病。2006年，我国在安徽

省发现人粒细胞无形体病病例，其他部分省份也有疑似病例发生。该病

临床症状与某些病毒性疾病相似，容易发生误诊，严重者可导致死亡。

蓬莱出现蜱虫致死疑似病例
本报讯 据中央人民广播电

台、《中国之声》报道，山东省蓬莱市

新港街道湾子口村也出现一位村民

疑似被蜱虫叮咬而死亡。

据央广记者介绍，7月中旬山东

蓬莱崔先生的母亲上山劳动时不慎被

蜱虫叮咬，皮肤上被咬出一个小洞。几

天后，老人开始出现发烧发热症状，医
院按照普通发烧治疗，病情反倒加重。

7月18日晚，崔先生将母亲转

移到了烟台市毓璜顶医院就诊。医
生表示，这很可能是由于蜱虫叮咬
而导致的一种传染病。住院后老人

因脏器衰竭，三天后去世。

崔先生讲述说，在他们村目前
只出现了他母亲这一个死亡病例，

但在其邻村有两位村民出现了类似
的症状，接连去世。

记者登录蓬莱市政府网站，发

现其7月28日曾发出公告称，近日

社会上流传小虫咬人导致死亡的说
法，对此蓬莱市委市政府高度重视。

前段时间，卫生部门已逐级反映到国

家有关部门，并且邀请了省、市专家来

蓬莱市开展调查研究工作，社会上流

传的说法是没有科学依据的，希望

大家不要恐慌。

本报讯 卫生部近日

印发《人粒细胞无形体病预

防控制技术指南 (试行)》，

以提高医务人员对人粒细胞

无形体病的认识，加强医疗

机构的预防控制工作，规范

病例诊断与报告、标本采集

与检测、疫情控制与应急处

置等方面的工作。

各级医疗机构发现符

合病例定义的人粒细胞无

形体病疑似、临床诊断或

确诊病例时，应参照乙、丙

类传染病的报告要求，于

24小时内通过国家疾病监

测信息报告管理系统进行

网络直报，报告疾病类别选

择“其他传染病”。

卫生部印发预防指南

疑似病例24小时报告
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