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今日青岛·关注

市民患上“零碎假期综合征”
刚过完中秋就筹划国庆，“夹心周”无心学习工作

本报讯 胶州市经济开发区通过抓队
伍、抓宣传、抓业务，为全区人口计生工作打
下牢固基础。一是实施基层计生干部队伍能
力建设工程。通过公开透明方式对部分计生
主任重新选聘，并组织全区计生主任等工作
人员集中培训和任职资格考试，大大提升了
有关人员的业务素质。二是实施舆论宣传先
导工程。投资30余万元分别在7个村4个社
区打造高档次的计生宣传一条街，村村建起
计生秧歌宣传队。三是实施服务管理进村
(居)工程。定期组织技术服务人员进村(居)

开展孕环情监测和生殖健康查体，对长效避
孕节育措施落实率实行村(居)周报告、计生
办月通报制度，全区育龄妇女第一次孕环情
检测率达到99 . 81%，长效避孕节育措施落实
率达到92 . 13%。 (杜淑英 金伟娜)

胶州开发区

确保“三个到位”促计生
本报讯 胶州市经济开发区通过加强

领导、落实奖惩、政策引导促计生工作效果
好。一是确保组织领导到位。该区把计生工
作纳入重要议事日程，定期召开班子成员会
和书记办公会，将计生工作与经济工作同计
划、同布置、同督促、同考核。二是确保考核
奖惩到位。对村(居)计划生育日常考核办法
和对包村工作组考核奖惩办法不断修改明
细。坚决落实“黄牌警告”、“红牌警示”、“一
票否决”等制度。三是确保利益导向到位。将
村计生主任工资提高到村支书工资的90%

以上，计生协管员工资提高到1000元以上，

落实各项奖励优惠政策，对农村部分计生家
庭奖励扶助金发放由每人每年720元增加到
每人每年1440元，仅上半年就发放奖励扶助
金6 . 8万元。 (杜淑英 金伟娜)

胶州市胶东办事处

计生惠民帮扶见成效
本报讯 近年来，胶州市胶东办事处大

力开展计生惠民帮扶活动，先后帮助600多
户计生户实现少生优生、发家致富的目标。

在生产上实行惠民帮扶。依托全办7个特色
农业生产示范基地，采取“基地+农户”的办
法，扶持帮助计生困难家庭发展生产，并组
织农、林、畜专家，举办各类实用技术培训20

余期，对计生贫困户在种养殖、加工等方面
进行培训。生活上实行惠民帮助。对符合奖
扶条件的帮助办理奖扶手续，对符合低保条
件的优先办理低保，对生活困难的优先列为
特困户救助。生育上实行惠民关爱，以计划
生育服务车为纽带，把服务阵地前移，为广
大育龄群众提供生殖健康检查、生殖道感染
和出生缺陷干预、落实婚前医学检查等免费
技术服务，满足了群众多样化的需求，得到
了广大群众的赞扬。(王晓东 单志强)

胶州商务局

创标准化服务窗口

本报讯 今年，胶州市行政服务大厅开
展标准化行政服务窗口活动以来，胶州商务
局领导专门召开会议，研究部署工作方案，确
定分管领导为具体负责人，抓好此项工作。

该商务局结合实际工作与标准化行政服
务窗口创建的主要内容，逐条对照，对不完善
的部分，进一步补充、更正，特别是在简化工作
程序上狠下工夫，使审批工作细化，量化，进一
步减少审批环节。窗口工作人员认真学习相
关法律法规和国家产业政策，熟悉有关标准
和程序，进一步提高以加快审批速度，提高行
政效率为重点的软件建设。 (朱妮妮)

胶州开发区

“三项计生工程”强本固基

本报9月27日讯(记者 张

杰) 刚刚过完中秋假期，虽然

距离国庆7天长假还有几天，但

是岛城许多大学生以及上班族

已经开始计划如何度过国庆7天

长假。由于处于“夹心周”，

很多大学生及上班族在工作日

这几天无心学习工作，患上了

“零碎假期综合征”。

在青岛大学医学院读研究
生一年级的小赵在中秋三天假

期回了趟家，25日虽然人已经
来到了学校，但是心思还是沉

浸在回家的兴奋里，一直无法
集中精神学习。“我大学本科

在广州上的学，大学四年一直

没在中秋节回家，这次中秋放
假终于回了趟临沂，过了个团

圆 节 。 现 在 心 思 还 在 家 里

呢。”小赵兴奋地告诉记者。

这边还没从中秋节的气氛
中走出来，那边已经开始计划

国庆7天长假出游的计划了，

“哪有时间想学习的事情啊，

我打算国庆假期去北京找同学

玩，现在从北京返回青岛的硬

座票太难买了，我正在为如何

购 买 到 返 程 的 火 车 票 发 愁

呢”，谈起国庆长假出游，小

赵一脸向往。

与赵同学一样迟迟进入不
了状态的还有在黄岛一家销售
公司办事处上班的齐小姐。由

于中秋假期太短没时间回家，

齐小姐打算国庆回趟家，“这

几天一直在想着回家的事情，

计划给父母买点礼品，心思都

在假期上了，工作打不起精神

来 ， 就 等 着 国 庆 长 假 回 家

了”，齐小姐告诉记者。

由于今年的“史上最零碎

假期”，记者在采访中了解

到，在“夹心周”无法安心学

习工作的学生以及上班族不在

少数。很多大学生以及城市白

领很难在短短的六个工作日中

从两个假期中缓过劲来，在工

作日这几天沉迷在假期的计划

中，很难将精力投入到学习和

工作状态中。甚至一些冲刺考

研的学生也出现了“假期综合

征”。27日上午，在青岛大学

博远楼考研自习室，很多大四

学生表示这几天学习状态不
好。

针对这一现象，青岛大学心

理咨询中心有关专家表示，出现

这种状况是正常的，但是为了不
影响工作和学习，大学生以及白

领可以做一些适当心理调节。比

如可以参加一些跑步等体育活

动，适当自我加压，使自己处于

相对紧张状态，以此来摆脱假

期懒散状况，走出“零碎假期

综合征”。

青岛二套房贷再戴“金箍”
认房又认贷首付不少于五成，利率上浮10%

记者 孟艳 宋珊珊

隔了中秋节，首套房“变”二套房

中秋节前，如果还有购房者能通

过在中国人民银行没有贷款记录的

方式，打一个“擦边球”搞到首套房贷

优惠的话，节后“擦边球”彻底被堵死

了。记者采访发现，青岛各家银行贷

款开始收紧，严格执行认房认贷的要

求，青岛二套房贷也再次戴上“金

箍”。

家住李沧区的马女士因为拆

迁，9月初在四方区鞍山一路附近

看好了一套60平米的二手房。因为
第一套房子没有贷款，而且已经拆

迁了，在咨询贷款过程中，不少银行

表示，可以算一套房来办理贷款，大

部分给出首付3成，利率下浮15%的

优惠。可是没想到过了个中秋节，去

办理贷款时则办不下来了。

马女士表示，中秋节后她去办

贷款，开始称可以按照首套房办贷

款的银行都表示，只能按照二套房
审批，一般是首付五成，贷款利率上

浮10%的标准来进行贷款。

记者走访了中国银行、深发展

银行、光大银行等多家银行，以购房

者身份暗访，表示自己原来有个50

平米的房子，已经卖了，现在想贷款

买个100平米的房子，咨询能否按

照首套房进行贷款，各家银行的业

务人员都表示，目前无法办理。

中国银行一名工作人员表示，

中行从9月下旬开始，就是执行认

房又认贷的模式，并且以家庭为单

位，除了通过中国人民银行征信系

统查询购房者的贷款记录，还会去

房产部门查实贷款人的家庭购房记

录。

楼市依然旺，改善住房者“吃亏”

进入8月，青岛楼市开始反弹，

住宅销售7152套，比7月增加229

套，二手房市场回暖势头更是猛烈，

市内四区成交1591套，环比上涨
23 . 7%。进入9月，楼市似乎又驶入

“快车道”，日均成交突破300套，一

扫六七月低谷时的百套左右。“日光

盘”再次出现，让很多开发商都大呼

“金九银十”来了，青岛楼市也进入

集中开盘期。

但是，热乎劲似乎刚开始就遇

到寒流，作为楼市调控重要杠杆的

二套房贷又要收紧，青岛楼市分析
人士韩华表示，投资需求或将再次

受压制，楼市将再次调慢脚步。

中国光大银行的一名信贷员也

表示，原来他们评定购房者是否二

套房，主要是通过银行的征信系统

看是否有贷款记录，如果没有记

录，一般可以按照首套房申请贷

款，不过现在比较紧，只通过征信
记录提交上去的首套房申请，总行
批下来的可能性很小，除非是既有

征信系统证明，还有房产部门的无

房证明。

记者了解到，银行政策收紧，部
分改善型住房的市民受冲击较大，

市民孙先生一家四口住在一套75平

米的房子里，父母住一间，自己和妻

子住一间，由于孩子快要出生了，他

考虑换一套大一点的房子，旧房子

还不想卖掉，新房装修的时候还要

住。他认为，自己属于改善住房，也

应该按照首套房享受贷款优惠，但

是银行都是认房认贷，自己只好再

等等。

近日，

记者采访发
现，中秋节
之前买二套
房，贷款还
能打个擦边
球，但节后
形势骤变，

各大银行都
收紧了“钱
袋子”，二套
房贷审核越

来越严，首
付要50%，利
率上浮10%。

业内人士表
示，刚刚反
弹的楼市或
将再次被压
制。

9月份房展上，市民的购房热情没有前几个月高。本报记者 杨宁 摄

格简讯


