
C212010 年 10 月 29 日 星期五

健康专版

中国耳鼻咽喉科协会、中华健
康基金会主办，济南耳鼻喉医院协
办的 2010 耳鼻咽喉微创新技术推
广会近日在济南隆重举行，京沪鄂
鲁权威专家齐聚济南耳鼻喉医院，
其中包括北京大学第三医院耳鼻喉
主任李学佩教授、北京积水潭医院
耳鼻喉专家张宗芬教授、上海复旦
大学张天宇教授等悉数到会。为齐
鲁患者亲诊，在此活动期间涌现一
系列经典案例。

资料显示，济南耳鼻喉已成
功为逾万名患者解除了耳鼻喉疾
病困扰，成为山东耳鼻喉专科诊
疗史上的一座里程碑！得到了与
会专家的高度评价。

2010 耳鼻喉微创新技术推广会在济南耳鼻喉医院隆重举行

活动期间涌现大批经典案例

今年两岁的宝宝，是林家三

代单传的“小心肝”。千般呵护，万

般宠爱，就怕磕着碰着。细心的母

亲偶有所觉，宝宝好像对声音的

敏感度不强，但因孩子小，身体器

官尚未完全发育好，一家人虽有

所觉但也没太在意。转眼到了两

岁的时候，相比其他孩子宝宝尚

不能清晰说话，对声音的反应更

为迟钝，双目无神、整日呆坐，这

可吓坏了一家人，不敢耽搁的带

着孩子急忙来到了当地医院。经

过一系列检查之后，医院给出结

论：胆脂瘤型中耳炎，须开刀治

疗。不能接受事实的一家人又辗

转多家医院，可是结果却让他们

无比失望。

就在此时，济南耳鼻喉医院

微创治愈高危胆脂瘤型中耳炎的

报道引起了家人的注意。当天就

带着小宝来到了该院。崔子平主

任通过系列检查，最终确诊为腺

样体肥大及分泌性中耳炎，其中

腺样体肥大已经造成鼻腔 2/3 阻

塞，妨碍了气流的流通及咽鼓管

软骨的运动，需立即入院治疗。随

后，专家采用目前国际先进的内

窥镜下低温等离子技术彻底消融

肥大的腺样体组织，然后为其进

行耳膜穿刺，引流脓液并置管为

其微创治疗，手术圆满成功。当小

宝从原来的“哪哪”到清晰的喊出

“奶奶”的时候，不仅奶奶喜极而

泣，连父母都跟着红了眼眶，一家

人对济南耳鼻喉医院的医护人员

谢了又谢。

今年 69 岁的林老先生，来自

山东烟台郊县。十几年前开始出

现了鼻部不适情况，据林先生回

忆应该是一场重感冒引起的，后

鼻塞、流涕断断续续一直不能痊

愈，特别是每到春秋季节鼻子痒

的难受、喷嚏一长串、鼻涕止也

止不住。近两年更为严重，出现

了头痛、眼睛发涩等情况，吃药、

打针也没什么效果。而一个多月

前，林先生惊恐的发现视力渐渐

模糊、眼睛也不时胀痛，眼球突

出，眼眶肿胀严重，视力也仅余

光感，辗转省内外数家大医院求

治，均没有实质性的改变。此时，

一位亲戚推荐林先生来到济南

耳鼻喉医院，眼科专家李洪江主

任经过认真检查，对以前的诊断

提出怀疑，并找到耳鼻喉科专家

宋全利主任进行会诊，最终确诊

为过敏性鼻炎引发霉菌性鼻窦

炎，已经侵犯到眼眶导致感染，

并通过视神经管引发颅内感

染，必须立即手术，否则可能

危及生命。

鉴于手术的高危性，为保安

全，医院专家组最后决定由权威

专家付耀祥主任亲自手术。本次

手术在鼻内窥镜的视野下，首先

采用筛前神经阻断术将翼管神

经、筛前神经和下鼻甲神经同时

阻断，降低副交感神经的兴奋性，

彻底治疗过敏性鼻炎。再运用国

际 3A 整合新技术为其进行鼻窦

炎症消融，即在计算机控制下利

用微管探头轻松定位病变组织，

在 40-70 度低温下对病变处进行

等离子消融。经过了紧张的两个

小时之后，林老先生的手术终于

完成，并且无意外情况出现，看着

走出手术室的付主任一脸笑容，

一家人热泪盈眶。

福建的牛先生今年 36 岁，一

家人于年前从福建移居烟台做生

意，事业蒸蒸日上。可牛先生心里

一直有块心病。原来，七年前，牛

先生由于一次感冒治疗不彻底导

致落下鼻炎老病根，从此之后鼻

塞、流鼻涕，头疼等诸多不适感一

直梦靥般缠绕着他。可为了打拼

事业，他一直没有系统治疗过，每

次鼻部不适吃点药缓解一下就过

去了。今年 4 月份，牛先生的生意

进入了忙碌期，可他的鼻炎也在

此时凑起了“热闹”。鼻塞、头疼、

流黄涕等症状让牛先生颇感尴

尬，晚上睡觉鼾声如雷隔室都能

听得真切，孩子戏称他为“牛魔

王”。可怕的是一次饭后，因为鼻

子堵得慌，牛先生在洗手间用力

一擤，不料一团东西从右鼻孔中

喷了出来，牛先生赶紧蹲下把那

个东西捡起来，看了看，好像是块

红白的肉，还是块死肉。吸了吸鼻

子鼻腔还有一股恶心的味道，这

下把牛先生吓坏了，担心是“肿

瘤”之类的恶性疾病，在一位福建

老乡的极力推荐下，当天下午便

来到了济南耳鼻喉医院。

济南耳鼻喉医院任发山主任

通过鼻内窥镜和 CT 等相关检

查，发现其鼻腔内状况复杂，最终

确诊牛先生患有蝶窦囊肿、上颌

窦炎、鼻息肉、鼻中隔偏曲及慢性鼻

炎，鉴于情况严重，药物已不能从根

本上治疗，崔主任建议牛先生住院

手术治疗。著名耳鼻喉专家付耀祥

主任采用内窥镜微创系统将蝶窦囊

肿取出，通过美敦力动力综合系统

彻底清除鼻息肉，然后为其实施腭

咽成形术和鼻中隔偏曲矫正术，经

过紧张的 2 个小时，微创手术圆

满结束。一个周之后，牛先生就病

愈出院了，鼻子呼吸通畅，睡觉打

呼噜症状消失，用他自己的话说，

“舒适啊，好像换了一个新鼻子”。

今年 36 岁的韩女士，原本耳

朵并没有什么异常，可是从去年

年初开始，就经常出现耳鸣，但是

因为症状时好时坏，韩女士也就

没怎么在意。可是三个月之后，韩

女士耳鸣情况不仅没有好转，反

而出现的频率越来越高甚至持续

时间越来越长。心惊的韩女士开始

吃药进行治疗，可是却收效甚微。而

更令韩女士困扰的是，不仅耳鸣没

有治好，反而出现了一个很奇怪的

现象，那就是在正常的生活环境中，

韩女士听不清别人的说话声，而在

嘈杂的环境中，反而能很好的听到

别人说话的声音，这让韩女士纳闷

不已。一位朋友听了韩女士的情况

之后，当即推荐其到济南耳鼻喉

医院进行治疗。来到医院经过该

院耳鼻喉科主任武玉萍主任的精

心诊断之后，确诊其为耳硬化症，

而其“越吵越听得清”的情况也是

耳硬化症的主要症状之一，医学

上称为“韦氏误听现象”。

在经过了专家会诊之后，专

家们制定了完整的手术方案，并

决定由资深耳科专家王和平主任

亲自为其手术。当天下午，王主任

带领专家组在德国蔡司手术显微

镜下为其进行了镫骨撼动微创

术，将锐利的三棱针经镫骨足弓

间进入，触及足板后，轻轻旋转，

穿通足板后，用直角足板刀紧贴

足板窗的边缘钩除部分足板，将

窗口扩大为 0 . 5 × 0 . 5mm。经过

紧张的一个多小时，韩女士的手

术终于顺利结束，经过了王主任

细心的诊疗和术后护理之后，韩

女士已于日前病愈出院。

为提高全民耳鼻喉疾病诊疗水平，推广微创术的临床应用，中国耳

鼻咽喉科协会、中华健康基金会主办的耳鼻咽喉微创新技术推广会于

2010 年来到济南，由济南耳鼻喉医院独立承办。京、沪、鄂、鲁权威专家

携数十项最新国内外顶尖技术齐聚济南耳鼻喉医院，在此期间，大型惠

民援助活动将同期进行。

由中国耳鼻咽喉科协会、中

华健康基金会联合主办，济南耳

鼻喉医院承办的“2010 耳鼻咽喉

微创新技术推广会”于近日在济

南耳鼻喉医院拉开帷幕。受到了

社会各界的普遍关注，此次盛会

能够花落济南耳鼻喉医院，与该

院的整体实力与影响力密不可

分，作为承办方该院也得到了大

会组委会的高度评价，对其精湛

的医术和先进的治疗设备、技术

给予了极大的肯定。

为加强技术交流，推广耳鼻

咽喉微创术的临床应用，在组委

会的提议下，北京大学第三医院

耳鼻喉科主任、博士生导师李学

佩教授接受了济南耳鼻喉医院的

邀约，成为了济南耳鼻喉医院的

医学顾问。将定期来院指导工作，

为疑难患者会诊。

对于此次接受济南耳鼻喉医

院医学顾问一职，李学佩教授感

到责任重大。李教授介绍说，虽然

对耳鼻咽喉领域已经潜心钻研

40 余年，但医学无止境，将尽自

己的全部努力，加强两医院的交

流与合作，大力促进齐鲁耳鼻咽

喉医疗技术的创新，为济南耳鼻

喉医院添砖加瓦，造福齐鲁耳鼻

喉患者。

博士生导师、国务院特殊津贴获得者


