
人生八大经典理念：①春天，不是季节，而是

内心；②生命，不是躯体，而是心性；③人生，不是岁

月，而是永恒；④云水，不是景色，而是襟怀；⑤日

出，不是早晨，而是朝气；⑥风雨，不是天象，而是锤

炼；⑦沧桑，不是自然，而是经历；⑧幸福，不是状

态，而是感受！

至理名言：1 .没有理智的愤怒就是地狱中喷

出的火，灼伤了他人，也烧伤了自己。因为愤怒会将

理智的灯吹灭，地狱之门便会随之打开。

2 .一个拥有很多把车钥匙的单身女人，其实比

车位寂寞。

3 .一个老人最大的成就是“深奥”。

4 .“敬酒”当然要喝，“罚酒”既然推不掉也就带

笑喝了吧。

豁然开朗的句子：1 .对你不好的人你不要在

意，在你的一生中，没有人有义务对你好，除了你的
父母。

2 .没有人不可代替，没有东西必须拥有。

3 .预期渴望长寿不如趁早享受。

4 .你学到的知识就是你永远的武器，你可以白

手起家，但不可以手无寸铁。

5 .你怎么待人并不代表人怎么待你。

所谓嫉妒，就是可以接受陌生人的发迹，却

接受不了身边人的晋升；所谓自私，就是可以允

许自己的放纵，却不允许他人的纵情！

A . 1 .专家建议每天睡眠时间不要超过24小时，

有个差不多就行了，也别太过。

2 .这么的没心没肺，你的体重应该很轻吧？

3 .说吧，你是想死呢，还是不想活了？

4 .你这个人特善良，特别是对不起人的时候……

B.拥抱：情侣的拥抱，是幸福甜蜜的；夫妻的

拥抱，是宽容理解的；朋友的拥抱，是贴心信任的；吵

架后的拥抱，代表妥协与原谅；相逢后的拥抱，代表

思念与激动；离别前的拥抱，代表不舍与期待。拥抱，

是无声的语言，拥抱的时候，彼此是被需要的。被别人需

要的时候，是最有价值的时候。

C. 1 .珍惜生活，上帝还让你活着，就肯定有他的

安排。

2 .爱，就大声说出来，因为你永远都不会知道，明天
和意外，哪个会先来！

3 .男人的话就像老太太的牙齿，有多少是真的？

D.中国人“口头禅”按排名分别是：“随便”

(10 . 5%)、“神经病”或“有病啊(8 . 1%)、“不知道”(7 . 2%)、

“郁闷”(6 . 5%)、“我晕”(5 . 6%)、“无聊”(5 . 5%)、“不是吧？”

或“真的假的？”(4 . 8%)、“挺好的”(4 . 6%)、“没意思”

(4 . 6%)。你要补充吗？

【文字养心堂】

据说女人爱听这些：1 .你真漂亮！

2 .你看上去还是那么年轻！

3 .我身材要能象你这么苗条该多好！

4 .你老公真有本事！

5 .行了你别再打扮了，还让不让我们活呀！

《哲理文摘》成熟的标志：1.不以装孙子为耻，以变成真孙子为荣。

2 .不再因为良知天真地指出老板错误。

3 .不再因为常识被肆意践踏而愤怒。

4 .不再因为命运多桀而抱怨，学着和命运调情。

5 .不再坚持改变世界而努力从生活发现快乐。

别拿股市当真，套的就是工薪。别拿比赛当真，输赢早

已定论。别拿广告当真，萝卜说成人参。别拿人生当真，无非
过眼烟云。

成功路上，你流过多少泪，就有多少笑容在等待。

2 .成就自我，就是打败内心的小怪兽。

3 .我们为了控制执著，必须关照好感觉的大门。

4 .知止而后能静，静而后能定，定而后能安，安而后能律，

律而后能得。

【对Ta说】
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A .挨饿这事，干得好就叫减肥；掐人

这事，干得好就叫按摩；发呆这事，干得好就

叫深沉；偷懒这事，干得好就叫享受；死皮赖

脸这事，干得好就叫执著 .

B.【水调歌头·光棍】女友几时有，把

酒问青天。不知告别单身，要等多少年？我欲
出家而去，又恐思念美女，空门不胜寒。起舞

影为伴，寂寞在人间。追女孩，妄相思，夜难

眠。不应有恨，何时才能把梦圆。男有高矮胖

瘦，女有黑白美丑，此事古难全。但愿人长

久，光棍不再有！

C.因为要面子，所以赚票子。赚足了票

子，才能有位子，才能娶妻子，才能生儿子，才

能购房子，才能买车子，才有好日子，才会有
面子。要想有面子，必须有里子。要想有里子，

必须赚银子。要想赚银子，必须有点子。有了

好点子，才会赚银子。赚足了银子，才有好日

子。有了好日子，才会有面子。

D.对中国城市的新女性而言，“三从四

德”(三从是未嫁从父、既嫁从夫、夫死从子，四

德是妇德、妇言、妇容、妇功)早就不合时宜，要

人生圆满，须达成“十得”：“上得了厅堂，下得

了厨房，写得了代码，查得出异常，杀得了木

马，翻得了围墙，开得起好车，买得起新房，斗

得过二奶，打得过流氓。”

【俏皮话】

【有味语录】

【地球新鲜榜】
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人生三不争：不与上级争锋，不与同级争宠，

不与下级争功。人生三修炼：看得透想得开，拿得起

放得下，立得正行得直。人生三福：平安是福，健康是

福，吃亏是福。人生三为：和为贵，善为本，诚为先。人

生三不等：孝老，行善，健身。人生三快事：美酒、挚

友、枕边书！

[男人的素质]：1 .实干但不蛮干。2 .果断但不

独断。3 .大胆但不大意。4 .理智但不弱智。5 .敢言但

不妄言。6 .信心但不贪心。7 .守信但不守旧。8 .顽强

但不顽固。9 .坦荡但不放荡。10 .理想但不空想。11 .

浪漫但不散漫。12 .平凡但不平庸。13 .风趣但不风
骚。14 .谦让但不迁就。15 .虚心但不虚荣。16 .个性但

不任性。

[90后特点] 1 .熟人面前说个不停，生人面前一言不发。2 .

为了不熬夜，不如就通宵。3 .不问问题，只查Google和baidu。4 .对

一切事物充满好奇，但除了课本和作业。5 .喜欢制定周密的个人

计划，然后不执行。6 .经常早饭中饭并在一起吃。7 .永远不知道自

己的钱花到哪儿去了。8 .网友成为朋友，朋友成为网友。

[剑客]荒城，狂风，斜阳如血，一位剑客临风而立，他的剑

很冷，他的眼神很冷，他的心更冷，后来，后来……后来他冻死

了。这个故事告诉我们，降温了，扛是扛不住的，必须添加衣服。

有的人你看了一辈子却忽视了一辈子，有的人你只看了

一眼却影响了你的一生，有的人热情的为你而快乐却被你冷

落，有的人让你拥有短暂的快乐却得到你思绪的连锁，有的人

一相情愿了N年却被你拒绝了N年，有的人一个无心的表情却

成了永恒的思念，这就是人生。
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