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今日威海·关注

“曲美”在威海悄然下架
厂家表示，未开封的可以打电话退货
文/片 本报记者 冯砚农

10月30日，国家食品药品监督管理

局发布通知，要求停止生产销售使用西

布曲明制剂及原料药。1日，记者走访市

区多家大药房发现“曲美”等品牌含有

“西布曲明”的减肥类药物已全部下架，

取而代之的是各种标榜纯植物提取成

分的减肥药品。

某品牌中药成分减肥茶

叫停：含“西布曲明”减肥药下架
1日，记者走访市区燕

喜堂、环翠楼、迪沙等多家
药店发现，药店前原本铺天
盖地的“曲美”宣传广告都
不见踪影，个别药店门口曲
美赠送的体重秤孤零零地

摆在原处。保健品区的货架
上也不见了该产品的踪影。

纪念路燕喜堂大药房
销售人员告诉记者，之前曲
美因为广告打得多，又有多
位重量级明星代言，慕名前

来购买的消费者很多，但是
早在10月中旬店内就停止
销售曲美减肥胶囊了。
“那些含有西药成分的

减肥药对人伤害比较大，现
在都不卖了。”迪沙大药房

纪念路店的工作人员说，许
多顾客在服用曲美后都不
同程度地出现心慌、食欲不
振的症状，而且个别顾客反
映说虽然服用后效果明显，
但停药后反弹得厉害。

退货：未开封“曲美”可凭小票退款

采访中多家药店表
示，可以接受顾客持销售
小票到店退货，前提是包
装要完整。但也有个别商
家拒绝退货。

迪沙大药房纪念路店
的工作人员表示，只要持
店内销售小票，未开封的
曲美都可以退货，并且没
有时间限制。随后记者电

话联系太极集团新闻中
心，该中心工作人员表
示，公司在全国各大零售
药店设立了退货点，如产
品包装完整，消费者可凭

购物小票直接到药店退
货；如已拆封或购物小票
遗失，消费者可拨打热线
电话：4008877698联系退
货。

变化：纯植物提取减肥药趁机“上位”

记者走访市区各大药
店发现，药店内有关“曲
美”产品的宣传都不见踪
影，货架上纯天然植物提

取减肥产品俨然成了减肥
药品市场的生力军。

纪念路燕喜堂大药房
内，销售人员向记者推荐

了几种畅销减肥产品。从
成分表上记者看到了，银
杏、决明子、山楂等中药。
“目前纯植物提取的减肥

药卖得最好，里面有膳食
纤维、维生素等营养成分，
绝对不会出现腹泻、食欲
不振等不良反应。”

专家：减肥关键靠合理膳食适量运动

记者在采访中发现，
多数减肥药购买者在购买
之前不会咨询医生，仅仅
是依靠药店销售人员的单
方面宣传作为判断依据。

过半消费者对于自己服用
的减肥药的减肥机理并不
了解。

市立二院庞大夫告诉
记者，因个人体质不同，导

致肥胖的原因也多种多
样。因发胖的诱因不同，所
以不是所有的肥胖都可以
依靠服用减肥药品来达到
瘦身的目的。运动和饮食

控制是世界公认的安全有
效的减肥原则。少吃多餐、
适量运动，还有目前市场
上推拿按摩等手法的减肥
方式都比较健康有效。

1997年，西布曲明作为中枢神经抑制剂，在国外上市。
2000年，西布曲明获准在我国上市。
2010年1月，欧盟人用医药产品委员会称西布曲明可

能增加服用者患心脏病及中风几率，暂停所有含西布曲
明成分的减肥药在欧盟地区销售使用。

2010年10月，国家食品药品监管局发布通知决定停止西
布曲明制剂和原料药在我国的生产、销售和使用，已上市销
售的药品由生产企业负责召回销毁。曲美、澳曲轻、可秀、赛
斯美、曲婷、浦秀、亭立、奥丽那、曲景、新芬美琳、希青、申之
花、衡韵、苗乐、诺美亭等十五种减肥药包含其中。
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