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本周星座运势

★小牛占星★

白羊座0 3 / 2 1 - 0 4 / 2 0

金牛座0 4 / 2 1 - 0 5 / 2 0

双子座0 5 / 2 1 - 0 6 / 2 1

巨蟹座0 6 / 2 2 - 0 7 / 2 2

狮子座0 7 / 2 3 - 0 8 / 2 2

处女座0 8 / 2 3 - 0 9 / 2 2

天秤座0 9 / 2 3 - 1 0 / 2 2

天蝎座1 0 / 2 3 - 1 1 / 2 1

射手座1 1 / 2 2 - 1 2 / 2 1

摩羯座1 2 / 2 2 - 0 1 / 1 9

水瓶座0 1 / 2 0 - 0 2 / 1 8

双鱼座0 2 / 1 9 - 0 3 / 2 0

★本周星座幸运排行★

主持人/牛蕊

你也可以识破谎言

拆穿他的千谎百计

—《别对我撒谎》

《别对我撒谎》是一部描述心理学的美国电视剧，

2010年第三季又开始继续热推。卡尔·莱曼博士(Tim

Roth饰演)和吉莉安·福斯特博士(Kelli Williams饰演)

利用脸部动作编码系统(Facial Action Coding System)

分析被观察者的肢体语言和微表情，进而向他们的客

户(包括FBI等美国执法机构或联邦机构)提供被观测
者是否撒谎等分析报告。片中的主要故事情节来自美

国心理学专家保罗·艾克曼博士，其主要研究方向为

人类面部表情的辨识、情绪分析与人际欺骗等。

以前也曾经介绍过《Lost》就不用说啦，仔细品咂

那就是一部小型的百科全书。更值得一提的是那些

罪案剧和律政剧，Wendy一直都认为如果他想做到

尽可能不失手的杀人狂，那么那些浩如烟海的罪

案剧和律政剧是他必须要时时揣摩的。不过仔细

想想为了杀个人整天看那些剧集也是够无聊的，

看多了没准还会产生反效果：对杀人这种行为产
生深深的厌恶感，有如《发条橙子》里的不良少年。

言归正传，Wendy越

来 越

喜欢Tim Roth在剧里的表演，

演技精湛，游刃有余，表演特别富有感染力，而且亲切
自然。说实话他面部表情还真不多，不太丰富，但眼

神却很坚毅，面不改色心不跳，特别有一股子鉴谎

大师范儿，再加上歪着脖子扭着走路那坦荡姿态，

又特别贴近生活，成功人士+神神叨叨的性格，要跟
普通人走路一样，可能吗？有意思吗？

《Lie to me》于2009年1月21日首播于福克斯电视

网。第一季首播后，预定13集，收视率的优秀，让我们

看到了《lie to me》第二季顺利杀回，第三季热烈放

映。目前刚看了第三季第一集，很精彩！比起上季来

说，第三季第一集的故事性更强，看上去更完整，更加

有新意，不再是特别清晰的将45分钟一分为二(分配

两队人马各解决一个案子)，上季这种一集俩故事的

定式在第13集“牺牲”中有了些许改变。第二季第一集

改变的则更彻底，虽然也是一集讲了两个故事，但明

显发现侧重点有了根本的改变，将重心放在了更引人

入胜的主线故事上。第二季可以说是主

次的划分，不再是单纯的45分钟平分

秋色。

新集中Lightman博士将破解

更大的悬念，也更亲自现身说法，

亲临罪案现场，身体力行而不是

和上季似的光练嘴皮子。第二季

第一集——— The Core Of It中

加入了更加丰富的元素，故事抓

人，演员卖力，推陈出新，这种进

步，着实难得。

人的脸部有43块肌肉，能形

成10000种不同的表情，而出卖说

谎者的往往是那些时长不到1/5

秒的“微表情”：眉尖上挑，代表

“悲伤”；上唇微撅鼻子起皱，是

隐秘的“轻蔑”的表现——— 如果

在伴侣脸上看到了这个表情，这

段婚姻就快玩完了；要是你以为

说谎者的眼神会飘忽不定，那就

错了，他扯谎时更倾向于盯着

你，看你信不信……这些

“微表情”法则跨文化、跨地域，放之四海而皆准。所

以，真相就写在我们脸上。

《别对我撒谎》在叙述中，无论是亲密恋人间的吵

架、职场上大场面的争论，或是将法庭案例影射至日

常生活或职场上的应用，《别对我撒谎》将从识破谎言

的方法、处理记忆偏差的方法、应付专家的办法、男女

说谎方式的不同及应对方法、人在说谎时的肢体破绽

等着眼点，逐一切入，并从各种角度说明，你该如何找

出事实真相。

如果能理解《别对我撒谎》的内容及各种应对方

法，你就能学会如何识破谎言，以及将顽固的记忆偏
差导向事实真相的技巧。当然，无论是实际的日常生

活还是职场上的大场面，会出现与《别对我撒谎》案例

完全相同的情况，可能少之又少。不过，借由《别对我

撒谎》的技巧，要应用至各种情况，并不至于太困难。

如果可以轻易看穿具有恶意的谎言，或能从根深

蒂固的记忆偏差之中，导出事实真相，那么无论是情
侣或夫妻间的争执，还是职场上的重大事件，你都可

以防患于未然。如此一来，你就不必再为了无谓的人

际关系问题而烦恼，无论

是在生活中或职场上，都

能全神贯注地往前迈进。

只是，恶用《别对我撒谎》

的技巧相当危险，所以各

位务必谨慎使

用。

文/Wendy

本周总运前三名星座
天蝎座 合纵连横，风生水起。天蝎

座依然在高点的一周。

水瓶座 极其忙碌，极其尽兴。水瓶

座提前进入高点的一周。

狮子座 火中取栗，不动声色。狮子

座运筹帷幄的一周。

本周总运后两名星座
双鱼座 灯火阑珊，失落感强。双鱼

座持续下行的一周。

巨蟹座 身体逆行，财务逆行。巨蟹

座体上黑榜的一周。

本周理财指南
本周，金星退行入尾声，各项

退行效应逐渐和缓，一直迷糊不
清的未来慢慢显现出清晰的样

子。就12星座财务处理角度看，这

是一个平稳恢复到顺行状态的过

程，基本上大家都可以感觉到希

望到来，所以耐心是必须的。

本周总体运势不佳。多留意身边的异
性朋友，小心不怀好意者；工作则应做好时

间管理，保证进度；财运不太好，要注意保护

自己的财产。

情绪高昂，这一周做什么都特来劲！你

容光焕发，朝气蓬勃，周围的人都被你感染

了！对金钱的管理有些松懈，安于现状的想

法在滋长。

有机会认识有趣的新朋友和团体，所

以不但心情愉快，对日后的事业发展也很

有利。财运很棒的一周，对于勤劳者特别有

利。业务工作者积极开发或从亲友处获得不
少订单，赚取丰厚的外快。

情绪波动大，容易为小事生气。感觉烦

躁，工作起来易感不顺心；财运一般，有机

会别错过。工作情绪比较低落，缺乏积极
性。情绪波动大，容易为小事生气。

运势超好。本周内心洋溢着无限的热

情，神采奕奕，效果非常棒。运势旺盛，着

眼大局，实施起来有条不紊。在严谨的投资

思路保驾护航之下，只要机会出现，你便可

以牢牢把握住。

总体运势不错，爱情的甜蜜容易让你

忘记生活中其它的烦恼；事业发展较稳
定；本周易在钱财上与人起争执。容易发生

经济危机。不必要的生活用品就免了，开源

节流是走出困境的关键。

心情愉快，收获颇多的一周。有时间
不妨做做义工，或是参加集体活动，善意
的付出也能让你获得善报。财运很好，投资

风险较小，基金股票可以适量买进。

能乐观平和地对待各项生活事项，对

生命有一些全新的领悟与感触。工作按部

就班，非常负责，本周有机会获得额外收

入，在理财上也能保持收支的稳定。

工作顺利，爱情强盛，工作、约会排得

满满当当。事业运旺盛，可望发展领导、管

理能力，多表现亲和的一面。财运一般。在

异性身上花费较大。投资运不佳，投资者不

妨停下脚步，做好理财计划。

本周情绪高涨，开朗和爽快是本周你

心情的最佳写照。但冲动与随性的一面也
易突显，应注意约束自己。投资方面不够

果断，容易贻误商机，勉强投入获利不大。

运势顺意，尤其在爱情和财运方面比

较顺利。事业方面则较一般，工作中要尽
量避免出现急躁的情绪，注意细节问题。

财运不错，容易从朋友处得到有利投资方

面的信息，不过自己仍然要多思考一下。

运势较弱，恋人间的感情易有变故，

工作略有压力，注意调节；财运需等待机

会，寻找突破口。繁琐事情较多，有点头疼。

财运较差，理财时需注意，尽量避免和亲友

合伙投资为好，且要留意相关证件是否齐全。

第一名：水瓶座
奇迹指数：75%

桃花关键字：平静、回归、稳定、

安于平淡

水瓶座的人在感情上总感觉遇

不到自己的“白马王子”，现在可以
在年底之前改观了。年底，有遇到良

人的可能性非常大。

第二名：白羊座
奇迹指数：65%

桃花关键字：偶遇、巧合、缘分、

缘来是你

白羊座年底在感情上有戏剧性

的事件，有可能一开始自己没想过

要谈恋爱，但是在一些场所经常偶

遇到某个人，时间久了自然会去注

意到对方。从对方的相貌、打扮、言

谈举止，让你感觉对方的外形非常

符合没有抵抗力的你的交友条件。

第三名：双子座
奇迹指数：58%

桃花关键字：玩乐场所、聚会、

比赛、不打不相识

双子座的感情年底有翻身的

机会，恋爱机会增多，桃花也随之

而来。双子可以多参加些朋友组织

的聚会、KTV、聚餐等活动，能增

加你的人际关系，又能从中找到终

身伴侣。

第四名：射手座
奇迹指数：55%

桃花关键字：活泼、主动、热情、

身材火辣

年底射手座在感情上有恋爱也
是稍纵即逝，一种不在乎天长地久、

只在乎曾经拥有的理念，是这次桃

花的特质。本周因自己出众的表现，

自信满满的姿态而受到异性的仰

慕，容易产生热情而短暂的爱情。

第五名：狮子座
奇迹指数：40%

桃花关键字：艺术家、才气、财

气、文艺青年

年底有机会突然地结识极端优

秀的恋爱对象，只纠结于遇到的人

到底该爱还是不爱，自己也不敢太

过坚持，这段感情注定夭折的成分

居多。

★年底爱情有奇迹TOP5星座★


