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体育·体彩

新赛季，

CBA“大变脸”
规则趋向公平化，竞争将更激烈

北京时间11月9日，凭借德克·诺维茨基最后时刻的投

篮，达拉斯小牛队在主场以89：87险胜凯尔特人。诺维茨基
取得25分7个篮板，成为球队获胜的头号功臣。

采用国际

篮联新规则

新的场地规则包括设立类

似NBA的合理冲撞区、延长三分

线至6 . 75米(上赛季从季后赛开

始尝试)、球员脚踢球后的判罚

时间调整、三秒区由梯形改为长

方形等。值得一提的是目前正在

进行的CBA季前赛已经提前执

行了这一规定。

年满18岁

才能上场比赛

新规程中增加了一条关于

球员年龄限制的规定：注册时

未满18周岁的，到18周岁生日

时即可上场比赛。不过，该条

规定有一条补充条例，明确声

明国家队正式队员不受此限

制。因此，未满 18岁的国手郭

艾伦就有资格参加新赛季的

CBA联赛了。所以，这条附加

条款也被媒体形象地称为“郭

艾伦条款”。

界外球限制

被删除

上赛季的规程中有规定，

在每节比赛临近结束时，某队

获得一次掷界外球的机会，如

比赛剩余时间不足 0 . 3秒(含

0 . 3秒)，比赛将不再进行。当时

间还有0 . 4至0 . 7秒(含0 . 7秒)，

场内的队员将掷进场的球直接

拍或触及(如空中接力)使球进

入球篮中方有效。如双手持球

后再投篮，中篮无效。在新规程

中，这一条饱受争议的规定直

接被删除。

季后赛

只能换一名外援

上赛季，很多进入季后赛

的球队都纷纷联系未进季后赛

球队的优秀外援加盟，以谋求

更好的成绩。但是这样的情况

在新赛季将不会出现，因为新

规程明确提出本赛季的季后赛

期间每队只允许更换1名外援，

而不是之前的3名。

季后赛主场

优势削弱

本赛季的比赛依旧分常规

赛和季后赛两个阶段进行，常

规赛依然采用主客场赛制，一
周三赛，所有参赛球队进行双

循环比赛，前八名进入季后赛。

但是季后赛的赛制发生了

变化，四分之一决赛和半决赛

依旧采用五战三胜制，但是赛

制变成了“1-2-1-1”，较以往

的“2-2-1”赛制发生了变化；

总决赛的赛制也改为了1-2-2

-2，不同于以往的“2-2-1-1-

1”赛制。这意味着，如果两支队

伍相逢在季后赛，他们之间的

首场比赛，都将在没有主场优

势的球队的主场进行。这一措

施在一定程度上削弱了主场优

势，会使季后赛更加激烈。

(陈嘉堃)

日前，中国篮协公布了《2010-2011赛季中国男子篮球职业联赛竞赛规程》，新规程也
伴随着不少新的调整，新赛季的CBA和以往将有多处明显的不同。

CBA2010-2011赛季的时间为2010年12月10日至2011年4月29日，共有广东、新疆、浙江
广厦、上海、辽宁、江苏、福建、八一、山东、浙江稠州银行、东莞、天津、吉林、山西、北京、青
岛、佛山17家俱乐部参加。


