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今日烟台

菜价连涨，市民消费习惯悄然改变

城里人下乡赶集捡实惠
本报11月14日讯 (记者

苗华茂) 以往由于市中心

区蔬菜、副食品种类齐全，不少

住在郊区的居民都会来市区买

菜。而今，菜价扶摇直上，不少

城里人竟坐着车到市区附近一

些乡村大集去选购蔬菜。14日，

记者采访时了解到，10月份烟

台市CPI同比上涨3%，面对不
断上涨的物价，市民的消费习
惯也正在悄然发生转变。

家住兴隆街25号的于淑芬

女士每天都要去菜市场买菜，由

于最近一段时间菜价持续上涨，

一贯精打细算的她开始盘算起

省钱的妙招。她告诉记者，早就

听邻居说现在农村集市上菜卖

便宜，于是上周便与几位邻居一

起去了一趟莱山镇的大集。

“这一趟收获可不小，仅购

买各类蔬菜就能比市里省下近

三分之一的钱。”于女士说，现
在家门口的市场上，大白菜要1

元至1 . 25元一斤，而赶集时同样

的白菜只需0 . 7元；市区内各市
场上的西红柿大约都得3块多

一斤，而在集上，2块3一斤的成

色都比市里的好；再说卷心菜
和蘑菇，前者市里卖1 . 25至1 . 5

元一斤，后者要4至4 . 5元一斤，

而去赶集时，这两种菜的价格

分别约为0 .9元和3 .5元。

采访时记者发现，与于女

士一样的市民不在少数，家住

世秀新区的徐玉芳最近也经常

和邻居一起去附近的黄务大集

上买菜。徐女士告诉记者，去赶

集和到批发市场买菜还不一

样，批发市场一般开市较早，而

且都得百斤以上的量才能“起

批”，即使价格便宜，往回运也

是个麻烦事。但去赶集就不同，

集上卖菜的大多都是菜农，由

于菜是自产自销，少了许多流

通环节，所以价格比市区里的

市场上要便宜许多。

随着消费习惯的转变，以

往家住郊区经常来市里买菜的

居民也逐渐开始就地采购。14

日上午，记者在南郊黄务市场

采访时恰好遇到了正在买菜的

唐艳玲女士，她告诉记者，以前

还经常坐车去市里买，而现在

他们这边的肉、蛋、菜都要比市
区便宜，就拿猪肉来说吧，市区

内卖11元/斤的瘦肉，他们这里

才10元，市区内10 . 5元/斤的五

花肉，他们这只卖9元，所以现
在他们小区的不少邻居都早已

不在市区买菜了。

糖尿病患者

出现低龄化趋势

本报11月14日讯(记者

崔岩 通讯员 杨建军) 11

月14日是第四个世界糖尿病

日。13日，解放军107医院里，数

百名糖尿病患者排着整齐的

队伍，高呼着“饭后百步走，活

到九十九”的口号大步行走。

据107医院内分泌科主任

王思明介绍，烟台市糖尿病的

发病率不容乐观，烟台居民生

活水平较好，发病率较高，越

来越趋于年轻化、低龄化。”王

思明说，提高烟台市民对糖尿

病的认识刻不容缓。

据了解，从烟台的门诊量

看，糖尿病发病率呈逐年上升

趋势，今年烟台死于糖尿病的

人数占到了死亡病例总数的

比例的2 . 34%。

测速三天“吓慢”超速车
黄金顶隧道内超速违法行为从每天的200多起减至不足百起

本报11月14日讯(记者 张琪

通讯员 王建 王斌) 针对黄金顶

隧道屡屡连环撞，近日交警部门开始
对隧道内行驶车辆进行测速。记者获

悉，警车测速从12日开始，截止14日

晚，交警三大队通报，黄金顶隧道内

的超速违法行为减少了百余起。

近日，交警部门决定采取的车辆

流动测速的方式对隧道内超速行驶

进行拍摄。12日，测速第一天共有200

多辆车被摄像头拍了下来。据交警三

大队民警王斌介绍，经过测速发现，

黄金顶隧道内车速最快的车辆时速

达110公里，一天下来有200余辆车存

在超速违法行为，而多数超速违法车

辆时速多在80公里左右。民警介绍，

时速在100公里以上，发现紧急情况

后采取刹车多是徒劳的，一旦酿成重

大交通事故，后果不堪设想。

从最近几天测速来看，在黄金顶

隧道违法超速的车辆，从一开始的每

天的200多辆，到14日的不足百起，超

速车辆两天内减少了百余起。民警介

绍，如果驾驶员都能严格的按照规定

控制车速进入隧道，那么追尾事故的

发生是可以避免的。民警表示，最近

要将超速车辆录入系统，根据法律对

其进行相关的处罚。

12日中午，由中粮

可口可乐饮料(山东)有

限公司主办、山东工商
学院信息与电子工程

学院承办的“吃动平

衡，走向健康”系列活

动在山东工商学院举

行。千名学生以徒步走

的方式参与了活动。中

粮可口可乐饮料(山东)

有限公司烟台分公司

经理贾金方介绍，本次

活动不仅是一次全民

健身的实践行动，同时
增强了同学们的环保

意识。 本报记者

张琪 通讯员 赵旭

日 摄

交警在隧道内测速。张琪 摄

本报11月14日讯(记者

崔岩 通讯员 赵斌 姜成

志) 14日，记者从招远市医保

处了解到，为进一步提高参保

职工和居民的基本医疗保险待

遇，自12月1日起，招远将在全

市范围内执行新的医保政策。

“新调整后的政策对参

保人员来说，更实惠了。”招

远市医保处有关负责人告诉

记者，本次医保政策的调整

范围既包括城镇职工基本医

疗保险，又包括城镇居民基

本医疗保险。

据了解，此次医保政策在

统筹基金起付标准方面进行

了调整。一级医院由原先的

300元调整为200元，二级医院

由500元调整为400元，三级医

院则由700元调整为了600元。

“起付标准低了，意味着参保

人员更容易报销了。”该负责

人解释说。

“此次最高支付限额变动

不小，职工每年可以多报销

8 . 5万元。”根据调整后的医保

政策，城镇职工基本医疗保险

统筹基金最高支付限额由10

万元调整为18 . 5万元，城镇居

民基本医疗保险统筹基金最

高支付限额则由8万元调整到

了13万元。

招远医保下月

起执行新标准
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