
2010年11月18日 星期四

编辑：李康宁 美编：金红 组版：庆芳

体育
A24

刚刚在日本世锦赛惨败的中国

女排，马不停蹄地赶来广州参加亚运

卫冕战。主教练俞觉敏分析，中日韩

泰各有四分之一的夺冠机会。中国女

排，这支曾经所向披靡的世界超级强

队，何以沦落到如今要为夺取“亚运

冠军”而战的地步？

中国女排在世锦赛获得第10

名，创造了中国女排历史上的第二个

最差战绩，一支曾经的世界超一流劲

旅降为二流。其实，参赛的主力选手

皆为陈忠和时代的原班人马：二传魏

秋月、主攻王一梅和李娟、副攻马蕴

雯和薛明、接应二传周苏红、自由人

张娴。然而，如今的中国女排已非原

来的中国女排，几乎丧失了中国女排

克敌制胜的“快变”法宝，沦落为世界

列强争先恐后痛击的目标；日本世锦

赛溃不成军，现任主帅俞觉敏的无力

回天为其要因之一，解决其主教练的

人选问题已经迫在眉睫。

原中国女排主帅陈忠和，率队赢

得世界杯和奥运会冠军，并夺取了

世界大冠军杯和大奖赛冠军，战绩

辉煌。由于陈忠和在北京奥运卫冕

失败，引退到福建老家当了副局长，

淡出公众视野。

实际上，陈忠和正值年富力强之

际，他不仅拥有创造奥运辉煌的成

功，亦有卫冕失败痛苦的教训，经验

之丰富无人能出其右。放着这么一个

顶级的专业型人才不用，而让其做

官，未免是一种巨大的浪费。中国并

不缺乏能够担当副局长的人选，但

严重缺乏体育领域的专家；身处尴

尬与困境的中国女排现在是一帅难

求，而陈忠和正是世界公认的女排最

佳主帅之一；为了中国女排重振雄

风，有关部门应该当机立断，请陈忠

和重新出山。

赢得广州亚运会女子举
重69公斤级金牌的刘春红，

在新闻发布会上回答本报记
者提问时表示：完成广州亚

运会的夺金任务很高兴，由

于夺金牌的任务已经完成而
放弃最后挺举，是为了保存

自己的真实实力，以备战伦

敦奥运会。

“我非常高兴的是，我
的伤病在这次比赛中没有

任何影响，更加坚定了我备

战2012年奥运会的信心。在

我的运动员生涯中，我赢得

了雅典奥运会和北京奥运

会的金牌，而我的最大愿望

是拿下伦敦奥运会的金牌，

实现在奥运会比赛中的‘三

连冠’，这在女子举重选手

中还没有这样的先例。我会

为此进行不懈的努力与艰
苦的训练，我相信自己有这

个能力！”

中国女子举重队总教练

马文辉赛后也接受了本报记
者独家专访。他坦言，刘春红

顺利完成了赢得金牌的任务，

固然令人欣喜；但是，更让人满

意的是，她顺利完成了比赛而
其伤病没有反应。这证明了今

年的康复性训练是成功的，而
这对于今后备战伦敦奥运会的

训练大有裨益。因为，她肩负着

在伦敦奥运会创造“三连冠”

奇迹的任务，这是一项空前

而艰难困苦的任务，而这个

任务在世界女运动员中还

从未有过。“在今晚最后一
次挺举比赛中，她一再要求

我让她试举140公斤的重量，但

我不能同意她的这个要求，因
为我们的任务不仅仅是夺取亚

运金牌，还有更为重大的任

务在等待着我们。”

本报广州11月17日电

本报东莞11月17日讯(记

者 马安泉) 当今世界举
坛的最佳女子运动员刘春

红，在东莞举行的亚运会女子

举重69公斤级比赛中遇挫不

馁，以较大优势轻松战胜对手

夺冠。展示了山东巾帼大力士

智勇双全的优秀品质。

按照计划，刘春红的第

一次试举重量是110公斤。但

出场时降为106公斤，或许是

由于对手较弱，她选择了稳
扎稳打。然而，刘春红在走向

举重台之时步履犹豫，紧握
杠铃的双手显得有些僵硬，

显然状态并不太好。果然，当

她拉起杠铃爆发用力之时，

僵硬的双臂使杠铃外抛而造

成前掉，首战失败！刘春红毕
竟是久经沙场的一员悍将，

她很快调整好紧张而急躁的

心理状态，接下来的两次抓

举试举，106公斤和110公斤

的杠铃被她轻松征服，以7公

斤的优势把对手远远地抛在

身后。

谁料，挺举中出现了激
烈竞争，三名强手呈现犬牙

交错之势。刘春红轻松举起
128公斤，印尼选手成功完成

129公斤，而中华台北选手举

起130公斤；刘春红胜利完成

132公斤，印尼选手与其追成

平手。因为有了抓举比赛的

优势垫底，刘春红基本已经

金牌在握。她选择放弃了最

后一次试举，但仍然夺冠。

至此，刘春红在广州亚

运会的赛前指标圆满完成。

陈忠和，

做官不如挂帅
马安泉

临危不乱 春红夺冠
亚运会女子举重69公斤级刘春红折桂

刘春红：

目标奥运会三连冠
本报记者 马安泉


