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17日，槐荫区五里牌
坊社区为辖区内百余位
残疾老人免费测血糖，进
一步完善了残疾老人的医
疗电子档案。近年来，五里
牌坊社区多次组织社区卫
生站为辖区老人进行免费
查体、健康教育、健康咨询
等活动，并组织医务人员
定期回访存在疾病隐患
的老人，对其进行身体监
测和饮食指导，受到辖区

内老年人的欢迎。

(见习记者 陈伟)

一帖激起千层浪

老少“抢”公交引热议

近日，省城某论坛上的一
个帖子引起不少网友的关注。

在帖子中，楼主描述了一次坐

公交的经历：因为连夜加班，楼

主回家的时间正赶上上班早高

峰。好不容易等到一个座位，坐

下没多久，上来一对老年夫妇。

两位老人站在楼主旁边，大

爷不停地碰楼主暗示他让座，但

是因为彻夜没睡非常劳累，再加

上离家太远，楼主就没有给他们

让座。最终，两位老人还是坐了下

来，但对楼主却“指桑骂槐，一直

发展到后来的破口大骂”。

楼主在帖子中不禁感叹：

年轻人也不容易，压力很大，工作

很累，而且早高峰时年轻人本来

就急着上班，希望老年人此时尽

量不要出来和他们抢公交。

对于楼主的经历，网友们

各执一词。有人强烈顶楼主，反

对早高峰期间老人坐公交车，

希望他们没有急事不要在那时

候出门。但也有网友表示自己

家里有老人，能体谅他们，而且

年轻人给老人让座是天经地义
的，大家都相互体谅点的话就

没这么多矛盾了。

早晨老年乘客真不少

让座者并非都很情愿

16日早7点半，正是上班高

峰期。记者在66路舜玉小区站看

到，等候公交车的乘客非常多，上

班族和老年人几乎占了一大半。

尽管舜玉小区站是66路的第二

站，但车上已有很多站着的乘客，

坐着的则多为老年人，几乎每站

都有老年人上车，“免费卡”、“优

惠卡”的提示声不断。

记者注意到，虽然老人上

车后大多都有人让座，但也有

部分年轻人选择闭上眼睛或扭
头假装看不见。有的尽管让了

座，但从神情上可以明显看出
他们的不情愿。

一位经常坐66路上班的小

伙子告诉记者，他每天早晨坐

公交上班时都会遇到很多老

人，而且一般都会让座。不过，他

也表示，早高峰时大家都急着上

班，而且人多车多，老年人此时出
行很不安全，“说实话，我也希望

他们最好不要在这个时候出门，

尽量和我们错开时间。”

对于老年人和上班族“抢”

公交，您有什么看法，欢迎拨打
96706126，我们一起拉一拉。

见习记者 林媛媛

年轻人急着上班 老年人要去晨练

早班公交上演老少“争夺战”
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每天早晨，急着上班的年轻人和出门晨练的老人成为
公交乘客的主力，而由此引发的一些矛盾也不可避免。不
少年轻人表示，早高峰时大家急着上班，希望老年人能错
时出行，不要和他们抢公交；而很多老年人则认为，他们早

起晨练、送孩子也是“工作”，希望年轻人能体谅。

本报记者 王媛 摄

我们也有苦衷，请谅解我们很辛苦，请体谅

年轻人

小李：早上我们时间太紧张了，

迟到一分钟就要被罚钱。看见老人慢

慢悠悠地上车下车，心里真着急啊！

小崔：老年人一上车，就肯定得

让座，早上还行，精力充沛，下午下

班的时候又累又饿，真不愿给他们

让座。

小郑：早晨公交车上人特别多，老

年人在车上有座还行，他们站着的话

我都不敢往他们身边凑，就怕碰着他

们。再说，锻炼身体的最佳时间是上

午，早上一起床就去锻炼是不科学的。

陈大爷：我们年纪大了，起得早，

老两口在家里怪冷清的。公园里有很多

老年人，大家一起打打太极聊聊天，热

闹。

王大妈：我早上去蔬菜批发市场

买菜，一斤就能便宜好几毛钱。现在

什么都在涨价，上了年纪的人就爱算

计，省一点是一点。

李大妈：孩子们上班忙，没时间

接送孩子，我们也是帮孩子们减轻点

负担。等你们以后有了孩子，就能体

谅接送孩子的老人了。

老年人


