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新年法法式式甜甜点点妆妆

有一种女性，怀揣着一股

高贵气质，举手投足间自然散

发着甜美的诱人气息。轮廓分

明的脸颊，色彩明亮的眼神，

柔软娇美的身段，述说着女性
的法兰西情怀。

明媚的松绿色和可口的

嫩粉色共同演绎了一场色彩
的盛宴，通过还原唇部的自然

色彩，使眼妆效果更加突出。

而丝缎般的肌肤质地更是让

精致感受达到极致！这，便是

法式甜点妆的独特魅力！

Step 1：首先在上粉底之

前，使用神奇妆前底妆产品幻

彩流星完美修颜液作妆前修
饰，有效弱化瑕疵、修饰毛孔。

再以修颜粉底液均匀上至全

脸，其全面的配方令它可以在

肌肤表面延展而无厚重之感，

同时巧妙地隐藏斑点、瑕疵和

粗大的毛孔。皱纹仿佛消失

了，而瑕疵仿佛也被抹去。脸

庞神采奕奕，明艳动人。

再用修容粉刷为额头、两

颊和下巴提亮，打造完美的脸

部轮廓。最后用修容粉刷涂抹

在脖子、肩膀手臂等露肤处，

使肌肤更具明亮白皙的无瑕

质感。

Step 2：将修颜粉饼按压

在脸部T区、双颊部位，其特有

的修颜粉末可以修饰脸部瑕

疵，照亮暗哑肌肤。同时还能

定妆，让妆效更持久。

Step 3：小凯老师独家

特别推荐，将修容粉刷内的

膏体挤出稍许在手背上，蘸

取适量点在眼睛上，简单的

一个 t ips能让后续眼影色调

更加饱满。然后用莹亮六色

眼影的松绿色打满整个眼球

部位，用深灰色从睫毛根部
向上晕染出层次感，再用深

棕色强调出眼窝的深邃感，

最后在眼头以及眉骨处用珠

光色提亮。

Step 4：强调了眼部妆容，

唇部就需要低调的奢华。用护

唇彩演绎裸色双唇的甜美味
道，最后在唇峰位置点上，让

唇部也呈现立体感。

Step 5：最后，将粉刷打旋
扫过小球，然后从三角肌向耳

后方横向扫过，再打圈晕染双

颊，粉嫩有光泽的好气色立刻

呈现。

本色！彩妆流行趋势回

归自然干净、自然效果。清

新裸妆突出自然光泽的底

妆，强调皮肤的圆润和本色

很重要，让肌肤呈现出轻薄
透亮的质感。

裸妆以透薄为重点，坚

持表现出最自然、没有彩妆

痕迹的妆容效果，下面一步
步地教你最新的清透裸妆，

能让你瞬间变成超有气质

的自然派美女，迅速提升办
公室人气！

Step 1：重点部位遮瑕

裸妆的要求是既要透

薄，不能厚重，又要能遮盖
脸部的瑕疵、明亮肤色，所

以对底妆的要求特别高。

步骤分析：把粉底液倒

在掌心，用手指打圈让其均

匀，然后分别抹在眼睛区

域、脸颊、鼻梁、下巴等部

位，用手指指腹轻轻地把粉

底匀开至全脸。

小编Tips：注意不要忘

记鼻翼和嘴角等细微部位，

打造完美的裸妆就是要注

重细节。

Step 2：散粉让底妆更帖服

很多人都会省略上散

粉这一步，大多是觉得散粉

太假了。其实，在底妆后涂

上散粉，既能够让妆效持

久，让妆容更服帖，又可以

吸收面部的油光。

步骤分析：首先把散

粉在粉扑里揉搓均匀，然

后在手上抖走多余的散

粉，再轻轻地拍在全脸，少

量多次的方法可以避免下

手过重导致脸部过白，或

者粉太厚的尴尬。在重点

的部位再加强按压一下，

有效控制皮肤出油。

小编Tips：选择具有控

油的哑光散粉，它的效果可

以令你清新的裸妆维持一

整天哦！

Step 3：裸妆就涂上大地色

眼影

裸妆就应该要选择大

地色系的眼影，自然的颜色

不高调但是又可以令眼睛

更吸引人。

步骤分析：在整个眼窝

上涂上基本打底色，让眼皮

保持明亮感，然后在眼摺处

渐变上色，利用眼影刷进行

上色令大地色小烟熏效果

更自然。

小编Tips：在上眼影前

涂眼影打底膏可以令眼影

更容易上色，而且防止晕

染，让眼妆效果更持久。

Step 4：注重眼尾、眼头部分

不要忽视眼尾和眼头

的部分，其实这才是打造靓

丽眼妆的心机步骤！

步骤分析：用深一色号

的眼影加长眼尾部分，制造

小烟熏效果，令双眼更深

邃；利用银色眼影打亮眼头

部位，凸显眼睛轮廓，同时

制造楚楚动人感，双眼看上

去水汪汪的！

小编Tips：想令眼妆更

自然，可以打亮眼窝中央眼

球处，这能帮助各种渐变色

眼影的融合。

Step 5：画上动人眼线
打造出动人精致的眼

睛轮廓，一条流畅的眼线是

必须的！记住下眼线不可

省，因为没有下眼线会让眼
睛看起来不协调。

步骤分析：先利用黑色

眼线笔从眼头部分画起，贴

着睫毛根部一直画到眼角，

画出一条流畅的眼线，在眼

尾部分稍稍加粗，可以令眼

睛显得更深邃；然后再利用

眼线液进行精心描绘，加深

眼线的效果。

小编Tips：眼线液比眼

线笔的效果更持久，颜色也

更有光泽，两者结合可以令

眼妆显得更深邃！

Step 6：打造自然的裸色眉

了解彩妆趋势的MM都

知道自然粗眉、以棕色为主

的优雅眉色是近年的眉型
主流。所以打造完美裸妆就

要选择裸色眉！

步骤分析：浅咖啡色的

眉笔勾勒出眉毛形状，修饰

本来不够完美的眉形；用染

眉膏将眉色刷淡，使用染眉

膏时是持反方向的，从眉尾

到眉头，这样可以令染眉膏

更上色。

小技巧：利用与眼影同

色系的染眉膏打造完美眉

形，令整体妆容看上去更自

然更协调。

Step 7：对脸颊进行修容处

理

腮红和修容的重要性
是很多人都知道的，就是要

打造天然红润好气色和人

人艳羡的巴掌小脸。

步骤分析：保持笑容，

在颧骨的笑肌突出处刷上

腮红打造红润好气色；修容

粉采用“W”形的刷法，额

头、发际线、脸颊两侧都是

要进行修容处理的部位，修

容粉记得不要来回揉拭，这

样能更好地贴合肌肤纹理。

小编Tips：颧骨和额头

的纹理是横向的，如果我们

直接把修容粉横着刷上去

会让粉粒卡在纹路里面，容

易脱落，也会造成一条一条

难看的粉痕，所以应该采用

“W”形的刷法。

Step 8：高光打造精致五官
高光的作用就是修饰

妆容，它能够使脸型看起来

更加完美，只要巧妙地配合

使用它们，你也能拥有明星
般的立体五官哦！

步骤分析：先使用唇部

遮瑕膏对双唇饰色，再涂上

裸色的唇彩。然后利用高光

粉在T区以及眼睛下方进行

打亮，特别是鼻梁部分，这

样可以打造出外国人般的

立体五官。

小编T i p s：要控制好

高光粉的量，不然太多的

高光粉会令你看上去油光

满面。

卸妆就是变相护肤
你知道吗？卸妆是护肤最

重要部分之一。卸妆产品是否

合适，不但令清洁工作事半功

倍，并且对皮肤亦很有好处。

面部卸妆是最基本的清洁环

节，对面部进行卸妆前，一定

要认真阅读卸妆用品说明书，

因为不同的产品使用的方法

也不尽相同。

卸妆步骤：

1、取适量的卸妆乳，用

化妆棉或指尖均匀地涂于脸

部、颈部，以打圈的方式轻柔

按摩。

2、鼻子以螺旋状由外而

内轻抚，卸除脖子的粉底要由

下而上清洁。

3、用面巾纸或化妆棉拭

净，直到面巾纸或化妆棉上没

有粉底颜色为止。

细节提示：

卸妆完毕，应再用性质温

和的洗面奶洗脸，然后再用爽

肤水对肌肤做最后的清洁，以

及平衡肌肤的PH值。在选用

产品时，最好使用同一品牌的

系列产品。

敏感皮肤在使用卸妆产

品时应小心谨慎，最好选择

不含酒精、香料、色素等化学

成分的产品，且性质温和的

卸妆产品，而且卸妆时间不

宜过长。

使用化妆棉卸妆时，可将

化妆棉对折两次，用完一面再

换干净的一面擦拭，这样一来

化妆棉便可重复使用多次，既

节省了化妆棉又提醒了自己

多卸几次妆。
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