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医院禁烟，从现在做起
本报见习记者 李金金 顾松

记者调查：

部分医院禁烟禁而难止

3 日下午 3 时许，记者在东营

市东城某医院住院部的大厅里看

到，每层楼的墙上均挂着“禁止吸

烟”的标志，在其中的一层楼房的

大厅里，记者仍看到市民在“禁止

吸烟”的标志下抽烟，地面上还有

不少烟蒂。负责清洁工作的王女

士抱怨说：“随便抽烟的太多了，

有时候烟头扔的到处都是。”值班

人员告诉记者，由于 7 层是胸外

科，很多病人是因呼吸道病变住

院，对烟味非常敏感，每次来新病

号，都会把禁止吸烟当做制度警

告他们，可还是有人在大厅抽烟。

东城另一家医院负责保洁工作

的王女士也说，看到有抽烟的病人

或病人家属，他们会进行劝阻，可还

是有很多人不听，说些反感的话，

“我们也没办法，总不能因为抽烟和

病人吵起来吧。”

医院说法：

宣传禁烟会坚持到底

3 日，记者从胜利油田中心医院

了解到，该医院已制定控烟实施方

案，呼吁市民就医不抽烟、不递烟。

据胜利油田中心医院工作人员

介绍，2010 年 12 月中心医院就准备

好今年 1 月 1 日起的禁烟工作，通

过医院宣传栏、网站、电子显示屏等

平台宣传医院开始创建“无烟医

院”。在医院大楼的主要入口处等明

显位置设置“禁止吸烟”警示牌，在所

有禁烟区域张贴禁烟标志，告知医院

职工、患者、家属及来访者禁止在医

院室内吸烟。在导医台、分诊台、护

士站等处摆放控烟宣传资料以供取

阅或发放，加强烟草危害性和控烟

知识的宣传，医务人员在诊疗活动

中，主动向病人及家属口头宣传吸烟

的危害性，积极劝阻在控烟区域内的

吸烟行为。在预防保健科设立戒烟医

生，对所有就诊者进行有针对性的、

简短的戒烟询问和指导，对准备戒烟

者制定有针对性的戒烟计划，进行

戒烟干预，开展咨询指导和药物治

疗并举的综合服务并定期随访，及时

提供咨询指导，努力提高戒断率。

卫生部门：

已经提前行动

据介绍，东营市卫生部门在 2010

年年底就召开了全市卫生系统烟草

控制暨创建无烟医疗卫生系统培训

指导基地项目启动会议，确定了市卫
生局、市疾病预防控制中心等 5 个

机构为全省无烟医疗卫生系统培训

基地试点。卫生部门将根据国家级

和省级提供的宣传材料，加大控烟

的宣传力度，创建无烟环境，医疗卫
生机构室内全面禁止吸烟，张贴醒

目的禁烟标识。根据实际设立室外

吸烟区，张贴明显引导标志。

根据卫生部等部门的要求，自今年 1 月起，将在所

有室内公共场所、室内工作场所、公共交通工具和其他

可能的室外工作场所完全禁止吸烟。3 日，记者走访东
营市区部分医院发现，部分医院一时还很难做到完全
禁烟，但目前随着卫生管理部门和医院的努力，医院内
禁烟工作正在进行。

东城某医院内，陪护病人的家属正在“禁止吸烟”的标志牌下吸烟。

本报见习记者 李金金 摄


