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近日，应朋友邀约，到舜耕山庄
鲁菜馆去品味地道鲁菜。酒过三巡，
菜过五味，请客的主人略带神秘地
说，接下来会有一个好玩的游戏，保
证大家没有玩过。说话间，美女服务
员拿出了一个带着喜气的大红碗和六
个大骰子，难道要掷骰子比大小？我
暗自揣测。

“这个游戏叫‘抢福’，是今年
好客山东贺年会新推出的。到年关
了，咱们一起沾沾福气吧。”主人介
绍说，这个大红碗叫“福海”，六个
骰子和普通的骰子可不一样，六个面
不 是 点 数 ， 而 是 汉 字 “ 福 ” 、

“禄”、“寿”、“喜”、“财”、
“安”六个吉祥文字，六个字分别采
用不同颜色，其中福字为红色，寓意
“鸿福齐天”；禄字为绿色，寓意
“晋级进官”；寿字为青色，寓意
“健康长寿”；财字为黄色，寓意
“黄金万两”；喜字为粉红色，寓意
“吉庆欢乐”；安字为橙色，寓意
“平安祥和”。掷出不同的文字组合
对应不同的奖项，最厉害的大奖就是掷
出六个完全不一样或者完全一样的字。

听完游戏规则介绍，在座的朋友
纷纷摩拳擦掌，跃跃欲试。掷骰子的
手法则是各有不同，有的双手合十神

态虔诚，有的单手一抓挥洒写意。表
情时而遗憾，时而惊呼，更多的是欢
笑，没有中奖的哈哈一笑，下次再
来，中了奖的笑逐颜开，举杯同
庆……尽管只是一些春联、挂历、兔
年吉祥物一类的小奖品，但大家享受
的是抢福的欢乐过程和美好寓意。

席间，大家深深被这个游戏给吸引
了，有的要把它推荐到单位的年终聚会
上，有的想在自家的年夜饭桌上和亲朋
好友一起“抢福”，还有的已经开始打听
到哪里买“福海”和“六福骰子”。

看来，“抢福”游戏今年要火！
（老汤）

■相关链接

“抢福”游戏是山东省民
俗学会借鉴厦门“博饼”游
戏，立足山东抢福民俗而创
新的，以汉字“福”、“禄”、

“寿”、“喜”、“财”、“安”六个
吉祥文字，借鉴传统掷骰子
的办法组成吉祥事象和吉祥
用语，并对胜出者进行消费
返还、兑现实物等物质奖励
的活动。“抢福”游戏的地点，
宜设在商场、宾馆、酒店、娱
乐场所、旅游景区等地点。参
与人员大体可分为两类：1、在
游戏举办地消费的客人(如旅
游、购物、住宿、用餐以及其他
贺年会活动举办场所消费者)；
2、无限制参与者，包括亲朋聚
会、节日团聚、企业团拜等，只
要自愿参加均可。

每每谈及“玩”这个话
题，总会有一连串的场景
浮现出来：儿时与小伙伴
玩玻璃球、踢毽子、丢沙
袋；上学时，与同学们猜成
语、捉迷藏、下围棋；工作
了，空暇与同事小聚，品咖
啡、打够级，或是围坐在桌
子旁，只是推心置腹地聊
聊天……时光慢慢流逝，
细细回想，饶有余味。

以上所说的这些都可
以称之为“玩”。纵观人类
历史，“玩”或者说休闲从
来就是人们生活重要的组
成部分。2300多年前，古希
腊哲学家亚里士多德就说
过：“休闲是一切事物环绕
的中心”，19世纪英国伟大
的现实主义戏剧家萧伯纳
说：“工作是我们必须做的
事，而休闲是我们喜欢做
的事”，孔子也提倡“居于
仁”、“游于艺”，“六艺”中
的“礼乐射御”都是讲休闲
娱乐的。

在现代社会，休闲不
仅是一个经济问题、科学
问题和哲学问题，而且是
一个社会文明的问题。

‘玩’绝不是不务正业，而
是人与生俱来的本能需
求 ，人 生 幸 福 离 不 开

‘玩’。”山东地大物博，经
济发达，文物古迹、名山大

川、河流湖泊、民俗民风、
特色的节庆活动等等，都
为山东人休闲提供了无比
优越的条件。

我觉得，人生就宛若
一次美景真情的旅行，重
要的是心态与过程，而非
目的地。在旅游休闲的过
程当中，目的地选择可以
多样化，出游方式也可以
多样化，但其中的每一个
细节您都要有一个快乐的
心情去亲近，去品味，去感
知。

外出旅游休闲，有的
人会跟旅行社；有的人会
选择自驾车，轻松自如，无
拘无束；也有的人会更青
睐自由行……形式多样，
而最后都会落脚到旅游感
受上。旅游的快乐来源于
其中的过程，在这个过程
的所知、所想、所感，转化
为一种永久的回味，让人
通过旅游休闲愉悦身心，
充实精神生活。

当然，旅游只是“玩”
范畴中很小的一部分，玩
的种类多样，方式各异，哪
些项目好玩？哪款游戏如
何玩才能玩得棒？哪个景
点如何游才能游出品位？
都得具体情况具体对待。
然毋庸置疑的是：爱汝所
爱，才能玩出精彩。

爱汝所爱 玩出精彩
——— 嘉华国旅总经理张明说“玩”

奖励等次 内容名称 获奖要求

特等奖
（福气满堂）

六六大顺（皆大欢喜、
“大团圆”、“大满贯”）

掷出“福”、“禄”、“寿”、“财”、“喜”、“安”六字俱全者

鸿福齐天（“满堂福”） 掷出六个“福”字者

鹿鹤同春（“六合春”） 掷出六个“禄”、“寿”、“财”、“喜”、“安”中任意一字者

福寿双全（“福寿全”） 掷出四个“福”和二个“寿”字者

五福捧寿（“福自天来”） 掷出五个“福”和一个“寿”字者

一等奖
（福星高照）

五福临门（“福临门”） 掷出五个“福”字者

五子登科（“福迎门”） 掷出五个“禄”、“寿”、“财”、“喜”、“安”中任意一字者

二等奖
（天地同福）

四方来福（“四时福”） 掷出四个“福”字者

四季发财（“四方财”） 掷出四个“财”字者

事事如意（“四季春”） 掷出四个“禄”、“寿”、“喜”、“安”中任意一字者

三等奖
（三官赐福）

三星高照（“三结义”、“抡三元”） 掷出三个“福”字者

入门奖
（福气均沾）

福气盈门（“喜相逢”） 掷出两个“福”字者
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