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开学伊始，辅导班报名火

““量量体体裁裁衣衣””选选择择课课外外教教育育
专刊记者 吕天娇

芝罘区小学四年级学生盈

盈，喜欢唱歌、跳舞、画画。父母

为了让女儿的艺术天赋得到发
挥，周末盈盈除了参加声乐班、

美术、舞蹈班，这个学期父母又

给她加了一个钢琴班，她告诉记
者：“除了上学，每个周末日程都

排得满满的，根本没有玩的时

间。”对此，盈盈的妈妈无奈地表

示：“想让孩子趁着年龄小多学

一些本领，现在的孩子哪个没有

一两个特长，各方面都想让孩子

多接触，会点总比不会强。”

记者在朝阳街一培训学校

看到，双休日开设的艺术、英

语、数学、作文……众多的特长

班，都吸引了不少学生前来“培

训”。在一英语培训班授课的王

老师介绍：“从一年级到高中生

都有来上英语培训班的，每个

学期生源都很不错，一个班限

额30人，通常都要超过这个数，

有不少学生已连续好几年参加
英语培训班，固定的老生源很

多。”同样，在一些艺术特长培

训学校里，周末更是“人满为

患”，舞蹈房、画室里到处都是

忙着学艺的学生。记者在一声

乐培训班看到，一些中小学生，

正在专业老师指导下，进行发
声练习学得有模有样。据8岁的

宋佳薇告诉记者：“我每个周末

都有特长要学，主持、美术、书

法我都要学，我妈妈暑假里还

想给我报个游泳班，希望我多

学些本领。”记者了解到，不少

特长班都是大人执意为孩子安

排的，也有一些是因为孩子有

兴趣，针对中学生的文化课补
习班，大多都是父母针对孩子
学科弱项而选择的补习班，目

前，主要以英语培训为主。

芝罘区教体局的统计数

据显示，目前，全区针对各种

英语以及文化艺术特长的培

训机构有40多家，针对市场上

众多的“特长培训”，究竟是何

原因让这些特长培训班如此

受欢迎。一业内人士表示，如

今，大多数学生都是独生子
女，家长“望子成龙，望女成

凤”的心理日益强烈，为了孩

子，自愿花钱让孩子上“补习

班”来提高技能和学习成绩，

希望孩子全面发展，这使得特

长班的市场需求强烈，所以，

孩子上课外特长班的越来越

多，从而也培育起了这个市

场。

另外，还有一些双职工家
庭，没有时间照顾孩子，就把孩

子送到特长班去，家长李女士

表示：“现在，社会上可供孩子
玩的地方太少，双休日孩子也
没有地方玩，与其把这个时间

浪费掉，还不如利用起来，让孩

子去学点一技之长。”

烟台一中的一个初二学生

的家长表示：“我儿子从小学就

上英语培训班，现在英语口语非
常好，我感觉这种课外补习很有

必要，每个家长都希望孩子更优

秀，多学点是有好处的。”正是出

于这种爱子心切的心态，很多家

长把孩子送到各种各样的补习
班，但也有一些家长盲目选择补

习班，比如看到和孩子同班的同

学报名了某补习班就跟风报名。

家住开发区长白山路的5

岁郭妮的妈妈介绍：“我女儿在

幼儿园上大班，可每学期，幼儿

园都让家长给孩子报英语班、

美术班、舞蹈班，老师还说有任

务，最好是给孩子报上一两个，

于是，我就给女儿报了个美术

班，都是正常上课时间去学特

长，还需要另外交培训费。”针

对这种情况，某芝罘区高中的

一位教师

表示：特长

培训家长要
慎重选择，一
定要注意考察
所开设的特长

班的“资质”。

◎教育“商品”花样多

◎理性选择特长班
孩子是否应该参加特长

班？该如何给孩子选择？这是不
少家长困惑的一个问题，其实

家长给孩子选择特长班切忌盲

目，适合别人的不一定适合自

己的孩子，教育投资要有针对

性。家长应该掌握一个原则，以
兴趣为主，学的不要过多过滥，

尤其一、二年级的低幼孩子，自

我控制力比较弱，接受能力也
有限，要给孩子充分的休息时

间，不要让孩子太累。

也有教育界人士表示，让

孩子参加兴趣班，目的应该是

对孩子的兴趣进行开发、挖

掘，让他们通过学习了解自己

真正兴趣的所在，并增强孩子

们在集体中的角色感。其中，

幼儿期孩子各方面都处于一
个逐渐发育成长的阶段，孩子

的各方面发育都不尽相同；其

次，男孩、女孩的一些方面的

发育成熟进程也不尽相同，所

以这时期选择特长班，务必慎

之又慎，否则，可能会造成孩

子的不均衡发展，顾此失彼，

形成“短板”效应。

对于小学生来说，情绪教

育、习惯教育是第一位的，兴趣

班里可提高孩子们的人际交往

能力，使孩子的情商得到提高，

中学生选择补习班，可根据孩

子的学习情况查漏补缺，不要
跟风报班，应以提高为目的。

面对学生偏科现象，老师

不满意，家长很着急，孩子也无

奈。谁都希望学生课课有兴趣，

门门是特长。但事实往往相反，

许多学生对不同的科目存在不

同兴趣和不同能力。

记者在采访时发现，许多

学生和家长报课外教育班就

是为了攀比，很多学生因为同

学报了班，自己出于好奇也很

想报班，家长们也存在这样的

情况，不希望自己的孩子落

后，好像别的孩子报了课外教

育，自己的孩子没有学就会耽

误了孩子。

对此，很多家长

的意见不一，初三学生

家长刘明强表示：“我

觉得外教育课是一笔支

出，那么只要有支出这就

需要一种理财观念，孩子

们没有理财的观念，我觉得

借助这个机会培养孩子的消
费理财观念是很好的，让孩子

自己来衡量一下，所要报的课

外教育是不是能够帮助自己，

这种消费是不是理智的，当然

这是对稍微大一点的孩子而

言，对于一些小学生，家长可

以适当引导。”

相关链接：

◎孩子偏科怎么办？

孩子偏科就要参考“左右

脑理论”。研究发现，孩子偏文

或是偏理在某种程度上来说，

与其左右脑的开发、利用有

关。所以，当发现孩子出现偏

科现象，特别是出现文、理科

成绩严重失衡时，家长就会着

急，会提醒孩子文理兼顾、文

理双全。

美国管理学家彼得提出

过“水桶理论”，也即“短板效

应”，其核心内容为：一只水

桶盛水的多少，并不取决于

桶壁上最高的那块木块，而

恰恰取决于桶壁上最短的那

块。

正因为有这“短板效应”一
说，使我们的家长更为有偏科

现象的孩子捏把汗，一科不强，

可能会导致“全军覆没”啊！那

么，对于有偏科现象的学生，是

不是也有“扬长避短”的措施

呢？

这里有一个成功案例。一

名在高中重点班学习的男生，

理科比较优秀，而文科成绩如

语文、外语较弱。他的想法是

要“扬长避短”，让自己的强项

更强，对弱项则尽力而为。他

清楚地知道，自己的兴趣与特

长在文、理科上有很大的区

别。他为自己制定的目标是：

承认“短腿”(指文科弱项 )的

事实，让其加长当然是好；

保持“长腿”(指理科强项)

的优势，让其更长决不放

弃。“长腿效应”使他有

信心把有效的学习方
法、学习能力迁移到弱

项学科的补习与提高

中去。他用自己的“长腿”带动

了“短腿”，考上了名牌大学。

所以说，孩子存在偏科现

象是正常的，家长应该尊重客

观事实，帮助孩子建立自我评

价的客观性、主动性和自信

性，要“扬长避短”而不是“弃

长补短”。
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新学期开始，不少孩子除了学校正常上课外，周六、周日仍旧被父母安排得满满当当，忙着参加各种特长班，近日，记记者

采访发现，目前，从幼儿园到初高中学生，几乎每一个孩子都在参加着各种各样的特长班，小学生大多数以艺术特长为为主，而

中学生更多的偏重课业辅导类的培训班，连一些幼儿园的孩子也加入到特长培训大军中……


