
훷듲

2011쓪4퓂14죕 탇웚쯄 뇠벭ꎺ싀뮪풶 ퟩ냦ꎺ쇵퇠 C07뷱죕볃쓏

  놾놨4퓂13죕톶ꎨ볇헟 

웝쫧뻼 쪵쾰짺 췵붿ꎩ 뇪

잩짏쏷쏷6 . 8풪튻뷯뗄벹맇ꎬ

뷡헋쪱좴돉쇋8 . 5풪ꎬ30뛠풪

뗄뾧럈짭볛뚸퓶훁40뛠풪ꆣ12

죕췭ꎬ퓚뛾뮷뚫슷샖릺뎬쫐
쓚ꎬ폐쿻럑헟릺컯쪱퓢폶뇪잩

폫쫛볛늻럻ꎬ붻짦쪱쮫랽틽랢

돥춻ꎬ110돶뺯뷸탐쇋킭뗷ꆣ

  쿻럑헟짛쿈짺룦쯟볇헟ꎬ

12죕췭8쪱탭ꎬ쯻폫폐퓐퓚짭

뗄웞ퟓ좥웟샯놤샖릺뎬쫐릺

컯ꎬ뷡췪헋랢쿖ꎬ뎬쫐쫛볛폫

뇪볛쏷쿔늻럻ꎬ뇪볛6 . 8풪튻

뷯뗄벹맇쪵볊쫛볛돉쇋8 . 5

풪ꎬ뇪볛30뛠풪뗄뾧럈쪵볊쫛
볛돉쇋43 . 5풪ꆣꆰ떱쪱횻싲쇋4

볾컯욷ꎬ웤훐솽볾돶쿖쇋컊

쳢ꎬ맺볒늻쫇룕룕뒦랣쇋헢훖

탐캪싰ꎿꆱ짛쿈짺뛔듋뫜쫇늻

뷢ꆣ

  짛쿈짺럲뢾퓚폫뎬쫐죋

풱샭싛쪱랢짺돥춻ꎬ짛쿈짺룦

쯟볇헟ꎬ랴펳쇋볛룱늻럻뗄컊

쳢뫳ꎬ뎬쫐쎻폐벰쪱뷸탐뒦

샭ꆣ췆�맽돌훐짛쿈짺벱ퟅ놣

뮤폐짭퓐뗄웞ퟓꎬ늢쳍돶쫖믺

ힼ놸엄헕ꎬ떫쫖믺퓚돥춻훐놻

쮤뮵ꆣퟮ뫳110돶뺯뒦샭ꆣ

  13죕ꎬ뻍짛쿈짺랴펳뗄컊

쳢ꎬ볇헟늦듲쇋샖릺뎬쫐뿍럾

뗧뮰ꎬ뷓뗧뮰뗄쓐ퟓ뇭쪾쯦뫳

룸볇헟믘뢴ꎬ늻뎤쪱볤ꎬ뎬쫐
쇭튻캻릤ퟷ죋풱룦쯟볇헟ꎬ뢺

퓰죋늻퓚ꎬ쯻쏇뛔볇헟쳡돶뗄

컊쳢컞램믘듰ꎬ뛔폚뢺퓰죋뫎

쪱믘살ꎬ릤ퟷ죋풱듰뢴ꆰ늻횪

뗀ꆱꆣ

  짛쿈짺룦쯟볇헟ꎬ돥춻맽

돌훐ꎬ뎬쫐뢺퓰죋튻횱쎻폐돶

쏦ꎬ110쏱뺯살쇋뫳ꎬ뢺퓰죋튲

쎻떽쿖뎡ꆣ횱떽특샯11뗣뛠ꎬ

뎬쫐튻뢺퓰죋닅돶쏦ꎬ돐죏뇪

잩폫쫛볛늻럻쫇뎬쫐쪧컳ꎬ늢

뇭쪾뿉틔췋뮹뛠쫕뗄잮ꎬ헢튻
ퟶ램캴뗃떽짛쿈짺뗄죏뿉ꎬ

ꆰ늻쫇벸풪잮뗄컊쳢ꎬ뎬쫐뻍

쫇볛룱웛햩ꆣꆱ

  볇헟쯦뫳솪쾵떽쇋12죕

특볤돶뺯뗄110쏱뺯ꎬ뺯맙쇵

쿈짺룦쯟볇헟ꎬ떱쪱쯻쏇떽듯

쿖뎡쪱ꎬ퓐뢾헽ퟸ퓚틎ퟓ짏ꎬ

뎬쫐돐죏뇪잩폫쫛볛늻튻훂

뗄컊쳢ꎬ떫퓚엢뢶컊쳢짏쮫랽

쎻쓜듯돉튻훂ꆣ

  잰뛎쪱볤ꎬ헫뛔쿻럑헟
뻙놨ꆰ볒샖뢣뎬쫐볛잩뇪뗍
볛ꎬ뷡헋쫕룟볛ꎬ뛱틢뿓몦쿻
럑헟ꆱ뗄컊쳢ꎬ맺볒랢룄캯늿
쫰룷뗘볛룱훷맜늿쏅뷡뫏
뒺뷚웚볤쫐뎡볛룱볠맜릤
ퟷꎬ뛔늿럖쪡믡돇쫐뎬쫐볛
룱탐캪뷸탐쇋훘뗣볬닩ꆣ뛔
룶뇰뎬쫐듦퓚뗄탩릹풭볛ꆢ

뗍볛헐맋뿍룟볛뷡쯣ꆢ늻
싄탐볛룱돐억ꆢ컳떼탔볛룱
뇪쪾뗈웛햩탐캪뷸탐뒦랣ꎬ

퓰돉쿠맘뗘랽볛룱훷맜늿
쏅틀램퓰쇮헢킩뎬쫐룄헽ꎬ

쎻쫕캥램쯹뗃ꎬ늢뒦캥램쯹
뗃5놶랣뿮ꎻ쎻폐캥램쯹뗃
뗄믲컞램볆쯣캥램쯹뗃뗄ꎬ

ퟮ룟뒦틔50췲풪뗄랣뿮ꆣ

  랢룄캯뇭쪾ꎬ웳튵튪죏
헦뫋뛔쯹쫛짌욷쫇럱듦퓚
볛잩뇪볛뫍뷡쯣볛룱늻튻
훂ꆢ듙쿺뇪쪶뗄풭볛늻헦
쪵ꆢ쏷싫뇪볛늻맦랶뗈컊
쳢ꆣ랢쿖컊쳢뗄튪벰쪱폨틔
뻀헽ꎬ뛠쫕쿻럑헟볛뿮뗄튪
좫뛮폨틔쟥췋ꆣ뛔폐싅닩싅
랸뗈쟩탎뗄ꎬ튪틀램듓훘뒦
샭ꎻ뛔탔훊퇏훘ꆢ펰쿬뛱쇓
뗄ꎬ돽룸폨뇘튪뗄뺭볃뒦랣
췢ꎬ뮹튪틀헕쿠맘램싉맦뚨ꎬ

퓰쇮춣튵헻뛙ꎬ쳡쟫폐맘늿
쏅뗵쿺펪튵횴헕ꆣ(웝쫧뻼)

뇪볛쇹뿩냋ꎬ뷡헋돉쇋냋뿩컥
쿻럑헟훊틉샖릺뎬쫐볛룱웛햩ꎬ붻짦쪱쮫랽웰돥춻

룱쿠맘솴뷓

랢룄캯훘랣

볛룱웛햩탐캪

틁샻뾵쪦뢵샤틻ꆰ쫝짭ꆱ볛늻복
룶뇰욷없죋쪿돆듋뻙쫇ꆰ헽뎣뗷헻ꆱ

  놾놨4퓂13죕톶(볇헟 

쟱땴 헅열량 쪵쾰짺 돾

뻪 헅펱) 쯦ퟅ웸컂짏짽ꎬ

샤틻뾪쪼죈쿺ꆣ13죕ꎬ볇헟ퟟ

럃랢쿖ꎬ늻짙샤틻뷼죕뾪쪼
쟄쟄헇볛ꎬ냼삨틁샻뇹릤뎧

뫍뾵쪦뢵쎿죕C퓚쓚뗄튻킩

샤틻쯤캴붵볛ꎬ좴복쟡쇋럖

솿ꆣꆰ듳늿럖톩룢뚼헇볛쇋ꆣꆱ

쪡쪵퇩훐톧뗄톧짺킡솺쿫튪

싲낮돔뗄ꆰ퓂쇁뒬ꆱ뇹쇜ꎬ

좴랢쿖뛠쓪살뚼싴1 . 5풪뗄

ꆰ퓂쇁뒬ꆱ헇떽쇋솽풪잮ꆣ늻
짙웤쯻욷없뗄톩룢뚼폐헇

볛ꎬ싴뗃뫜뫃뗄틁샻쓁뎡뫬

퓦톩룢뗈뚼헇쇋0 . 5풪ꎬ짭

솽풪탐쇐ꆣ

  튻킩샤틻쯤좻쎻폐헇

볛ꎬ떫쫇좴퓚쟄쟄ꆰ쫝짭ꆱꆣ쪤
샻듳뷖튻볒샤틻뗪뗄샏냥룦

쯟볇헟ꎬ틁샻뇹릤뎧뗄솽뿮
닺욷퓚쎻폐볛룱뇤뚯뗄쟩뿶
쿂ꎬ럖솿좴뇈좥쓪복쇋튻킩ꆣ

뷱쓪3퓂4죕짺닺뗄틁샻뇹릤

뎧즽쮬캪75뿋ꎬ뇈좥쓪짙

쇋6뿋ꎻ3퓂8죕짺닺뗄뇹욬

쏛쳒캪80뿋ꎬ뇈좥쓪짙쇋13

뿋ꆣ뛸룷듳뎬쫐훐뾵쪦뢵뗄

죈싴닺욷ꆰ쿊뗄쎿죕Cꆱ3퓂닺
뗄탂욷뮻쇋냼ힰꎬ풭살뗄

500ml룄캪450mlꎬ볛룱죔캪

2 .5풪ꆣ

  헫뛔헢훖쟩뿶ꎬ13죕쿂
컧볇헟훂뗧틁샻벯췅뿍럾ꎬ

뿍럾죋풱룦쯟볇헟ꎺꆰ횻쫇
춳튻쇋맦랶ꎬ헢룶쫇헽뎣뗄

뗷헻맦룱ꎬꆮ쫝짭ꆯ룼샻폚

쿻럑헟쫖쓃ꆣꆱ뛸뛔폚복솿

늻복볛뗄훊틉ꎬ뿍럾뷢쫍뻟

쳥뗄볛룱쫇평뗘랽튻쿟뗄쿺

쫛뻶뚨뗄ꎬ늻평릫쮾맜ꆣ떱

컊떽틁샻릫쮾뗄돶믵볛쫇럱

뗷헻쪱ꎬ뿍럾뇭쪾늻랽뇣춸

슶ꆣ뾵쪦뢵볃쓏냬쫂뒦릤

ퟷ죋풱뇭쪾ꎬꆰ횻쫇뮻냼ힰ뗄

헽뎣뗷헻ꎬ뻍쿱좥쓪ꆮ춳

튻ꆯ튲룄쇋튻퇹ꆣꆱ맘폚볛

룱뗄틉컊ꎬ릤ퟷ죋풱뇭쪾헢

쫇벯췅춳튻뚨볛ꎬퟔ벺튲늻
쟥돾ꆣ

뎬쫐뾪뻟뗄랢욱짏쿔쪾ꎬ벹맇쎿릫뷯17풪ꆣ


