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白羊座

0 3 / 2 1 - 0 4 / 2 0

运势平稳。爱情运顺畅，甜蜜的感觉温暖

彼此的心；工作上干劲不足，好在客户们对你

颇为欣赏；财运大好，适合商谈金钱问题。

金牛座

0 4 / 2 1 - 0 5 / 2 0

双子座
0 5 / 2 1 - 0 6 / 2 1

巨蟹座

0 6 / 2 2 - 0 7 / 2 2

狮子座

0 7 / 2 3 - 0 8 / 2 2

运势指数低。爱情培养中，至少开始有期

待；工作中发展契机突显，切忌多管闲事；财

运弱，不易有进财，且钱财易流失。

天蝎座

1 0 / 2 3 - 1 1 / 2 1

摩羯座

1 2 / 2 2 - 0 1 / 1 9

双鱼座

0 2 / 1 9 - 0 3 / 2 0

水瓶座

0 1 / 2 0 - 0 2 / 1 8

一周金句：将个性挖掘到极致，就会发现共性
所在。

处女座

0 8 / 2 3 - 0 9 / 2 2

运势稳中有升。爱情升温期，务实态度达成

共识；事业红火，干劲十足；进财可观，选择大的

项目投资，会让你财源广进。
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总运较弱，爱情需要创造浪漫，细心呵护

保持恋爱热度；被动的工作态度，不利于工作

的进展；财运弱，投资失利的可能性较高。

一周金句：主观与主观兵刃相见，就是所谓的情

伤。

射手座

1 1 / 2 2 - 1 2 / 2 1

心情由阴转晴。爱情处于推进期，幸福近

在咫尺；工作精神饱满，细节处理是关键；财

运平平，小有进账，但开销也多。

一周金句：一定要做自己喜欢的事情。

总运很弱，易被怀疑花心，恋爱前景不明

朗；工作中的压力大，调整心态是重点；财运较

差，钱财支出较大。

一周金句：与其暴烈相对，不如安静离开。

运气指数上升。爱情在承诺中稳定发展，兼

顾彼此；事业上，团队合作才能共创成功；财运

佳，短期投资方案易获利。

一周金句：与其说为了对方，其实是为了自己。

心情大好的一周。爱情美满，吸引桃花现身

却不持久；事业运不错，平常心中求成功；财运

佳，小笔进账频繁，生意人身边商机无限。

一周金句：祸福本无门，惟人自招之。

一周金句：形式永远是多样的，内容永远是一

样的。

运势旺盛。爱情是此刻的支柱，关心让彼

此更贴心；事业红火，先前舍弃的是时候重新

夺回；财运佳，积极开发会有小笔入账。

一周金句：你的可再生能源是感恩心态。

总运较弱。爱情甜蜜延伸出热情，及时

享受生活；工作有良好业绩，急于求成，健康

亮红灯；财运佳，丰厚的回报近在眼前。

一周金句：荣誉通常在你对荣誉淡漠以后降临。

运势佳。爱情来电期，易得到心仪异性好

感；事业上，实施怀柔政策获得人心；财运一般，

太过谨慎让你错失发财良机。

总运平稳。感情生活看似平稳，实则隐藏危

机；本周事业是重点，进展太快你倍感艰辛；财

运一般，收支相抵，处于投资观望期。

一周金句：别让自己太闲，也别让自己太累。

我要好运一星期
1 .射手座：刚柔并济、

无坚不摧、有恃无恐
(气势最猛)

2 .狮子座：合纵连横、

雄才大略、蒸蒸日上
(事业最冲)

3 .巨蟹座：如愿以偿、

才情横溢、吾道不孤
(感动最多)

4 .摩羯座：招财聚富、

开源节流、如得天助
(财运最佳)

主持人/牛蕊

这个皇帝很有料

一周金句：应该尝试摆脱归类的暗示。

一周金句：直觉或想像往往是不太靠谱的。

我要好运一星期：

秦昭襄王

五十一年 (公

元前256年)，刘邦出世，大
幕开启。这位后来的布衣
天子拥有着五大传奇：一
是出生传奇，二是喝酒传
奇，三是婚姻传奇，四是面

相传奇，五是经历传奇。

刘邦的出生十分奇
特。在《史记·高祖本纪》

《汉书·高帝纪》里都说，刘

邦不是他父母的亲生骨

肉，而是刘母(刘媪)当年在

一个大湖旁休息时，不知

不觉睡了过去，做起了春
梦，梦里和一位神仙哥哥

醉舞流云。当时天空雷电
交加、天昏地暗，刘邦的父

亲太公见刘媪还未归来，

便前去寻找，竟看见一条

蛟龙伏在刘媪身上盘桓。

回家后，刘媪就怀上了孩

子，这孩子便是刘邦。刘邦

出世之后，长得倒挺像条

“蛟龙”：鼻梁高挺，颈项颀

长，美须飘逸，左边大腿上

还有七十二颗黑痣！

年轻时刘邦嗜酒，可

总没钱买。没钱买不等于

喝不到，刘邦有他自己的

办法：赊！他向开酒馆的武

负、王媪两位女老板赊酒。

喝醉了，就躺在酒馆里呼

呼大睡。武负、王媪常常看

见熟睡的刘邦身上隐隐约

约有一条龙在盘桓，异常

惊讶。更令人不解的是，每

次刘邦在她们两家赊了

酒，这一天的生意往往都

超好。到了年底，她们也不
向刘邦要酒钱，还将之前
的酒债一笔勾销了。

刘邦的结发之妻叫吕

雉，她就是后来大名鼎鼎

的吕后。她是刘邦下世之

后，汉朝政坛上的女一号，

和武则天、慈禧被合称为

中国历史上的三大女主。

吕雉因何会嫁给刘邦？这

事儿也充满了传奇。

刘邦在沛县泗水当亭
长的时候，沛县县令的老

友吕公举家移民而来。吕

公本来是单父县(今山东单

县)人，这次是为了躲避仇

家而逃到沛县来的。县里

的乡绅、官吏听说县令的

好友来了，都赶来凑热闹

喝酒。主持宴会的萧何宣

布说，凡置备礼金不够一

千钱的只能坐在堂下。刘

邦是当亭长的，平日和县

里这些官吏们自然混得忒

熟，也来凑热闹。他进门后

递了一张帖子，上面写着
“贺钱万”三个大字，实际

上他一个子儿也没掏。

吕公看了“贺钱万”的

帖子，大吃一惊，赶紧起身

到门口相迎。这位吕公善

于看人面相，刘邦这一进

屋，他立马被其非凡气宇

所震撼，言语举止间格外
敬重刘邦。

萧何知道刘邦一个子
儿没拿，还是让他进了堂

屋，但萧何心中有点担心

刘邦惹出是非，于是赶紧

进屋打了个圆场：刘邦好

说大话，不能成事，大家别

太在意。

酒过几巡，见众人都

有点喝高了，吕公便用眼
神示意刘邦散场后留下

来。刘邦会意，耐心地候到
散场。吕公对刘邦直说道，

我这个人从年轻时就喜欢

给人相面，被我相过面的
人也不计其数，还从来没

有哪个人有你面相这么好

的，希望你多多珍重。我

呢，有一个女儿，希望她能

成为你的妻子，一辈子侍

奉你。刘邦本来只想吃顿

霸王餐外带混几口酒喝，

这可好，白吃白喝一顿不
说，还用三个字换回个老

婆。天下竟有这等好事，刘

邦自然是一口应下。

谁料吕公的夫人死活
不同意这桩婚事，她抱怨

吕公说，你常说要把自己

的女儿嫁给个“贵人”，沛

县县令和你关系那么好，

他来求婚你都不答应(沛令

善公，求之不与)，为什么这

么轻易地就把女儿许给了

刘季(刘邦无名，兄弟以伯、

仲、季为名)？吕公只是说，

这不是你这个妇道人家能

明白的事情，最终还是执

意将女儿嫁给了刘邦。

孩子写完作业后，我们

等待她自己检查，在她检查
了作业并确认无误后，家长

才放心地写上“已检查”并
签署名字。由于孩子的作业
在家长那里获得了充分的
信任，作业成了家长的“免

检”产品，所以她既当学生

又当家长，检查自己的作业
更认真和自觉，平添了独立

完成作业的责任感。

家庭作业是孩子自己

的事情，家长总是监督或检

查孩子的作业，会干扰孩子
承担自己的责任。这样下去

的话，家长筋疲力尽、苦不
堪言，家庭作业会渐渐地变

成父母的工作，父母和孩子
之间会因此经常发生

争执，父母需要施加很大的
压力才能迫使孩子完成作
业。刚上学的孩子总是希望
自己学习的时候父母能够

陪在身边，但如果家长总是

这样的话，孩子会产生依
赖，进而不相信自己能够独

立完成作业，甚至失去自
信。家长检查作业最初也并
非没有好处，但是时间长了

会对学校教育的效果产生

不良影响，孩子不会有意独

立思考问题，总是等待父母

的协助。我们是只陪不帮，

即便偶尔发现孩子的作业
出现了问题，也不立即告诉

她要求她改正过来。需要注
意的是，家长对孩子每个错

误都不放过，会伤害他们的

自尊心，家长不应对某个小

错误看得太重。当然，在她

每次做完作业之后，我们还

要表扬一下孩子的作业完

成得不错。

方策上小学的时候，不
光是整理书包、写作业指望

不上家长帮助自己，就是自
己上下学也无法保证每天

有人按时接送。生活中我们

常常会见到，有的孩子怕单

独外出，怕见生人，怕迷路，

怕问路，独立能力差，这都

是由于大人没有给孩子锻

炼的机会造成的。

孩子自己上下学实在

让家长放心不下。冬季的一
天晚上，方策妈妈由于忙于

工作，忘记了按时接孩子，想

起来的时候已经是放学后

的两个多小时，夜色苍茫，寒

风瑟瑟，路上行人稀少。方策
妈妈赶到学校，学校早已空

无一人，又匆忙蹬着自行车

回到家里，不见方策的人影。

于是再慌忙返回单位，单位

站岗的哨兵告诉方策妈妈，

放学后确实有一个小孩儿

在大门前等家长，等了好长

时间也见不到家长，冻得受

不了，只好哭着走了。方策妈

妈又回到家里，终于见到了

方策。妈妈焦急地问方策：

“怎么回来的？”方策说是自
己坐公交车回来的，妈妈又

问：“自己敢坐车吗？”方策眼

里噙着泪花，没有回答。其
实，哪里是敢不敢的问题，她

不自己坐车回家就只能在

学校门前或妈妈单位门前
冻着，方策在那几个小时里

经历了怎样的饥寒和期盼？

我们的亲友都说方策从小

就没有依赖性，后来回想孩

子小时候的那些事，我常想，

当时处在这样的环境中，她

能依赖谁？

在街上，每次看到弱小

的孩子站在车流中独自一
人穿行，心都在紧缩。有一
次，方策妈妈出国，而我又

要出差外地。特别是在我出

差的前一天，亲眼目睹方策
学校一个高年级的男同学

将一个小女孩踹下公交车

的情景，心里真是五味杂

陈。但还得出差，匆忙把孩

子安排到姥姥家住，并简单

地嘱咐了几句就出发了。几

天后，我出差回来，急迫地

询问孩子，这几天上学、下

学的情况。我问：“大街那么

多的车，你是怎么过的？”方

策说：“我看一位老爷爷推

着自行车过马路，就跟在他

后边走。”单独过马路，就得

自己想办法，自己还不会避

让车辆，就跟在大人的后边

走，她自己想出了办法，这

是让家长没有想到的。
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天秤座

0 9 / 2 3 - 1 0 / 2 2

◆书名：《孩子，你能做得更好》

◆作者：王晖 郭冬贵

◆出版社：春风文艺出版社

放手，培养孩子独立的习惯

◆书名：《大风歌——— 王立群
讲高祖刘邦》
◆作者：王立群
◆出版社：陕西师范大学出
版总社有限公司

我们得过且过，混乱有增无减，我们

不再去争取自由，我们爱做梦，有恶癖，

我们渴望幸福，但真正的幸福会把我们

压垮。务实稳健的发展是本周重点，表面

功夫会露陷，诸事还是稳扎稳打为佳；工
作需要很努力，更要有勇气；虽说爱情崇

高，但还是少不了面包的支持；本周若遇
到突发事件，请以务实、踏实的心态面

对，先谨慎评估优劣势，再采取适当行
动，切记随便应付。那么，现在就让我们

看看本周大家将会遇到什么样的生活。

【本周运势速递】
白羊座——— 态度低调为妙
金牛座——— 认真努力
双子座——— 待人处事受好评
巨蟹座——— 恋爱甜蜜
狮子座——— 小心争执和纠纷

处女座——— 令人印象深刻

天秤座——— 遇事太过冲动
天蝎座——— 幸福满心间

射手座——— 好运开始出现
魔羯座——— 朋友越来越多
水瓶座——— 辛苦但有收获
双鱼座——— 情绪波动大

【12星座本周语录】
白羊座——— 冲动是魔鬼
金牛座——— 人是铁饭是钢
双子座——— 什么都要尝试
巨蟹座——— 活在记忆中

狮子座——— 最重要的是面子
处女座——— 后面还有更好的

天秤座——— 我是个好人
天蝎座——— 来得及

射手座——— 好玩最重要

魔羯座——— 我的存在价值

水瓶座——— 我的未来不是梦
双鱼座——— 是这样的吧






