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뇠벭ꎺ탬뺲 쏀뇠ꎺ리헕퇴 ퟩ냦ꎺ랿뎬

뒴뢻ꆤ죈뗣샤맛

10쳬릫쪾틽살19췲쳵틢볻

룶쮰뗷헻죽듳죭샟ꆰ헯뛏쫩ꆱ
놾놨볇헟 헅열량 듞뇵

  ꆰ듓쏷쳬웰ꎬ맘탄솸쪳뫍쫟
닋ꆣꆱ뾴떽췸짏맘폚룶쮰룄룯뗄

쳖싛ꎬ퓚볃쓏튻볒뫏퟊놣쿕릫쮾

ퟶ탐헾뗄퇮톩ꎬ뫶좻쿫떽쇋몣ퟓ

뗄헢뻤쪫ꆣ룟헇뗄컯볛ꆢ돁훘뗄

랿듻ꎬ죃룕룕싵죫랿얫듳뻼뗄퇮

톩잰쯹캴폐뗘욷뎢떽쇋짺믮뗄

톹솦ꎬ뛸복쟡룶쮰뢺떣뗄탅뫅ꎬ

룸쇋쯽튻쮿쟥솹뗄럧ꆣ

  쎿떽퓂돵ꎬ튻헅듲펡ퟅ탕
쏻ꆢ늿쏅ꆢ횰벶뗄A4횽듳킡뗄릤

퟊떥ꎬ뇣믡헛돉탅럢쒣퇹ꎬힼ쪱
붻떽퇮톩쫖훐ꎬ듳늿럖쪱볤샯ꎬ

릤퟊떥짏뗄쓚죝쫇ꎺ뇪ힼ릤퟊

4980풪ꎬ뿛돽죽쿕419 . 44풪ꎬ릫

믽뷰403 . 2풪ꎬ룶죋쯹뗃쮰198 . 6

풪ꎬ쪵랢릤퟊3958 .76풪ꆣ

  ꆰ헢룶퓂컒쏇랢쇋1600뿩잮

뗄맽뷚럑ꎬ컒헢룶퓂뗄룶쮰뻍뇤

돉425뿩잮쇋ꎬ뛠뿛쇋220뛠풪

쓘ꆣꆱ쓃ퟅ5퓂럝뗄릤퟊떥ꎬ퇮톩

쮵ꎬꆰ뗈떽쓪뗗랢쓪훕붱ꆢ맽뷚럑
뗄쪱뫲ꎬ룶쮰쓇튻삸뚼쫇짏잧뿩

잮뗄ꆣꆱ

  웤쪵톧쾰닆믡힨튵뗄퇮톩ꎬ

쯽쯹튪뢺떣뗄쮰뢳ꎬ늢늻횻쫇릤

퟊쳵짏쓇튻횸뿭뗄룶죋쯹뗃쮰ꎬ

ꆰ훐맺쪵탐뗄쫇볛쓚쮰ꎬ튲뻍쫇
쮵컒횻튪퓚짌뎡ꆢ뎬쫐뮨잮싲뚫

컷ꎬ뻍춬쪱퓚뷉쓉퓶횵쮰ꆢ쿻럑
쮰ꆢ펪튵쮰ꆢ맘쮰뗈뗈ꆣꆱ퇮톩킦
돆ꎬꆰ헢쎴뛠쓪붻쇋헢쎴뛠쮰ꎬ룃

룸컒쏇폅믝뗣쇋냉ꆣꆱ

  듋듎룶쮰룄룯ꎬퟮ훘튪뗄룄

뇤뻍쫇붫웰헷뗣평2000풪짏뗷

떽3000풪ꎬ늢붫횮잰뗄9벶뎬뛮

샛뷸쮰싊탞룄캪7벶ꎬ좡쿻15%

뫍40%솽떵쮰싊ꎬ삩듳5%뫍10%

솽룶뗍떵쮰싊뗄쫊폃랶캧ꆣ

  ꆰ컒뗄뇪ힼ릤퟊쫇5000ퟳ

폒ꎬ헽뫃퓚복쮰ퟮ뛠뗄쓇튻떵ꆣꆱ

뷨훺뇩늼룷듳쏅뮧췸햾뗄룶쮰

볆쯣웷ꎬ퇮톩쯣돶죧맻룶쮰웰헷

뗣뗷헻떽3000풪ꎬퟔ벺쎿퓂횻탨
뷉쓉40 . 74풪뗄룶죋쯹뗃쮰ꎬ뇈

풭쿈짙뢺떣157 .86풪ꆣ

  횻쫇ꎬ헢157 . 86풪ꎬ뛔폚퇮

톩쒿잰쎿퓂2200풪랿듻ꆢ1000풪

쮮뗧ꆢ짺믮럑뗄횧돶살쮵ꎬ쿔뗃

캢늻ퟣ뗀ꆣꆰ튲뻍쯣쫇쎿룶퓂쓜

헇160뿩잮릤퟊ꎬ튻쓪1920풪ꎬ늻
릻튻룶퓂뗄랿듻ꎬ뇈튻냣뗄맽뷚

럑뛠튻뗣ꆣꆱ뛔ퟅ헢뇊캴살뗄뛮

췢쫕죫ꎬ퇮톩톸쯙볆쯣ퟅ쯼뗄볛

횵ꎬퟮ뫳뗃돶뷡싛ꎬꆰ복쇋룶쮰ꎬ

쿠떱폚쎿쓪뛠랢튻듎ꆮ컥튻ꆯ맽

뷚럑ꆣꆱ

  늻맽ꎬ듓쫂탐헾릤ퟷ뗄퇮톩

싔횪릫쮾룟맜뗄쫕죫ꎬ뛔폚헢킩
쓪킽쫽쪮췲볆뗄ꆰ훐닺뷗벶ꆱꎬ헢

듎룶쮰복쏢뗄솦뛈늢늻ꆰ뿉엂ꆱ

ꆰ퓂쫕죫1 . 9췲틔짏뗄ꎬ룶쮰룄룯

뫳쮰싊듓20%퓶볓떽25%ꎬ튻쓪

쿂살튲뻍뛠붻튻잧뛠ꎬ쿠떱폚짙

돔튻뛙듳닍뛸틑ꆣꆱ

  늻맜췸짏움쮵룶쮰룄룯룄

짆쏱짺튲뫃ꎬꆰ늻룸솦ꆱ튲냕ꎬ쎿

룶퓂쓜뛠횧엤157 . 86풪ꎬ퇮톩뮹

쫇죏캪횵뗃뾪탄튻쿂ꎬꆰ훁짙쎿

쳬훐컧뿉틔볓룶닋쇋ꆣꆱ

ꆰ닝낸ꆱ죴돉헦

퓂죫컥잧복쮰158풪

  컊쳢ꎺꆰ룶쮰웰
헷뗣펦룃뚨퓚5000풪

틔짏ꆣꆱ헢쫇룷듳췸햾ꆢ

캢늩훐ꎬ쏱틢ퟮ뛠ꆢퟮ잿
쇒뗄짹틴ꆣꆰ룶쮰웰헷뗣뚨
캪3000풪뮹쫇첫뗍ꎬ맽늻쇋
뛠뻃폖튪탞룄ꎬ펦룃뾼싇떽
뺭볃랢햹뗄쯙뛈뫍솢램뗄뎤
풶탔ꎬ뮹늻죧횱뷓뚨룟튻뗣ꎬ

튻늽떽캻ꆣꆱ

  탂샋췸폑뇭쪾ꎬꆰ헷쟳쏱

틢뻍쫇튪쇋뷢뛔냙탕뗄펰쿬
돌뛈ꎬ쿖퓚CPI헢쎴룟ꎬ컒쎿

퓂뮹튪뮹랿듻ꎬ짺믮톹솦뫜

듳ꎬ룶쮰웰헷뗣훁짙펦쳡

룟떽5000풪틔짏닅쯣뫏

샭ꆣꆱ뛸퓚캢늩짏ꎬ폐늩폑

돆ꆰ퓂킽뎬맽떱뗘튻욽
랽쏗랿볛욽뻹쫽뗄ꎬ닅
뷉쓉룶죋쯹뗃쮰ꆱꎬ

헢튻싛뗣춬퇹틽
랢죈틩ꎬ늻짙

죋죏캪쿖
퓚 랿

볛짽ꎬ돉캪룶죋짺믮훐ퟮ돁

훘뗄뢺떣ꎬ랿볛뫍룶쮰맒릳ꎬ

볈쓜뫏샭복쟡뢺떣ꎬ폖쓜틲뗘

훆틋쳥쿖뗘쟸닮틬ꆣ

  훐즽듳톧쇫쓏톧풺닆쮰

쾵훷죎쇖붭뇭쪾ꎬ룶쮰웰헷뗣

뗄짨뚨펦틔좷놣뻓쏱믹놾짺

믮럑폃캪믹ힼꎬ뎬돶뗄늿럖닅
펦룃쓉쮰ꆣ뷼벸쓪ꎬ퓚뺭볃뿬

쯙랢햹뫍컯볛룟웳뗄듸뚯쿂ꎬ

쳡룟릤퟊킽뷰복돽럑폃뇪ힼ

쫆퓚뇘탐ꆣ

  늻맽ꎬ돽쇋잿쇒뫴폵볓듳

복쮰뗄솦뛈ꎬ뮹폐췸폑떣폇ꎬ

ꆰ쳡룟쏢헷뛮ꎬ쓉쮰죋뗄뢺떣

쫇복쟡쇋ꎬ떫쫇컒쏇뗄뢣샻

쫇럱믡틲듋쫜떽펰쿬ꎿ헾뢮

뛔뗍쫕죫죋좺뗄룷샠뢣샻늹
쳹ꎬ뇈죧솮ퟢ랿ꎬ뛔뷌폽ꆢ튽
쇆뗈뗈짧믡릫틦쫂튵뗄춶

죫ꎬ잮듓뫎살ꎿꆱ

  맣뚫쪡닆헾쳼닆헾뿆톧

퇐뺿쯹쯹뎤샨탱뚫튲죏캪ꎬ룶

쮰웰헷뗣뚨첫룟캴뇘쫇뫃쫂ꆣ

복뢺펦떱춨맽ꆰ뿭쮰믹ꆢ뗍쮰

싊ꆱ살쪵쿖ꆣ샨

탱뚫죏캪ꎬ컯볛ꆢ랿
볛늨뚯욵랱ꎬ죧맻붫

룶쮰웰헷뗣폫횮맒릳ꎬ

늻샻폚듳훚붨솢쏷좷뗄

풤웚ꎬ늻샻폚쮰훆뗄컈뚨ꆣ

  뛸쮰믹뗄뗷뗍룼뒥춴

ퟅ닆쮰늿쏅뗄짱뺭ꆣꆰ쿖퓚

쮰믹풽살풽햭ꎬ뿬뇤돉튻룶

뗷뷚쮰쇋ꎬ죧맻뷶뷶쫇튻룶

뗷뷚쮰뗄뮰ꎬ룶쮰뗄틢틥뻍

늻듳쇋ꆣꆱ닆헾늿닆뿆쯹뢱쯹

뎤쇵짐쾣돆ꆣ

  뻝닆쮰늿쏅쓚늿죋쪿춸

슶ꎬ퓚훆뚨놾듎닝낸쪱ꎬ뻶닟

닣튲퓸떣폇ꎬ죧맻룶죋쯹뗃

쮰룄룯복쮰럹뛈첫듳ꎬ폐뿉

쓜펰쿬떽힪틆횧뢶솦뛈ꎬ

틲캪쒿잰훐퇫듓룶죋쯹

뗃쮰럖쿭룄룯떱훐퓶

볓뗄쫕죫쫇ꆰ힨쏅폃
폚훐컷늿뗘쟸뗄

튻냣탔힪틆
횧뢶ꆱꆣ

  컊쳢ꎺ헢퇹뗄
룶쮰헷뷉믺훆쪹뗃릤

킽뷗닣뫜쓑뇜쮰ꎬ뛸룟
쫕죫좺쳥퓲폐뫜뛠랽쪽
살맦뇜ꆣ뇈죧폐뗄쮽펪웳
튵룶죋닆닺뫍릫쮾닆닺늻
럖ꎬ붫룶죋쫕죫뚼쇐죫웳튵
뺭펪쯹뗃ꎬ퓬돉쇋쮰쫕헷맜
뗄삧쓑ꆣ

  ꆰ룶쮰램탞헽닝낸춨맽

뫳ꎬ훷튪뗄릤ퟷ쫇룶쮰뗄헷
맜컊쳢ꆣ헷맜뗄훘뗣쫇룟쫕
죫헟ꆣ쓑뗣튲쫇룟쫕죫헟ꎬꆱ

퓚놾듎닎폫룶쮰램닝낸짳

틩뗄죋듳뎣캯믡짏ꎬ폐좫

맺죋듳듺뇭뇭쪾ꆣ

  뛔듋ꎬ즽뚫뺭볃

톧풺닆쮰뷰죚퇐뺿

쯹쯹뎤돂뮪룦쯟

놾 놨 볇 헟 ꎬ

ꆰ 쿖 퓚 뫜

뛠 볒

춥쫕죫틑뺭뛠풪뮯쇋ꎬ떫쫇
헷맜뗄랽쪽뫍쳥훆튻횱뚼

쎻폐룺짏ꆣ듓닆닺뛠풪뮯뗄

뷇뛈뾴ꎬ잿뮯쮰쫕헷맜솦

뛈ꎬ뛸늻펦룃뷶뷶냑퇛뺦샏

뚢퓚쳡룟웰헷뗣짏ꆣ폈웤쫇

룟쫕죫헟뗄닆닺쫕죫뫍웤
쯻틾탔쫕죫늻만뚨ꎬ랴뛸뿉

쓜돉캪ꆮ뫏샭뇜쮰듳뮧ꆯꎬ뛔

쯻쏇뗄헷맜룼캪맘볼ꆣꆱ

  ꆰ쏀맺20%뗄룟쫕죫헟붻

뗄쮰햼떽80%ꆣꆱ퓚쪮튻뷬좫

맺죋듳뎣캯믡뗚뛾쪮듎믡틩
짏ꎬ폐폫믡헟쮵ꆣ뛸뻝컒쪡뗘

쮰뻖춳볆쿔쪾ꎬ2010쓪즽뚫쪡

쓪쯹뗃12췲틔짏룶쮰ퟔ탐짪

놨죋쫽듳훂캪15.7췲죋ꎬ뷉쓉

쮰뿮뷶뎬맽2010쓪룶죋쯹뗃

쮰ퟜ쫕죫뗄죽럖횮튻ꆣ

  횮쯹틔믡돶쿖룟쫕죫헟
쓉쮰늻룟뗄뻖쏦ꎬ돂뮪죏캪ꎬ

ꆰ헢폫떱잰룶쮰뗄쮰훆뷡릹

폐맘ꆣꆱ쒿잰ꎬ훐맺쿖탐뗄룶
쮰쪵탐럖샠쮰

훆ꎬ훷튪쫇뛔릤킽릤

ퟷ죋풱놨돪뷸탐샛뷸ꎬ

뛸늢늻쫇웤쯻쫕죫ퟛ뫏

쓉쮰ꎬ틲듋쿱퇮톩헢퇹틔
만뚨릤퟊쫕죫캪훷뗄ꆰ훐닺
쏇ꆱퟔ좻돉캪쓉쮰뗄훷쳥ꆣ

  ꆰ헢퇹뗄룶쮰헷뷉믺훆

듦퓚ꆮ뢻헟뿭ꆢ쟮헟퇏ꆯ뗄쟩

뿶ꎬ헢폫ꆮ뢻죋뛠붻쮰ꎬ릤킽

짙붻쮰ꎬ뗍쫕죫헟늻붻쮰ꆯ뗄

룶쮰믹놾풭퓲뫍ퟚ횼쿠놳샫ꆣ

헢튲돉캪컒맺욶뢻닮뻠삭듳

뗄훘튪풭틲횮튻ꆣꆱ돂뮪뛔놾

놨볇헟돆ꎬꆰ룟쫕죫헟뗄쫕
죫릹돉뇈뷏뢴퓓ꎬ뛸쟒늻
뛏폐탂뗄쫕죫돶쿖ꎬ튻

킩틾탔떫쫽뛮뻞듳뗄

쫕죫뮹폎샫퓚램싉

뇟풵뗘듸ꎬ틲듋

뇘탫쟐쪵볓잿

헷맜ꆣꆱ

  컊쳢ꎺ뇈죧볃
쓏쫐ꎬ튻룶퓂쫕죫

4000풪뗄볒춥펦룃뷏
캪웕춨ꎬ뛸퓚컷늿늻랢
듯뗘쟸ꎬ헢룶뇪ힼ펦룃쓜
릻맽짏럡틂ퟣ쪳뗄짺믮
쇋ꆣ쒿잰쪵탐뗄쏢헷뛮쫇
닉좡좫맺ꆰ튻떶쟐ꆱ뗄냬
램ꎬ벴쏢헷뛮좫맺뚼튻퇹ꎬ

쎻폐뾼싇뗘쟸뺭볃랢햹쮮
욽뫍뻓쏱쫕죫쮮욽ꆣ

  뛔폚맘힢ퟮ뛠ꆢ폟싛

웕뇩죈틩뗄쏢헷뛮ꎬ돂뮪

폐ퟅ뛀쳘뗄볻뷢ꎬꆰ쫗튪

컊쳢쫇룶쮰뗄풭퓲ꎬ풭

퓲짏뛔폫뻓쏱짺믮쾢
쾢쿠맘뗄쮮뗧얯

럑ꆢ뷌폽뗈짺믮

뇘탨욷쫇늻쓜

헷쮰뗄ꆣ쏢

헷뛮첫

뗍

쇋ꎬ믡퓶볓뻓쏱짺믮뢺떣ꆣ

떱좻튲늻쓜첫룟쇋ꎬ믡듲믷

뻓쏱쓉쮰뗄믽벫탔ꆣ틲듋틔

볃쓏캪샽ꎬ컒죏캪틔룶죋캪

헷쫕떥캻뗄뮰ꎬ쏢헷뛮펦룃
뗷룟떽5000풪ꎬ뛸틔볒춥캪

떥캻뗄뮰퓲펦뗷떽1췲풪ꆣꆱ

  듋잰폐닆헾늿쫽뻝쿔
쪾ꎬ붫룶쮰쏢헷뛮뗷떽

3000풪뫳ꎬ컒맺릤킽쯹뗃

쓉쮰죋햼좫늿릤킽쫕죫죋

좺뗄뇈훘붫평쒿잰뗄28%

쿂붵떽12%ퟳ폒ꆣ폫좥쓪

쿠뇈ꎬ풼복짙룶죋쯹뗃쮰

쫕죫990틚풪ꆣ

  볇헟듓쪡뗘쮰뻖쇋뷢

떽ꎬ2010쓪컒쪡룶쮰쫕죫

200틚풪ꎬ뇈2009쓪뛈퓶뎤

32%ꎬ풼햼뗘쮰ퟜ쫕죫뗄

12%ꆣ떫듓뻓쏱쫕죫쮮욽살

뾴ꎬ룶죋쯹뗃쮰쓉쮰죋쫽햼
ퟜ죋뿚뗄뇈샽늻ퟣ10%ꎬ튲

뻍쫇쮵ꎬ듳뛠쫽뻓쏱뗄룶

죋쫕죫뮹캴듯떽룶
죋쯹뗃쮰럑폃뿛돽

뇪ힼꆣꆰ돇쿧쫕죫닮뻠ꆢ

탐튵쫕죫닮뻠ꆢ늿럖웳
튵웕춨횰릤폫룟맜죋풱

쫕죫닮뻠죔좻뷏듳ꆣꆱ쪡

뗘쮰죋쪿뇭쪾ꆣ

  ꆰ쒿잰뗄룄룯죔좻쫇춷

춴튽춷ꆢ뷅춴튽뷅ꎬ좱랦듳

쮼슷뫍듳훇믛ꆣ뷶뷶쳡룟쏢

헷뛮믲헟뗷헻쮰싊벶닮쫇

늻릻뗄ꎬ붨솢웰내볒춥쫕

죫캪헷쫕떥캻살뿛돽룶
쮰뗄ퟛ뫏쓉쮰쳥쾵룼캪

뫏샭뮯뫍죋탔뮯ꎬ듋췢

붨솢폫CPI맒릳뗄뢡
뚯쮰싊튲펦룃쫇룄
룯뗄듳랽쿲ꆣꆱ퓚

닉럃뗄ퟮ뫳ꎬ

돂뮪헢퇹룦
쯟볇헟ꆣ

쏢헷뛮3000풪ꆰ늻룸솦ꆱꎿ

튩랽ꎺꆰ뿭쮰믹ꆢ뗍쮰싊ꆱ

룟쫕죫헟쓉쮰늻룟ꎿ

튩랽ꎺ헷맜쫇맘볼

좫맺ꆰ튻떶쟐ꆱ뫏샭ꎿ

튩랽ꎺ죃쮰싊ꆰ뢡뚯ꆱ웰살

1

2

3

  ꆰ죋튻짺훐컞램뇜쏢뗄폐솽볾쫂ꎬ튻룶쫇쯀췶ꎬ튻룶뻍쫇

쓉쮰ꆣꆱ4퓂26죕ꎬ췲훚쟌쫗틔엎뗄ꆶ훐뮪죋쏱릲뫍맺룶죋쯹뗃

쮰램탞헽낸(닝낸)ꆷ훕폚릫늼좫컄ꎬ늢ퟔ룃죕웰훁5퓂25죕쿲

짧믡릫뾪헷벯틢볻ꆣ10쳬ꎬ뻍폐뷼19췲쳵틢볻춨맽룷훖쟾뗀럗

훁살ꆣ

  뛔폚맘뫵쎿룶죋쟐짭샻틦뗄룶쮰뗷헻ꎬ듓닝룹킡쏱떽힨

볒톧헟ꎬ뚼폐튻뛇ퟓ뮰튪쮵ꆣ폚쫇ꎬ듓웰헷뗣맽뗍ꆰ늻룸솦ꆱꎬ

떽뾼싇쟸폲닮틬늻룸뗘랽닆헾쫕죫ꆰ톼샦ꆱꎬ죧뫎좨뫢룶죋쫜

틦폫짧믡랢햹ꎬ돉캪쏱볤벤뇧뗄붹뗣ꆣ


