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只是需要，一个说爱的
理由

早在离母亲节还有十多天

的时候，各个商家已经开始做

母亲节的促销活动。

然而，这个节日早已从最

初的“洋货”和“商机”，变成了

现代人思维里一个必然的存

在。不是我们需要节日，我们只

是需要一个说爱的理由。

这让快要做新妈妈的李倩倩有点坐不

住了，还有三个月宝宝就要出生了，在怀孕

的这段时间，两位母亲无微不至的关心让

她觉得心里有愧，总想说点感谢的话，却羞

于开口。母亲节，这个节日似乎给了她一个

开口说爱的机会，她盘算着，母亲节的时候

能够单独拿出时间，好好陪陪母亲，说说心

里的感激。

其实，每年的母亲节，李倩倩都会给母

亲买衣服，或者陪她吃个饭，聊个天，最后

加一句简单的问候，母亲节快乐。在李倩倩

眼中，在节日这天，母亲需要的是一次儿女

的陪伴，一次母女的寒暄。即使是东拉西扯

的聊些家常，母亲都会显得格外开心。爱在

一次次简单的沟通中升华，然而她们却从

不直接表达。

有时候，母亲节带来的只是一个“说

爱”的理由。王丽自己做服装生意，如今肚

子里的宝宝已经四个多月大，她的母亲节

愿望很简单，就是能够与母亲化解矛盾。王

丽从小就是一个叛逆的孩子，与母亲的关

系非常不好。直到她结婚那天，母亲都不能

接受她现在的丈夫。

结婚之后，王丽从没有主动去过母亲
的家。虽然她的新家与母亲的住处不足十
分钟的车程，但是为了跟母亲赌气，她已经
记不清有多久没见过母亲了。

养儿方知父母恩，如今，王丽将要有自

己的宝宝，她才体会到母亲的辛苦和不易。

王丽说，在她怀上宝宝之前，她一直任性的

认为，母亲蛮横霸道，很难沟通。现在，她才

知道，原来，母亲只是不善于表达。

母亲节，这个属于母亲和子女的节日，

这个属于母亲和她的节日，似乎给了她一
个机会，能坐下来和母亲好好谈一谈，希望

母亲能够原谅她的不孝，化解之前的矛盾。

母亲在，家就在

母亲这个词，代表的是精神最终的皈

依。她在那里，家就在那里，你的心，也在那

里，无论星移斗转，沧海桑田。

母亲节，给了我们一个冷静反思的机

会，一个总结回想的空间。

25 岁的柳振虎深有感触。

从小到大，个头小巧的母亲王玉香留

给柳振虎的都是坚强的身影。

小学到初中，柳振虎学习成绩都不理

想，好在母亲从未放弃过他的学习，家里经
济条件不好，却硬是借钱找人来给他补课，

才让他考上了高中。

三年后，他考上了一所大专学校。

然而这时，母亲患上了子宫肌瘤，父亲
染上甲肝，家里还有上学的妹妹，医药费花

光了积蓄，柳振虎下定决心：这学不上了！

母亲却拖着病体声色俱厉地对他说，

这学必须上，上学对我们这样的家庭，是唯

一的出路！即使不治她的病，即使贷款，也
要供他上学。

于是柳振虎用母亲 15000 元的贷款，完

成了学业。

毕业后，他留在工厂打工，收入微

薄，自己衣食都顾不了，想单干，却苦

于没有资金。

母亲看在了眼里。一天，母亲拿着

厚厚一沓钱塞给他：“儿子，娘知道你

想用自己的专业干出一番事业，给你

这 10000 块钱，这是娘攒的，你用它去

买些设备，自己大胆地干吧！”

后来，柳振虎才知道，这是母亲四

处借来的钱，怕他有负担，才谎称是攒

的。

柳振虎说，小时候，他挺怕母亲，

犯了错，不学习，一顿打是免不了的。

那时感受到的是皮肤的疼痛，却

不知打在儿身，痛在娘心，而在母亲手

掌下，他的人生路少了许多的障碍，多

了数不尽的坦途。

“现在自己犯了错，真想让母亲狠

狠地打几下，然而母亲老了，打不动

了，现在的母亲更像个老师，点拨我、

启发我、教育我。”柳振虎感慨地说。

如今，母亲王玉香已经搬到了柳

振虎身边，不放心他的生活是一个原

因，再者，她 85 岁的母亲也在潍坊弟弟

家中，来到潍坊，她能方便照料母亲。

母亲来潍坊之前，柳振虎是打算回昌
邑老家买房的。随着母亲的道路，他变了计

划。虽然潍坊房价比昌邑高得多，柳振虎的

买房计划往后推了两年，但如今姥姥和母

亲都住在身边，他说自己“安心了许多”。

母亲在，家就在，不论搬到哪里，心都

是安稳的。

我们需要怎样的表达

王玉兰今年 49 岁，这个 60 后的母亲
知道有母亲节这个节日，还是从大女儿上

大学的时候开始的，六年前的母亲节，她收

到了来自南京上大学的女儿寄来的礼物，

一条价值不菲的项链。那时候，同小区的其

他大部分“母亲”都已经收到过母亲节的礼

物。王玉兰说，项链她很喜欢，但还是心疼

女儿花钱，就把女儿训斥了

一顿。为此，女儿还跟她“冷

战”了很长时间。

前年的母亲节前夕，两

个女儿买了三张去北京的火

车票，母女三人在北京玩了

三天，爬了长城，看了故宫，

这样的一次旅行，让王玉兰

记忆犹新。“那是近一年以
来，我和女儿在一起时间最

长的一次”，大女儿工作刚刚

起步，母女很少能够聚在一
起说说话，那一年的母亲节，

女儿对她说了近一年以来很

多开心和不开心的事，说了

自己将来的打算。王玉兰觉
得，母女交心的谈话胜过旅

行的意义。

去年母亲节，大女儿给

王玉兰买了件衣服，价格不

贵，还很合身。王玉兰不再责

怪女儿乱花钱，反而一直在

朋友面前夸女儿买的礼物贴

心。王玉兰说，其实对于她来

说，母亲节孩子送什么礼物

并不重要，重要的是孩子能

够记得关心自己。

“其实，每年代的人都有

自己的表达方式，形式并不

重要，重要的是孩子的心里

有母亲”。90 后小女儿的表达

方式就有点让王玉兰哭笑不
得，去年母亲节，小女儿派一

个“小丑”给她送了一个大花

篮，这让她的同事笑话了很长一段时间。但

是看似保守的王玉兰，心里还是美滋滋的，

“其实同事们都羡慕我呢，有这么一个古灵

精怪的女儿”，王玉兰说，女儿另类的表达

方式带给了她不一样的母亲节惊喜。

同样身为女儿的王玉兰还有一个 81

岁的老母亲。给老母亲过节，似乎并没有得

到老人的认可。去年，王玉兰送给老母亲一

枚戒指，当作母亲节的礼物。当老人得知还

有母亲节这么个节日时，老人开心的笑了，

“以后不用给我带礼物，有这么个节日，你

们就多了个来看我的理由”。

一句话，说的王玉兰心里酸酸的，同样

身为母亲的她，忽然明白了，对母亲来说，

母亲节只是一个符号，母亲期待的，是这个

符号能够带来儿女对她的关心。

爱和感恩的方式如此多样。我们要的，

是那一份最原始，最纯粹感情的回归。

母母亲亲，，

符符号号后后的的重重量量
本报记者 马媛媛 韩杰杰
本报见习记者 李兆辉 杨健

从什么时候起，我们悄悄
过起了母亲节。从什么时候起，

这个节日成了一种常态，一种
习惯。而又是从什么时候起，我
们不再纠结于衣服、香水和康
乃馨，而为梗在喉间不能说出
口的一句“我爱你妈妈”而脸
红。

纷扰世事，芸芸众生里，母
亲节，已经从一个文化符号跳
跃成了一个情感符号。我们需
要的不再是一个节日，而是一
个说爱的理由，一次反思的洗
礼，一趟精神的回归。

母亲在，家就在，心就在。

而这一天的意义，悄然改
变。我们从这一天里，寻早已久
违的情绪和安心。
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潍坊友好医院

由邱院长坐诊，采
用特效中成药专治：急

慢性胃病、失眠、抑郁

症，疗程短，见效快，治

愈后不复发，特效药治

疗小儿尿床。1-3 疗程
治愈。

持本报就诊，专家

挂号费、检查费、观察费
全免。

医保新农合也可报销
院址：潍坊市健康东

街汽车总站东 100 米。市

内乘：6、12、32、33、35、

50、52、55、62、69 路车到

汽车总站下车即到。

康复电话

8216111

专业治疗
失眠、抑郁症

潍坊友好医院根据
中国中医研究院最新科
研成果，采用中医“三步
安神疗法”针对各种原
因引起的失眠多梦、头
晕头痛、抑郁焦虑、心理

障碍、多思多疑、神经衰
弱、更年期综合症、都市
症等疾病有独特的疗
效。一般 3-5 天见效，1-

3 个疗程即可治愈。让每

一位失眠患者早日摆脱
失眠、抑郁的困扰。

活动期间：专
家挂号费、检查
费、观察费、会诊
费全免。医保新农
合也可报销。
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