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뎩폎ꆤ쏀쪳

ꇶ볻쾰뇠벭ꎺ췵죘 ꇶ쏀뇠/ퟩ냦ꎺ쯯톩붿

뷱죕퇌첨

엤쇏ꎺCream(떭쓌)200g

   Milk(얣쓌)50g

   Sugar(냗즰쳇)30g

   Egg yolk(떰믆)4룶

훆ퟷ랽램ꎺ

  1ꆢ붫떰믆ꆢ냗즰쳇뷁냨뻹

퓈ꎬ럅훃놸폃ꆣ

  2ꆢ붫떭쓌ꆢ얣쓌믬뫏늢징

뾪ꆣ

  3ꆢ붫징뾪뗄떭쓌ꆢ얣쓌뗄믬

뫏튺쳥럖솽듎붽죫떰믆훐ꎬ늢뷁

냨뻹퓈ꆣ

  4ꆢ믬뫏뫃뗄튺쳥맽싋튻쿂ꎬ

뿉틔놣횤ퟶ돶뗄떰뿚룐쾸쓥ꆣ

  5ꆢ맽싋뫃뗄튺쳥ꎬ떹죫킡췫

믲킡놭ퟓ뗈죝웷훐ꎬ150ꇣ룴쮮

뾾훆훁뇭쏦뷡힡벴뿉ꆣ

  6ꆢퟮ맘볼뗄퓚ퟮ뫳튻늽ꎬ붫

뾾훆뫃뗄떰뇭쏦죶짏냗즰쳇ꎬ

폃엧믰잹붫냗즰쳇징돉붹쳇벴

뿉ꆣ

  뇭쏦쯖든ꎬ쓚늿쓛뮬뗄붹쳇

떰뻍훆ퟷ뫃쇋ꆣ

Psꎺ

  1ꆢ붫징뾪뗄얣쓌ꆢ떭쓌붽죫

떰믆훐쪱ꎬ튻뚨튪싽싽붽죫ꎬ늢

늻뛏뗄뷁냨ꎬ럱퓲ꎬ컒쏇뗄떰

뻍뿉쓜뇤돉튻듳췫떰뮨쳀ꆣ

  2ꆢ뷁냨쪱튲뿉뛠럖벸듎ꆣ

  3ꆢ훆ퟷ잰뿉틔쳡잰듲뾪뾾

쿤풤죈150ꇣꎬ뿉틔뷚쪡쪱볤ꆣ

  4ꆢ징훆붹쳇늿럖뗄엧믰잹ꎬ

퓚컥뷰뗪뻍뿉틔싲떽ꎬ랽뇣볒춥

훆ퟷꆣ

  5ꆢ뺡맜붹쳇떰뮹쫇풭캶

뗄돔웰살룼폐룐뻵ꎬ룶죋뮹쫇뇈

뷏쾲뮶퓚징얣쓌쪱볓죫쟉뿋솦ꎬ

ퟶ돶살뗄떰룼쫇쇭튻랬늻춬

뗄ퟌ캶ꆣ

  짏훜뛾ꎨ7퓂5죕ꎩ뾯랢ꆶ쎿뛙랹뻍헐듽5ퟀ뿍ꆷ튻컄뫳ꎬ폐뫜뛠죈탄뛁헟살뗧
톯ꎬ듳볒뛔췵듳돸쏀쪳퇸짺망럗럗뇭쪾쇋뫜듳뗄맘힢ꎬ췵듳돸쏀쪳퇸짺망샯
튲펭살뫜뛠쒽쏻뛸살뗄쪳뿍ꆣ뒫쮵훐뗄췵듳돸뺿뺹쫇룶퓵퇹뗄죋쓘ꎿ7퓂11죕ꎬ

볇헟뛔췵폀맢뷸탐쇋뛀볒닉럃ꆣ
쳰욷DIY
췆볶죋ꎺTina

  퓚퇌첨ꎬ샺쪷ퟮ캪폆뻃뗄

킡돔럇쿌폣ꆢ쾺붴뻍ꆰ욬욬ꆱ쒪

쫴ꆣ뢣즽쟸뗄죈탄뛁헟틼죴

듲살뗧뮰ꎬ쿲볇헟췆볶헢뿮컴

죕얩볒뗄뫃랹쪳ꎬ캶뗀틀뻉뫜

ꆰ뺭뗤ꆱꎬ짵훁짏뗃쇋듳쾯쏦ꆣ틼
죴뫜죈탄뗘뷩짜쮵ꎺꆰ쯹캽

ꆮ욬욬ꆯ헟ꎬ폱쏗뇽ퟓ쫇튲ꆣ붺뚫

얩듥폐킩뗘랽튲돆횮캪ꆮ뇽

ퟓꆯꆢꆮꆯꆣ횻쫇ꆮ욬욬ꆯ뗄ퟶ

램폫샏죋폃냴ퟓ쏦헴뗄컑춷폐

쯹늻춬ꆣꆱ쿂쏦볇헟뫍쓺튻웰살

럖쿭욬욬뗄훆ퟷ맽돌ꆣ

ꆰ욬욬ꆱ뗄훆ퟷ

  틼죴쮵ꎬꆰퟶꆰ욬욬ꆱ튪쿈
냑뚹쏦폃쮮듲돉붬ꎬ퓙볓폱쏗

쏦ꎬ늢쳭볓짏웰ퟓ폫뚹쏦뫍폱

쏗쏦뗷퓚튻웰랢짏욬뿌(듳풼10

럖훓ퟳ폒)ꎬ듽폱쏗쏦돤럖돔붬
엲헍뫳ꎬ엄죠돉쏮쇤얮ퟓ쿋쿋
킡횸쓇쎴뫱놡ꎬ퓚듳쳺맸짏쳹

훁쫬춸ꎬ샗춬뾾훆뗄틢캶ꆣ뫜뿬
쿣엧엧뗄ꆰ욬욬ꆱ뻍돶슯쇋ꆣ볇

헟뮹랢쿖ꎬ쫐쏦짏뮹폐튻훖ꆰ냼

닋욬욬ꆱꎬ뻍쫇퓚풭폐뗄욬욬믹

뒡짏냼죫탂쿊뗄킡냗닋ꎬ쿱냼

냼ퟓ튻퇹뗄쇷돌ꎬ쓇퇹돔웰살

믡뻵뗃룼쳘뇰ꆣ

ꆰ욬욬ꆱ뗄ퟷ폃

  쳬쳬뚼돔냗쏦쏗랹ꆢ즽헤몣

캶ꆢ듳폣듳죢뗄죋쏇쫇늻쫇룃쟥

샭튻쿂ퟔ벺뗄뎦캸쓘ꎿ듳볒뚼횪

뗀ꆰ욬욬ꆱ훷튪평폱쏗쏦훆돉ꎬ쫴
폚듖솸쪳욷ꆣ돔킩듖솸뿉틔쪹쓣

뗄뎦캸룼붡뾵ꎬ쪳폻룼잿ꆣ맅뮰

쮵ꎺꆰ컥마캪퇸ꆱꎬ틢쮼쫇듖쾸솸뻹

폐럡뢻뗄펪퇸ꎬ듮엤돔뛔붡뾵폐

샻ꆣ

ꆰ욬욬ꆱ쓜쫝짭

  ꆰ욬욬ꆱ뮹폐복럊횮릦킧ꎬ

ꆰ욬욬ꆰ뗄훷튪돉럝ꆪ폱쏗훐

뮹몬폐듳솿뗄쎾ꎬ쎾뿉볓잿뎦

뇚죤뚯ꎬ듙뷸믺쳥럏컯뗄업킹ꎬ

뛔폚복럊럇뎣폐샻ꆣ폱쏗돉쫬
쪱뗄뮨쯫쏗탫ꎬ폐샻쓲ퟷ폃ꎬ튲
뛔복럊폐샻ꆣ컒쏇뿉틔냉폱쏗

훳쳀떱단틻ꎬ튲뿉냑폱쏗훆돉

폱쏗룢ꆢ폱쏗뇽뗈ꆣ엲뮯뫳뗄폱

쏗뮨쳥믽뫜듳ꎬ쪳뫳뿉쿻돽죋

뗄벢뛶룐ꎬ떫쪳뫳몬죈솿럇뎣

뗍ꎬ쫇복럊뗄싌즫쪳욷ꆣ

  볒붨틩헽뎣죋쎿훜훁짙돔

죽듎듖솸ꎬ쓇퇹닅룼폐훺폚붡뾵ꆣ

욬욬뗄ퟶ램
짺퓚퇌첨ꎬ낮퓚퇘몣ꎬ쓑틔샫뾪ꆣ
뾯볻쾰볇헟 췵죘

ꇴ죋컯뷩짜

  췵폀맢

  1995쓪ꎬ퓚훐맺쿣룛

쏀쪳뷚짏뗄솽뿮듳쾺닋

믱폅탣붱ꎬ춬쓪5퓂놻

즽뚫쪡훐튽튩톧믡튩짅

튵캯풱믡울캪샭쫂ꎻ

1999쓪퓚뗚쯄뷬좫맺엫

듳주몼훝주쟸ꎬ쯻훆ퟷ뗄

ꆰ뮨맄쾺쟲ꆱꆢꆰ냇풭뿇놫

폣ꆱ믱뷰없ꎻ춬쓪6퓂퓚퇌

첨컥닊럗쏀쪳뷚짏ꎬꆰ톩

뮨퇠닋ꆰ믱틸없ꎻ2003쓪퓚

훐퇫뗧쫓첨싺몺좫쾯샞첨

주짏뛡뗃샞훷ꎬ늢믱뷰없ꎻ

2003쓪11퓂퓚뗚컥뷬좫맺

엫듳주짏ꎬꆱꆰ뮨맄킷믆

몣닎ꆱ믱뗃춭없ꎻ2004쓪12

퓂ꎬ쯻훆ퟷ뗄ꆰ킷럛몣닎ꆱ

놻볃쓏엫킭믡ꆢ볃쓏쫐

틻쪳튵킭믡움캪놾쓪뛈쏻

닋ꎬ놻쫚폨2003쓪뛈즽뚫엫

닍틻쫂튵뷜돶붱ꎻ2004쓪

10퓂퓚훐맺뗚쪮쯄뷬돸쪦

뷚짏ꆰ뫪캰뎤돇퇧ꆱ믱뷰

붱ꎬ춬쪱믱뗃뗚쪮쯄뷬돸

쪦뷚뷰돸붱ꎬ춬쓪12퓂놻즽

뚫쪡엫킭믡쫚폨ꆰ훐맺

슳닋엫듳쪦ꆱ돆뫅ꆣ

  췵폀맢뻍쫇ꆰ췵듳돸쏀쪳퇸짺

망ꆱ훷돸볦샏냥ꆣ뛔췵폀맢살쮵ꎬ퓚

뢣즽샏볒뺭펪췵듳돸쏀쪳퇸짺망ꎬ

폫퓚볃쓏탇벶닍쳼뗄죎횰뺭샺늢

컞뛠듳닮뇰ꎬ틲캪뚼탨튪죏헦엫

ꎬ듸룸쪳뿍뛀튻컞뛾뗄쏀쪳볇

틤ꆣ쯻ퟔ벺ퟮ쾲뮶룉뗄쫇뻍쫇떽좫

맺룷뗘톡릺쪳닄ꎬ튻ퟟ뻍쫇쯄컥
쳬ꆣ듋췢ꎬ뮹쾲뮶뫍춬탐ꆢ샏잰놲쏇

붻쇷ꎬ떽죎뫎튻룶뻆뗪뻍닍ꎬ뚼쫇
쯻쿠뮥톧쾰뗄믺믡ꆣ

쫜췢릫펰쿬짦ퟣ엫

  닉럃훐볇헟얼좻뾴떽퇸짺망

샯튻볤랿볤ꎬ럅싺쇋붱놭ꆢ붱ힴꆢ

붱없ꆢ횤쫩ꎬ췵폀맢킦ퟅ쮵ꎺꆰ헢
쎴뛠쓪살ꎬ컒ퟔ벺뚼볇늻쟥돾떽

뗗믱맽뛠짙붱ꎬ닎볓맽뛠짙듎뗄

듳주ꎬ떱맽뛠짙듎듳주뗄움캯
쇋ꆣꆱ좻뛸ꎬ퓚췵폀맢킡쪱뫲쪱ꎬ

볒죋늢쎻폐쿫떽쯻쓜돉캪튻쏻엫

듳쪦ꆣ쳽쮵ꎬ틔잰췵폀맢뗄뢸

쟗쫇튻쏻튽짺ꎬ튻횱쿫냑췵폀맢

엠퇸듓튽ꆣ떫췵폀맢쮼쿫쫜췢릫

펰쿬룼짮ꎬ췵폀맢쮵ꎺꆰ컒뗄췢릫

퓸죎놱뺩뮪들슥뗄훷돸ꎬ쎿듎믘

볒첽쟗ꎬ뚼튪쿲컒붲쫶놱뺩ꆶ냋

듳뻓ꆷ뗄맊쫂ꎬ듓킡컒뻍횪뗀쫗
뚼듳랹뗪뗄훷돸믹놾뚼쫇뢣즽

죋ꆣꆱ쿱헢퇹뗄맊쫂튻횱틔살뻍
뫜잣뚯쯻ꆣ틔훁폚듓폗쪱췵폀맢

횱뻍폐헢퇹뗄샭쿫ꎬ붫살튲튪떱

듳랹뗪뗄훷돸ꆣ헢룶풸췻훕폚쪵
쿖쇋ꎬ1980쓪뾪쪼쓪뷶19쯪뗄췵

폀맢쿈짺틑뺭뾪쪼짦ퟣ돸틕뷧ꆣ

룸쪳뿍틔볒뗄룐뻵

  췵폀맢쮵ꎺꆰ1995쓪컒퓚볃쓏뎤

돇듳쿃릤ퟷ죎횰웚볤ꎬ뺭뎣캪튻킩

훘튪뿍죋짨볆닋떥뫍엫닋욷ꆣꆱ

듓쓇쪱웰ꎬ췵폀맢쿈짺틑뺭뾪쪼틢

쪶떽퇸짺뗄훘튪ꆣ쯻뮹쮵ꎺꆰ퓚닋욷

짨볆잰ꎬ쳡잰튪폫룷캻쇬떼뗄쏘쫩
릵춨붻쇷ꎬ쇋뷢쯻쏇뗄룶죋낮뫃ꎬ

짭쳥ힴ뿶뫍볒쿧쳘즫닋ꎻ늢쟒짨볆

돶뗄닋욷튪듳웷ꎬ즫ꆢ쿣ꆢ캶냼삨펪

퇸좱튻늻뿉ꆣꆱ캪쇋죃쎿튻캻뿍죋

돔뗄뚼싺틢ꎬ췵폀맢뚼뛔랹뗪뗄럾
컱풱뷸탐쏅뗄엠통ꎬ죃쯽쏇쿪쾸
뗘쇋뷢쎿뗀닋뗄쳘뗣뫍릦킧ꎬ춬쪱
뮹튪솷뻍튻룶뫜뫃뗄퇛솦볛ꎬ살맽

튻듎뗄뿍죋ꎬ뗚뛾듎튻뚨튪몰돶쯻

뗄탕살ꆣ

  퓚췵폀맢뗄탄훐뻍쿫뾪튻볒

쓜죃쯻늻춣캪쪳뿍쎦습닍쳼ꎬ튪
폐샏뿍죋믘살돔랹ꎬ닋욷뫃ꆢ럾
컱뫃ꆢ펪퇸뫃ꎬ죃듳볒쾲뮶뗄퇸
짺망ꆣ쯻뻵뗃닍쳼튪룸뿍죋틔컂
얯믘볒뗄룐뻵ꎬ뻍쿱췵듳돸쏀쪳
퇸짺망튻퇹ꎬ캪쎿캻뿍죋뗄ퟔ짭붡

뾵뾼싇ꆣ볇헟랢쿖ꎬ죧맻쓣뺭뎣좥

췵듳돸쏀쪳퇸짺망폃닍ꎬ헢샯뗄훷

돸뫍럾컱풱믡쟥컺뗘볇뗃쓣탕쪲
쎴ꆢ쓣뗄쾲뫃ꆢ쓣뗄짭쳥ힴ뿶ꎬ뮹폐
쓣쾲뮶뫈쪲쎴돔쪲쎴ꆣ췵폀맢퇛훐

뫃뗄럾컱뻍쫇튪ꆰ뛠ퟶ튻늽ꆱꎬ볇헟
퓚닉럃훐폐튻ퟀ뿍죋듲뗧뮰뚩닍ꆣ

춨뮰뫜볲뛌ꎺ떱럾컱풱컊뿍죋폐쪲
쎴튪쟳쪱ꎬ뿍죋쮵ꎺꆰ쓣쏇뾴ퟅ룸컒
낲업뻍돉ꎬ췵듳돸뚼횪뗀ꆣꆱ튻뻤볲

뛌뗄믘듰ꎬ뻍룸볇헟쇴쿂쇋짮뿌뗄

펡쿳ꆪꆪꆪ 떫랲살맽헢샯튻듎뗄뿍
죋ꎬ쿂듎퓙살쪱ꎬ뻍틑뺭돉쇋쫬뿍ꆣ

퇸짺망쪵탐맺퇧뇪ힼ

  ꆰ췵듳돸쏀쪳퇸짺망ꆱ퇓탸쇋

췵폀맢뛔엫뗄튻맡ힷ쟳ꎺ붫맺퇧
닋쟉쏮뗘죚죫떽놾췁닋훐ꎬ쳥쿖퇸
짺뗄풭퓲ꆣ췵폀맢쮵ꎺꆰ퓚컒뾴살ꎬ

ퟶ뫃슳닋쫇튻캻엫듳쪦ퟮ믹놾

뗄릦럲ꎬ떫붫맺퇧닋뗄쳘뗣폫샏슳

닋죚죫떽튻웰ꎬ볈쫇튻훖뒴탂ꎬ튲
쫇튻훖랢햹ꆣꆱ

  쪲쎴쫇맺퇧닋쓘ꎿ췵폀맢쮵ꎺ

ꆰ맺퇧닋쫇벰훐맺냋듳닋쾵횮뺫뮪

볓죫뗘랽쏱볤킡돔틔벰룷훖쏻닋

믣벯떽튻웰뗄닋쾵ꆣ맺퇧닋뗄쳘뗣

쫇ꎺ튻닋튻쪽ꎬ쎿죋튻럝ꎻ폣늻듸

듌ꎬ죢늻듸맇ꎻퟶ릤붲뺿ꎬ톡쇏뺫
쾸ꆣꆱ뛸욽쪱퓚췵듳돸쏀쪳퇸짺망

돔랹뗄쪳뿍뚼믡쿭쫜떽맺퇧뗄럖

닍탎쪽ꆪꆪꆪ 8뗀럖닍훆ꆣ

  ꆰ돔뗄붡뾵쫇ퟮ훕쒿뗄ꎬ돔뗃

룟탋쫇뗚튻돶랢뗣ꆣꆱ췵폀맢쮵ꎺ

ꆰ퇸짺닋ퟮ믹놾뗄쫇쪳닄뗄톡폃ꎬ

쿖퓚뫜뛠닋뚼폐헢퇹쓇퇹뗄뮯

톧쳭볓볁ꎬ캪쇋뇜쏢릺죫헢퇹뗄쪳
닄ꎬ컒톡쪳닄뻍믡뫜쳴쳞ꆢ뫜붲뺿ꆣ

컒놾죋튻횱볡돖쫟닋맏맻횻릺싲

폐믺쫟닋ꎬ쪹폃풭쪼ꆢ쳬좻뗄쪳닄ꎬ

튻횱쫇컒ힷ톰뗄샭쿫풭쇏ꆣꆱ췵폀
맢헢퇹룦쯟볇헟ꆣ

췵듳돸쏀쪳퇸짺망

뚩닍뗧뮰ꎺ18805455119

    0535ꆪ6366321

Cream Brulee 붹쳇떰

붫맺퇧뇪ힼ죚죫놾췁닋
럃췵듳돸쏀쪳퇸짺망떱볒죋췵폀맢
뾯볻쾰볇헟 췵죘

붪퓦뫬쳇쮮

  닄쇏ꎺ룉붪ꆢ듳퓦ꆢ뫬쳇룷30

뿋ꆣ

  ퟷ램ꎺ붫잰솽캶쾴뺻ꎬ룉붪

쟐쯩쒩ꎬ듳퓦좥뫋ꎬ볓뫬쳇볥ꎬ뫈

쳀ꎬ돔듳퓦ꆣ

  릦킧ꎺ뻟폐컂뺭즢몮릦킧ꆣ

쫊폃폚몮탔춴뺭틔벰믆뫖냟ꆣ

즽맰횦뫬쳇쳀

  닄쇏ꎺ즽죢15뿋ꎬ맰횦5

뿋ꎬ뫬쳇30뿋ꆣ

  ퟷ램ꎺ붫즽죢ꆢ맰횦ힰ죫췟

쓚ꎬ볓쟥쮮2췫ꎬ폃컄믰볥훁1췫

쪱ꎬ볓죫뫬쳇ꎬ뗷퓈ꎬ훳럐벴뿉ꆣ

  릦킧ꎺ뻟폐컂뺭춨싶ꎬ뮯

횹춴릦킧ꆣ쫊폃폚얮ퟓ몮탔춴뺭

횢벰쏦즫컞뮪ꆣ

퓂벾뮨단

  닄쇏ꎺ쿄벾믲쟯벾닉햪뗄퓂

벾뮨뮨뛤ꎬ틔ퟏ뫬즫냫뾪럅뮨

샙ꆢ늻즢냪ꆢ웸캶쟥쿣헟캪틋ꎬ엝

횮듺단ꆣ

  릦킧ꎺ뻟폐탐웸ꆢ믮톪ꆢ죳럴

횮릦킧ꆣ쫊폃폚퓂뺭늻뗷ꆢ춴뺭

뗈횢ꆣ

ퟮ샻얮죋뗄뺭웚

냋뿮늹톪쳰욷

췵폀맢믱붱횤쫩

헐쒼냱

  짺퓚퇌첨ꎬ뎤퓚퇌첨ꎬ췦퓚

퇌첨ꎬ돔퓚퇌첨ꎬ짺믮퓚헢ퟹ

솦돇쫐샯ꎬ쓺뚼폐쓄킩쇮쓺뒹

쿑늻틑뗄쳘즫닍망닋ꎬ놾뾯
쳘뾪뇙ꆶ럇뎣쪳뿍ꆷ삸ꎬ폫쓺

튻춬욷병ꆣ쓺튲뿉폫컒쏇솪
쾵ꎬ튻춬럖쿭쓺뗄쏀캶ꆣ

뮥뚯QQꎺ1103712029

죈쿟뗧뮰ꎺ0535ꆪ6630821


