
手术费七千，护理费只有五十
业内人士建议控制医药费，提高护理费
本报记者 郭静

护理工作忙不停

苦累脏活都得干

走进济南市第五人民
医院内六科病房时，39床的
冠心病患者李老人正在洗
头发，为她洗头的是她的两
位责任护士。两个姑娘一个
扶着老人的头，一个正在帮
老人洗头发。老人的女儿陈
爱玲则站立一旁，扶着老人
的胳膊。

“这里的护士不光给打
针服药，还陪聊，给家属讲
一些健康知识，给老人洗头
洗脚，甚至倒尿盆屎盆。”陈
爱玲说，刚才主管护师滕海
霞还跟老人开玩笑，说她脸
白身上黑，有福气。

滕海霞负责8张病床，
“从早到晚忙个不停，经常
是一路小跑。”

为李老人洗头的护士
其中一名叫卞秀秀，是助理
护士，刚工作半年。而滕海
霞已经取得了护理人员的
初级技术职称，成为了一名
护师。

“护士和护师，很多病

人都不懂什么差别，其实很
简单，”滕海霞介绍，护师是
护理的一种职称，相当于医
师或者技师，“而护士和护
师相当于助理医师和医师
的区别了。”

据该院副院长马培娥
介绍，该院共513张病床，
400多名护士，床护配置率
很高，优质护理病房已经达
到全覆盖。“护理方面的成
本的确很高，我们医院为此
投入了很多，但这是医疗服
务的关键环节，成本再大也
要投。”

根据该院规定，一级护
理的内容包括17项内容，其
中包括每小时巡视、专科护
理、协助进食、面部清洁、
会阴护理、床上擦浴、床上
洗头、按时翻身、排泄护理
等。“连护工的很多工作都
包括在内了，的确是照顾
了病人各种需求。”马培娥
说。

护士感觉

护理费有点低

护士工作很辛苦，但

目前护理费标准却是比较
低的。马培娥说，比如现在
执行的“3、6、9”标准，最高
级别的护理一天9元。一位
做腹股沟疝气手术的病人
在住院费用清单上发现，
费用合计7000多元，其中
护理费不到50元。“住了4
天院，护士们照顾得也不
错，这么点护理费的确不
高。”

据一家二级医院护理
部负责人介绍，一般刚毕业
进入工作岗位的护士月收
入在1500元左右，而职称和
工作时间长的护师工资和
奖金一般在2000多元。这每
月2000元的收入中，护理费

每个月270元，只占了收入
的八分之一多点。严格来
说，护理费才是体现她们劳
动价值的部分。

据悉，年初山东省“两
会”期间，有政协委员提出
增加护理费从而提升护理
人员的积极性，对此，省卫
生厅相关负责人在回应时
表示，将会针对提高护理费
的问题跟省物价局协商解
决。

病人也有意见：

单涨护理费不合理

据有关人员介绍，欧美
等发达国家的护理人员收

入属于中等以上，社会地位
也较高。

也有患者表示担忧。
“现在的护理费标准的确
是低，但是其他的费用，比
如药费、检查费等高啊，”
一位住院病人称，如果单
纯提高护理费，但是其他
方面的费费用用没没有有得得到到限限制制
的的话话，，会会不不会会让让病病人人的的负负担担
更更重重了了？？

为此，有业内人士提
出，鉴于目前住院费用的比
例严重失调，可以在控制医
药费的基础上提高护理费。
另外也可以把护理费纳入
医保系统，“只让患者承担
费用是不合理的。”

“按正常状态，一家医
院里护士应是医生的2—4
倍，但中国大多数医院医护
比例倒挂。”一位医生介绍，
长期以来 ，在重医疗轻护
理观念的影响下 ，我国护
理岗位严重缺编。有的医
院一个护士管着十几个
人，扎针都忙不过来，护士
忙得“在走廊里飞”，根本
无法提供应有的全面护
理。据介绍，我国护士缺口
超过100万人。

这位医生介绍，有的医
院超过50%的收入来自卖
药，而护理服务所收取的费
用只占收入的0 . 5% ，这个
数据“显然是严重畸形和失
调的”。

而这一系列医疗体制
内的“恶性循环”，最后还得
由老百姓来埋单：看病时，
他们要花钱购买不一定必
要的药和检查；一旦住院，
他们还要从社会上聘请护
工或保姆陪在身边 ，要么
“一人住院全家动员”。“老
百姓感觉看病难、看病贵，
其实这里面有医院内部存
在的深层次问题。”这位医
生介绍。

（据《中国青年报》）

格延伸阅读

医护比例倒挂

致恶性循环

一位做腹股沟疝气手术的病人在住院费用清单上

发现，费用合计7000多元，其中护理费才不到50元。

一级护理9元、二级护理6元、三级护理3元，这是

我省目前医疗系统护理费用的收费标准。护士的工

作又脏又累，对这样的收费标准，他们感到委屈。但

患者也有意见，医药费居高不下，再单提涨护理费

的事，不合理。

两位护士正在为老人吹干头发。 郭静 摄
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