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修身堂品牌是香港高端专业
的纤体美容机构，于2000年7月由
张玉珊博士创办，成立至今，一
直坚守“健康为本”的理念，目
前，已在北京、上海、深圳及杭州
等地开设尊贵旗舰店，并于温哥
华设立中心，可望不久将来能把

“健康为本”的讯息带往全球每个
角落。

如今，修身堂已授权山东银
座健身发展有限公司在省内建立
合法加盟品牌店———“张玉珊修
身堂纤美店”(索菲特店、和谐广
场店)，并于9月份首次落户济南，
将为更多泉城时尚女性度身打造
个人化的纤体、美容服务，让更多
着重健康、渴望拥有优美体态的
人士梦想成真。

张玉珊修身堂品牌理念

SLIM苗条 张玉珊修身堂追
求最健康的方法，为您保持苗条
的身材，把您的内在美展现于外。

SIMPLE简单 张玉珊修身堂
为您带来基础保养的知识和产
品。基础保养尽量轻松简单又高
效，是呵护肌肤及保持健康的最
佳选择！

SUPERIOR优越 根据市场最
新医学研究所采用的顶尖科技、
产品配方以及仪器设备，是造就
健康身体及美丽肌肤的快捷方
式，张玉珊修身堂的创新服务更
为您带来优越及新鲜的体验。

SAFE安全 张玉珊修身堂全
力打造养护身体的无负担美颜纤
体哲学，以高效性和高安全性为
诉求。

张玉珊与修身堂

修身堂
品牌于 2 0 0 0

年7月由美容
专家张玉珊
博士创办。天
生爱扮靓的
张玉珊博士，
十多岁开始
就爱上当“美
容白老鼠”，
更亲身尝试
各类美容修
身方法。一直
以来，张玉珊
博士就有一
个梦想，希望
把“扮靓”这
一人生最大
的兴趣转化

为事业。这个梦想就在修身堂品
牌诞生的那一天成为现实。凭借
张玉珊博士对美丽事业的执着、
对美容市场的敏锐触角、对客户
的贴心关怀，修身堂品牌在极短
时间之内就获得空前的成功。张
玉珊博士一直深信健美的体态和
美丽的容貌是每一个人都渴求的
瑰宝。当初成立修身堂的宗旨，就
是希望透过健康、自然的纤体疗
程及高质素的美容疗程，协助顾
客重拾健康、美丽与自信。

现在，无论是娱乐圈的明星，
还是普通的消费者越来越多的人
因为修身堂而发掘出她们更美的
一面，更重要的是让她们对自己
的生活、工作变得更有自信。

加入纤体美容界已经多年，
张玉珊博士仍然十分热爱这个行
业。同时，由于修身堂在过去10年
的卓越成就，市场上的竞争对手、
模仿者甚至山寨品牌如雨后春笋
般涌现。为此，这位独具个人魅
力、对美探求始终坚持的美丽女
性决定将自己的名字与亲手创立
的品牌合二为一，创立张玉珊修
身堂品牌，并藉此品牌全面开拓
中国内地加盟店市场。张玉珊博
士希望通过这一全新品牌，一方
面提醒市场及消费者修身堂品牌
拥有者的唯一专属性，另外一方面
则通过加盟店事业，为更多的中国
内地有志者带来无限的美容事业
机会，实现更多人的事业理想。

曾为修身堂代言的明星代
表：朱茵、那英、袁咏仪、何超仪、
孟广美、林熙蕾、恬妞、乐基儿、谢
婷婷、TWINS等。
索菲特店：泺源大街66号索菲特
大饭店东裙楼F8

电话：86013333

和谐广场店：经十路与纬十二路交
会处和谐广场(银座中心)F7

电话：88904444

随着气温一天天地转冷，想必你已
经准备好了秋冬的厚衣服，但是，面对入
秋以来不断增加的体重，你是否已经准
备好将多余的脂肪甩掉，轻盈过冬呢？

那么，先甩去身上恼人的赘肉吧，欧
蔓纤丝将在最短的时间内为您完成完美
变身，尽情SHOW出窈窕曲线！
噪瘦身达人扬扬：从150斤到103斤的完
美蜕变

在欧蔓纤丝四个月成功减掉47斤，
因为瘦后变得漂亮时尚，好多人都难以
相信我已经是个4岁孩子的妈妈了。
噪瘦身达人苏苏：从172斤到118斤的完
美蜕变

在欧蔓纤丝四个月成功减掉54斤，
原来的小胖妞，幻彩重生惊人蝶变，成为
不折不扣的时尚小美女。

欧蔓纤丝三大优势：快速 健康 不反弹
快速甩赘肉 月减9—15斤

意大利欧蔓纤丝以国际先进的聚能
生物波瘦身方式，从脂肪根源处入手，分
解脂肪，排出身体的毒素和多余的水分，
每月可减9—15斤。
健康瘦身方式 无需节食吃药

健康的瘦身方式从来不以牺牲身体
为代价，意大利欧蔓纤丝的瘦身方式，不
需节食和服用任何药物，是纯物理性质
的瘦身疗法，利用仪器来分解体内的脂
肪，通过新陈代谢的方式排出体外。
不反弹：紧肤不反弹 只减一次肥

意大利欧蔓纤丝的聚能生物波减肥方
式特有的紧肤波形，收紧皮肤，杜绝反弹。
意大利欧蔓纤丝国际减肥美容连锁机构
咨询热线：87990555 咨询QQ：704956888

说起针灸减肥，很多
人最先想到的就是疼痛，
实际上这是一个误区，通
过针灸减肥瘦下来的人群，
普遍反映就是，刚开始被针
灸的部位有一些酸麻胀痛
的感觉，且可以接受，针灸
几次后，这样的感觉也会消
失，丝毫感觉不到疼痛。

长城减肥总院的主要

减肥方式就是针灸经络
减肥，这种方式是通过中
医的针刺治疗，刺激腹部
和腿部的相关部位，不仅
减少腹部脂肪，还能减少
臀部腿部脂肪，达到全身
减肥的效果，是一种科学
绿色减肥方法，对身体无
任何副作用，不饥饿，不
乏力，安全有效。在此基

础上推出的蛋白减肥法，
每次只需5分钟，一周只
需做一次，方便快捷，受
到很多忙碌人群的喜爱。

总院地址：泺源大街
29号圣凯摩登城633室

电话:86150686

八一店地址：济南大
厦北门斜对面

电话：86907056

减减肥肥前前 减减肥肥后后

将瘦进行到底
意大利欧蔓纤丝初冬瘦身风暴

减减肥肥前前 减减肥肥后后

去长城总院 体验全身减肥

张玉珊修身堂，发掘您的美
来自香港，为更多泉城女性带来健康美丽

修修身身堂堂代代言言人人
郑郑欣欣宜宜减减肥肥前前

修修身身堂堂代代言言人人
郑郑欣欣宜宜减减肥肥后后

在此次活动中，整形

类别每周推出的不同整

形项目，满足了不同人群

的需求，瘦身类别的商家

也用真人秀的方式，发布

了变美者的切身感受，本

期，也是第一季秋冬变美

大行动最后一期报名时

间，想要变美的你，抓紧

行动起来吧！

瘦身方式：纤体机构的瘦脸疗程
瘦身效果：脸上的皮肤更紧实了，瘦脸效果明显

琦琦并不胖，但却总有人说她婴儿肥，这当然是因为
她脸上的肉肉比较多，所以她一直想让自己的变成“小
脸”。根据她的要求，张玉珊修身堂的美容师为她选择了面
部轮廓再造疗程，用一种专门针对面部的专业仪器，达到
瘦脸的效果。做完三次后，她觉得自己面部皮肤收紧和提
升的效果非常明显，整个脸上的皮肤更紧实了，脸看上去
真是比以前瘦了呢！

瘦身方式：仪器减肥
瘦身效果：两周减去12斤

小灿平时的饮食习惯不是很规律，经常饱一顿饿一顿
的，再加上应酬较多，渐渐地越来越胖，尤其是凸凸的小肚子
很是令她难堪。为了减肥，尝试了很多方法都于事无补，而在
欧蔓纤丝，独有的聚能生物波用仪器的震动代替自己的运
动，两周过去了，她竟然瘦了12斤。“与其说这是一个减肥的
历程，倒不如说是一个享受的过程。快乐并苗条着，何乐而不
为呢！”她高兴的说。

瘦身方式：经络减肥
瘦身效果：两周瘦了12斤

李小姐减肥的理由和所有女孩子一样，就是觉得自
己太胖了，穿什么衣服都不好看，通过晚报“秋冬变美大
行动”活动，她报名参加了经络减肥，经过两周的坚持，已
经瘦了12斤，“瘦了这些，除了能穿一些漂亮衣服，还感觉
身体负担轻了，这种轻快的感觉真舒服。”

“秋冬变美大行动”报名持续进行中

指定商家 指定项目 特点 适合人群 优惠活动 地址 报名电话

济南美容
整形医院

像束激光
快速、无需
恢复期

面部有顽固
性色斑、色
沉、痤疮疤
痕、痘印凹
洞等人群

原价2500元，现
价1458元

历下区南
门大街2号

（泉城广场
东临）

86039999

韩美（国
际）整形
美容医院

“朴氏纯韩综
合”美鼻术

活性隆鼻
真实自然
独家专利

所有鼻型不
满意者

最新技术推广
敬请咨询预约

市中区经
七路251号

（东方大厦
东临）

55589555

张玉珊
修身堂

“健康为本”
的瘦身理念，
配合仪器、产

品、手法

修身塑型,
减重、减尺
寸，打造S型
优美曲线

局部肥胖、
全身肥胖、产
后修复及对
身材有完美
追求的女士

只需198元可超
值享受918元的
纤体大礼包

泺源大街
66号索菲
特酒店东
裙F8；和谐
广场银座
中心F7

86013333
88904444

意大利
欧蔓纤丝
国际减肥

仪器减肥
减重、塑

型、紧肤防
反弹

肥胖者、减
肥失败者及
减肥反弹者

仅需37元即可
体验价值1280
元的重量+尺寸
同步瘦身组合

杆石桥三
箭银苑A座

2001室
87990555

长城
减肥总院

经络减肥

无任何副
作用、想瘦
哪儿就瘦

哪儿

整体肥胖和
局部肥胖，
不想运动就
瘦的人群

两个疗程300元

圣凯摩登
城633室；
济南大厦
北门斜对

面

86150686；
86907056

□小霞

变美代表：晓峰

变美项目：像束激光
变美感受：告别痘印，我有信心！

虽然已经过了青春期，但青春期留下的痘印却给晓峰带来了不少烦恼，“女
孩子可以在脸上涂涂抹抹的，遮盖掉很多东西，男孩子就不同了，什么都不能用，
但又觉得这些痘印在脸上实在是不雅观，像束激光采用微创伤修复原理，刺激皮
下胶原再生充足，修复痘坑、痘痕，治疗过程中几乎没有疼痛感，做了一次后，觉得
痘印真的不那么明显了，照这样下去，再做几次治疗，我就可以彻底告别痘印了！”

变美代表：小娜

变美项目：纯韩综合美鼻
变美感受：高挺的鼻梁真是让我好看多了

小娜属于五官比较平的女孩，爱看韩剧的她一直想拥有像韩剧女明星那样
高挺的鼻子，经过一番咨询后，她选择了纯韩综合美鼻术，纯韩美鼻术的主打技
术是自体软骨隆鼻，能够实现“活性鼻”的顶级美鼻技术。术后，小娜的鼻形就达
到了很理想的效果，她说：“真没想到，做完后的鼻子可以揉捏，触感特自然，而且
高挺的鼻子让我本来平淡的五官看起来真的好看了许多。”
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