
阳痿——— 已经成为我国的一个社会问

题。美国麻省理工学院调查显示“ 40 岁以

上的男性中，阳痿的发生率高达 52% 。”

相关专家指出：“当人吸入一口烟

后，血管马上收缩，停止了一氧化氮的分

泌，同时会妨碍性欲的产生。在 40 、 50

岁的男性当中，这种作用尤为明显。”

男性的性行为一言以蔽之，是血液的

行为。当血液在性欲的驱使下集中于生殖

区域时，勃起将出现。勃起情况与血管的

弹性与完好性是性行为完成的前提条件。

然而，烟草所破坏的正是血管的弹性。烟

雾中的有害物质，与血液融合，其结果是

血管失去了弹性，并逐渐硬化、脆化、管

径缩小，过血量减少，直接导致了阳痿(勃

起功能障碍)。

香港包装的万宝路香烟盒子上，已经

赫然印上了一行字：吸烟会导致阳痿！

在基础医学发达的美国和欧洲，许许

多多的吸烟损害健康的研究成果被烟草公

司花巨资买断并永久销毁，吸烟导致精神

病以及性无能只是为数很少公诸于众的研

究结论。

吸烟产生的焦油、砷、铅、汞等重金

属及放射性物质，不但在直接接触部位，

如口腔、咽部、喉部和肺部引起癌症，而

且在远处部位也会引发癌症。

吸烟可导致约 85% 的肺癌死亡， 80%

的喉、咽、口腔、唇癌死亡； 75% 的食道

癌死亡； 45% 的膀胱癌死亡； 30% 的宫颈

癌和胰腺癌死亡、 20% 的胃癌死亡。

几乎 50% 的男性膀胱癌、肾癌死亡是

由于吸烟所致。焦油及重金属导致患膀胱

癌、肾癌的危险性比非吸烟者高 2 倍；而

中毒吸烟者高达 4 倍以上。

美国相关机构研究报道称，烟草中含

有上百种复杂的化学成分，大部分对人体

有害，吸烟可产生 40 多种致癌物质。

美国环保署、国际癌症研究署确定

“二手烟”的致癌和有毒化学物质的浓度

比吸烟者本人吸入的烟雾浓度更高，“二

手烟雾”确定为人类 A 类致癌物质。美国

国立职业安全和卫生研究院已做出结论：

“二手烟雾”是职业致癌物。

研究报告：在通风条件极差的环境

下，暴露在充满烟草烟雾的房间内仅 1 小

时，被动吸烟者血液中碳氧血红蛋白就从

平均 1 . 6% 升至 2 . 6% ，大致相当于吸一支

焦油含量中等的卷烟。即使短时间吸入

“二手烟”，也会马上对心血管系统产生

不良影响，从而增加心脏病发作的危险。

“二手烟”污染产生的有毒化学物质

可以在实际吸烟之后很长时间仍然存留在

地毯、窗帘、衣物、食物、家具和其他物

品中，保持数周甚至是数月之久，它们被

称为“三手烟”。

三手烟之所以不利于健康，因为它包

含重金属、致癌物、甚至辐射物质，一旦

婴儿在爬行或玩乐时，抓到东西就往嘴里

塞，可能因此受到三手烟之害。

二手烟是最常见的危害儿童健康的污

染物。据世界卫生组织评估，二手烟对儿

童健康的危害主要有：引发儿童哮喘、幼

儿猝死综合症、气管炎、肺炎和耳部炎症

等。二手烟的暴露导致 20 万到 100 万患哮

喘病的美国儿童发病次数增加，症状加

重；约有 15 万到 30 万 18 个月以下的婴幼

儿所患的呼吸道疾病，以及一种中耳积液

的儿童病增加流行等都与“二手烟”有

关，这其中,每年约有 7500 人到 1 . 5 万人需

要住院治疗。

2000 年，我国有 100 万人死于与烟草使用相关的疾

病，大大超过了艾滋病、结核、交通事故以及自杀死亡

人数的综合，占全国死亡人口总数比重的 12 . 2% 。

据权威数据统计，预计到 2030 年，中国每年与烟草

使用相关的死亡会达到 300 万人以上，占全国死亡人口

总数(1264 万人)比重的 23 . 7% ；其中一半与烟草使用相关

死亡者在 35 — 69 岁之间死去。

清华大学国情研究中心主任胡鞍钢认为，从我国全

面控烟的世界意义来看，中国已经成为世界最大的烟草

消费国、生产国和因烟死亡人口最多的国家。因此，全

面控烟已经不仅是一个经济问题，更是一个十分严肃的

政治问题，一个已经涉及中国国际形象的国际问题。

2011 年 3 月 5 日提请全国人民代表大会审查并通过

的《国民经济和社会发展第十二个五年规划纲要》提

出：“全面推行公共场所禁烟”。控制烟草的内容首次

出现在中国的经济和社会发展五年规划中。此举清晰阐

述了我国 3 . 5 亿烟民及 7 . 4 亿被动吸烟者的健康隐患。

针对社会各界对“禁烟”的问题关注，记者对全市

机关、企事业单位进行了专题调研，结果惊人的一致，

很多受访者竟然都不约而同地使用“如烟” 2011 新品电

子烟替代香烟：过烟瘾、无燃烧、无焦油、不产生二手

烟，每个人都在说：“如烟太神奇了！”

“如烟”是一种非燃烧的香烟替代产品，在高频声波

的震动场内把低浓度烟碱溶液临界雾化成直径为

0 . 5 ——— 1 . 5 微米的雾滴，只有从液态到气雾的物理变化

过程，模拟烟雾的同时也模拟了普通烟气的温度，与普通

香烟近似，能够提神并满足吸烟者的愉悦感和多年养成

的心理习惯，同时模拟汽雾不含焦油、一氧化碳、二氧化

氮、砷、铅、汞等 450 多种有害物质，不会危害周围人的健

康，消灭了“二手烟”对吸烟者周围人群的健康伤害。

当全球的第四次控烟浪潮如火如荼的蔓延在世界各国

时，各国政府却为没有合适的替烟产品而苦恼。

2004 年如烟电子烟的出现，一举解决了世界烟民们受

到“公共场所禁烟”等严格法规带来的苦恼，随之而来还

有各国政府对的“如烟”电子烟贡献的嘉奖。

在全球最大的美国博览会上，如烟一举斩获“年度产

品创新”、“年度最具市场前景”两项大奖；

为表彰“如烟”在欧洲奥地利控烟的积极推动，奥地

利执政党书记罗帕斯卡先生亲切接见了北京如烟科技有限

公司董事长王彦宸先生；

“如烟”与“神州六号”宇宙飞船等四大民族品牌共

同参与东亚峰会精品展，受到国家领导人的高度赞扬；

美国财经界最具影响力的《新财富》杂志(Business

2 . 0)经过世界范围的严格评审，评出了未来将影响人类生

活的世界十大发明，如烟电子烟荣获第 7 名，其中还包括

跨国网络自动生成可执行法律合同(第 1 名)、海浪发电(第

6 名)、弹出式可行驶酒店(第 9 名)等世界发明；

欧盟发表支持以如烟为代表的电子烟产品系列声明。

如烟在全球的良好表现，充分表明了中国企业在由制

造向创造转型时期表现出的高超智慧，各国媒体纷纷将

“如烟”冠以：“中国第五大发明”的美誉。
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