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山东

“只要还能站着，就要站上讲台”
东平高级中学教师李曙光身患癌症，尚未痊愈坚持重回课堂
文/片 本报记者 廖雯颖

“能站在讲台上，

就能多做一点事”

现 在 ，李 曙 光 的 愿 望
是：“将来报效东平、报效齐
鲁、报效中国的人里面，能
有许多是我的学生，就是我
最大的快乐。”

说到教育和学生，李曙光
眉目之间神采飞扬：“关于我
的病，我也害怕，也担忧，但工
作的时候就忘了。事情已经发
生，再想也没用。现在还能站
在讲台上，就能多做一点事。”

“我还是亏欠了我的家
庭。”李曙光的声音低了下去，

“希望尽我所能多陪陪他们，
但很难做到。”

妻子谷慎芳从前也对一
心扑在学生身上的丈夫有些
怨言：“别人家的丈夫总有时
间陪老婆孩子，为什么他总是
那么忙？”现在，她觉得自己能
理解丈夫的执着和热爱：“他
常跟我说，一个学生是一个家
庭的希望，尤其是农村的孩
子。他病成这样还这么坚持，
他觉得一切都值得。我会好好
支持他。”

“其实他是个负责任的丈
夫和父亲。尽管在家时间不
多，他老想着补偿我们，有空
就给家人做饭、打扫卫生。”谷
慎芳说。

“磨砺人生 领军未来”
是李曙光写在教室黑板上送
给全班同学的话。“李老师说，
这是对我们的期望，也是他自
己的感悟。”学生林庆果说。

手术切除了李曙光大部分的
食道和胃，残留的胃被提高到了肺
的位置上，从此他只能吃稀烂的食
物，不能平躺，睡觉时必须将上半
身垫高45度，否则胃液就会回流。

除了饮食上的调理，李曙光的
生活跟之前并没多大差别。“出院
后走路还不稳当就要去上班，家里
人都劝不了他。”妻子谷慎芳说。

每天早上5点多，李曙光就出
门去赶5：50学生的晨读，早饭就
在食堂随便买个包子。晚饭也不
回家吃，他从家里拿来一个电饭
煲，就在学校煮点烂面条和青菜
当晚饭，直到10点半宿舍熄灯后
才回家。只有午餐能在家好好吃
一顿，补充点营养。“每个周末和
假期，李曙光都会骑着他的摩托

车到学生家家访。学生杨晓臣的
家离学校25公里，李曙光去家访
过两次。“老师不是向家长告状，
他很少谈学习，都是说生活上的
细节，帮助我们调节情绪。”

学校的保安赵庆华对这个早
到晚走的老师印象尤其深刻，学
校晚上11点落锁，“他每次都是快
落锁时才走，周末他都在。”

“李老师是我见过的最负责、
最关心学生的老师，能当他的学
生，我感到很荣幸。”学生井维增告
诉记者，尽管李老师在学习上对同
学要求很严格，但生活上特别随
和，“我从没见李老师对学生发过
脾气，也没见过李老师不高兴的样
子，他总是乐呵呵的，对学生特别
好，但是对自己要求很严格。”

走路还不稳当，就要去上课

2009年4月19日，李曙光被确
诊患上食道癌，鳞癌三期，癌细胞
已经扩散到肌肉层。突如其来的
恶耗让全家人陷入了深深的痛
苦。当了一辈子农民的父亲蹲在
地上一棵接一棵地吸烟，妻子泣
不成声，一向坚强的他也忍不住
泪流满面。

手术前，李曙光悄悄地询问
医生能不能先保守治疗，把手术
推迟到暑假，他想带完高二。医生

对这个不听话的病人大为头痛：
“你要不想活，现在就走吧。”

被推上手术台前，李曙光通
过电话向年级主任交待好工作，
并安排好代理班主任。手术后6
天，当他从重症监护室转到普通
病房时，全身都还插着管子，每次
呼吸都伴随着剧烈的疼痛。他示
意妻子，要给学生们发条短信，妻
子忍不住哭着跑了出去。

他又一再恳求护士长，最后通

过口述给学生们发了一条短信：“同
学们，我是你们的班主任，我不在的
时间里，你们要保持良好的习惯，珍
惜来之不易的成绩。我们要让我们
的父母，因为我们的勤奋而感到幸
福。你们是我的骄傲，当我回去时，
我希望看到一个更优秀的班集体。”

李曙光说，“我知道自己可能
永远都站不起来了，但我心里却
怎么也放不下我的学生。”之后，
李曙光不断转院治疗，每到一处，

他都坚持给学生们发短信，并不
断通过电话和代理班主任交流。

“手术后不到两个月，李老师就
回学校了。暑假之后，学校领导劝他
在家休养，不要着急上班，可他自己
写了一封信给校长，坚持要回来继
续教高三。”当年高三·二十班的语
文老师瞿广红感慨地说，“李老师这
个病其实是累出来的。他经常加班
加点、不回家吃饭，为了省时间，三
分钟就把滚烫的方便面吞了下去。”

为了学生，他曾要求推迟手术

认识李曙光的人现在见到他
都会感叹，曾经那么壮的汉子，如
今瘦得那么厉害，灰黑色的西装
空荡荡地套在将近一米八的身体
上。李曙光黑瘦的脸上只有一双
眼睛跟从前一样炯炯有神，走路
依旧是很快。

他 本 该 是 人 人 照 顾 的 病
号——— 两年前患上食道癌，手术
后至今没有痊愈，只能吃药控制

病情，体重从将近180斤瘦到110
斤，讲台上的他看起来“跟没事
人一样”。37岁的李曙光现在是
东平高级中学教科室副主任、高
三·七班的班主任和两个高三毕
业班的生物老师。每天不到6点
就赶到学校，晚上快11点才走，
几乎每个周末他都要骑着摩托
车到学生家家访。

1998年他从山东师范大学

生物系毕业进入东平高级中学，
工作之初，李曙光就给自己定下
了一个专业成长目标：一年站稳
讲台，三年成为教学新秀，五年
成为教学能手，十年成为学科带
头人，十五年左右成为省市教育
名师。从2002年起，他一直担任
班主任，尽职尽责。但在2009年，
他觉得自己对不住当年的高二·
二十班的学生们——— 那年4月，

他被确诊患上食道癌，没能跟下
这批学生。

癌症像一根尖锐的刺，生生
逼停了有如陀螺一样高速运转
的李曙光——— 从2006年起，李曙
光同时担任班主任、学科组长、
教科室副主任和高三四个班的
教学任务，每天要上四节课，还
要做好管理学生、集体备课、编
写习题等工作。

讲台上的他“跟没事人一样”

工作13年，他当了9年班

主任，教了8年高三，带出了

2000多名学生，700多人考上

本科。2009年，35岁的他查出

食道癌，手术切除大半的胃

和食道，从此他不能平躺睡

觉。半年后，出乎所有人意

料，他又站上三尺讲台，带两

个毕业班。他说：“只要还能

站着，我就要站在讲台上；只

要 还 能 说 话 ，我 就 要 去 上

课。”他就是泰安市东平县高

级中学教师李曙光。

李曙光正在给学生们上生
物课。

李曙光现年37岁，1998年
山东师范大学生物系毕业后
进入东平县高级中学，现任东
平县高级中学教科室副主任、
高级教师。从2002年起，他一
直担任班主任。

2009年4月19日，李曙光
被确诊患上食道癌，鳞癌三
期。治疗期间，他仍牵挂着自
己的学生。做完手术出院后，
他给学校领导写信，要求重回
工作岗位。

他曾7次被评为东平县优
秀教师，先后荣获省、市优质
课一等奖、泰山教学新星、泰
山教学英才、山东省教育先进
工作者等荣誉。

李曙光简介

格人物心声
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