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钓鱼圈里的时尚，

你“路亚”了吗？
说起钓鱼，大家都会觉

得这是中老年人的活动：一
个人独坐在岸边，挂上鱼饵，
抛竿出去，然后开始漫长的
等待。

如今有这样一群年轻
人，他们钓鱼不固定位置，也
不用鱼饵，只需要一个仿生
拟饵；钓到了鱼却把鱼放归
水中，只为体会鱼儿上钩的
快乐。这就是路亚，一种被称
为“水上高尔夫”的运动。

买全装备钓大鱼

路亚，是英文单词“lure”
的音译，诱惑的意思。钓鱼者
通过操控竿线让拟饵在水
中或水面游动，模仿受伤小
鱼在水中挣扎、逃跑的姿态
来引诱鱼儿发动进攻。由于

动作和打高尔夫球相似，所
以也被叫做“水上高尔夫”。
而通过声、光、色引诱鱼儿攻
击的奇形怪状的各种路亚
产品，也成为玩家DIY时的
乐趣源泉。

小诱饵大学问

据钓鱼爱好者介绍，大
鱼吃小鱼，小鱼吃虾米，路亚
钓法就是运用这一自然规
律，在水中用模拟小鱼、昆虫
等的假饵吸引鱼儿发动攻
击，让鱼儿上钩。鲈鱼、鳜鱼、
黑鱼、翘嘴 、鲶鱼等具有攻
击性的鱼类通常会被拟饵
吸引。根据掠食性鱼类自身
的习性，可以用拟饵变化出
很多种吸引鱼儿攻击的方
法，被鱼儿攻击的感觉真的

很刺激。
传统钓鱼是让鱼来找

你，而且带的东西很多很重，
而路亚钓法是你去找鱼，不
需要“打窝子”，只有了解鱼
的习性，才能准确选择抛竿
的地点。当然，路亚钓法也有
一些窍门。通常来讲，鱼对颜
色反应不敏感，但阴天宜选
用较显眼的白色与粉红色
拟饵，晴天最好用银色或黄
色的拟饵，因为反光会使假
饵更接近环境色。正是这些
出色的仿生技术，使得不同
的手法、不同的诱饵、不同的
装备搭配，在路亚爱好者手
中可以玩出不同的花样。

不钓鱼钓快乐

路亚运动在于坚持的

过程，要善于思考，中鱼(编
者注：钓鱼术语，百度百科的
解释为“抬竿拉动鱼钩，钩刺
穿鱼嘴将鱼钩住”。)的瞬
间，鱼跃出水面，会让你的
肾上腺激素急剧分泌。每
次中鱼，都很兴奋，但拍了
照片后就把鱼放回了水
中，因为这是路亚精神。

路亚提倡一种环保模
式，比如将钓上的鱼再放
回水中。因为路亚的鱼钩
没有倒刺，对鱼身体的伤
害极小，这样有利于维护
水体生态环境，保护鱼类。
正是因为路亚让玩家不以
获取鱼为目的，更加关注
现代的生活态度，所以才
会有越来越多的人疯狂迷
恋它。
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青岛钓点

矶钓：在市区从西向东，
团岛，白天可以钓黄鱼、黑头，
晚间寨鱼；八大峡，可以钓黄
鱼，但是少，比较舒服，在中苑
码头可以钓加吉；小青岛，黄
鱼、黑头多；鲁迅公园，情况一
般；太平角为绝佳地点，品种
很多。音乐广场，夜间，鳗鲡，
寨鱼多。北海船厂防波堤寨鱼
多。台湾路靶场，远投，有寨
鱼、黑头；麦岛南侧远投，黄
鱼。最好的钓点在崂山，如八
水河、崂山头、青山、返岭。黄
鱼棒子都在半斤以上。

船钓：胶洲湾黄岛油码
头，加吉大而多；五号码头北
侧养殖场寨鱼大而多；团岛头
黑头多。汇泉角各种鱼类。音
乐广场外寨鱼。

青岛近海的部分岛屿

三平岛，水岛，车岛，涨
岛，牛岛，驴岛，马龙岛，田横
岛，龙口岛，赶咀，女岛，小管
道岛。

兔子岛，狮子岛，大管岛，
马儿岛，长门岩南岛，潮连岛，
老公岛，大福岛，驼娄岛，小公
岛。

大公岛，小屿，冒岛，竹岔
岛，大石岛，小石岛，脱岛，连
三岛，唐岛，牙岛，灵山岛，斋
堂岛，鸭岛，沐官岛，赤岛，麦
岛，团岛，小青岛。

另外近海还有很多落潮
时可站10人左右，满潮时只能

有2-3人可站的小型的岛礁。

黄岛矶钓点2处

1：黄岛电厂码头钉子石
(俗称：一坝)

2：海滨公园 (黄岛水产养
殖场院后 )电厂放水的急流里

以上两处都是黄岛矶钓
的好地方，盛产：黄鱼、红鱼、
海蝮、黑头、梭鱼，夜钓有时能
钓获鳗鲡。

青岛矶钓钓点之老岭石

老岭石位于青岛经济技
术开发区之薛家岛 (现改名为
凤凰岛 ) ,为水中礁 ,须船渡 ,上
有灯塔一座 .面积极小 ,此处水
深流急 ,然是黑鲷的栖息地 ,春
夏多有大黑鲷 ,秋天是垂钓的
最佳季节 ,凡登礁不空手 ,但秋
季小的极多 ,抢饵 ,因此大的往
往很难钓获 .斤级的秋天多。.

此处由于船只条件限制登礁
较为困难 ,春天多雾 ,往往不能
如愿。秋季人多 ,几乎无法垂
钓。

青岛钓场巧选择

青岛的钓场很多，关键是
钓鱼爱好者必须具备选择钓
场的能力。

选择钓场除要针对季节
外，重要的一条是要根据钓什
么鱼，而选择什么样的钓场。
如果你想钓小黄鱼 (六线鱼 )、
黑寨 (黑头 )，那就要选择海底
有暗礁的地方，因为这些鱼的
特点是穴居。从青岛的团岛往

东一直到崂山脚下，都是从事
岸钓的好场所。团岛嘴以外近
海，3号航标灯(中沙)以及大小
桥、竹岔岛周围海域，大公岛
附近，都是船钓的理想场所。

进入六月份以后，青岛的
海水水温已有明显升高，一些
洄游鱼也开始由深海游向近
海，如鲈鱼、黄姑鱼等。这给青
岛钓场增添了许多色彩。此
时，钓手们可以在洄游鱼的必
经之处和栖息地，潇洒地过把
钓鱼之"瘾"。如前海主流(主航
道附近 )、竹岔岛海域、胶州湾
养殖区内等等，都是很好的钓
场。

海鲋，是海鱼中稀有品
种，也是青岛的主钓鱼种，一
般在前海、东部海岸可见其踪
影。

"夜钓"也是一大妙趣。夜
钓的对象主要是海鳗和黄姑
鱼。与其他鱼不同的是，这两
种鱼都喜欢在泥沙状的海底
生活，所以垂钓时要远离暗
礁。总之，钓场的选择要根据
鱼的习性和特点，而钓鱼的方
法是多变的，就象我们常说的
"钓无定律，适者为好"。

在青岛近海的胶州湾，每
年4—5月份，黑鲷便从外海游
进胶州湾作生殖洄游，产卵后
的亲鱼再游到深水区越冬。当
年的黑鳃幼鱼，在胶州湾内索
饵、肥育，直至秋末才移入深
水区越冬。因此，每年春季，有
经验的渔民便在胶州湾内钓、
捕黑鲷。

如何挑选好鱼竿

如何选择一支良好的钓竿
是钓友们重要的课题。其实，每
一支钓竿都有其适用性与针对
的对象鱼，任何精良的钓竿都
是要在合适的用途中使用，才
能使得钓竿的特性发挥淋漓尽
致的效果，钓友们在选购钓竿
之初就必须针对自身惯用的钓
法及垂钓的鱼种、鱼体的大小
来选择钓竿，中间当然经济的
因素也必需列入考量。

目前市面上几乎都已经是
碳纤维材料的钓竿了，而其中
所使用的碳纤材料等除了工厂
本身外，外人几乎是无法了解
到的，只能从广告中约略得知
其所使用的材料。其中的NVC

代表钓竿的碳纤材料是高级轻
量的，SNVC是代表最高级超轻
量碳纤材料，当然了，除了材料
等级之分外，在整个的制竿工
法中，对钓竿的影响可说是占
有决定性的地位了，一般的加
工法中除了纵横卷制外，还有
所谓的Loop加工法，即在竿胚
外部再卷绕一层碳纤布来仿横
向的补强，这种钓竿当然就比
较 耐 用 了 ，但 目 前 有 一 种 叫
LASER的加工法，这种加工方
法其实也跟Loop的方式相同，
只是在做横向加强时所使用的
是超簿碳纤布，加上重叠缠绕，
不仅强度向上提升120%，更使
得表面光滑美观。

1 .先看外包装。渔具店的鱼
竿种类很多，档次不一。购买时
要看清楚“ISO”标准认证。

2 .看竿身。仔细检查杆体是
否有气泡，油漆涂装是否均匀，
有无开裂现象。旋开杆体后部
盖子，将杆子未上漆部分对齐
后，均匀地转动杆体，这样可
以看到杆子后部厚度是否打
磨得均匀。把杆子全部抽出，
然后依次把中空的各节对着
光亮处观察，以内壁光滑亮堂
者为上品。如果商店里有正版
进口产品，这样一对比，就知
道杆子的质量如何了。

3 .试竿。抽出鱼杆各节，
用适中力量抽紧，在开阔地方上
下左右握住杆把晃动，以晃动没
有声音和活动时杆体浑然一体为
佳。收回杆体时如果能感觉到明
显气压阻滞为好，说明杆体密封
性良好。

垂垂钓钓方方法法：：

去海岛周边近

海一般距岸不超过

300米，选海底有砾

石 为 泥 沙 底 混 合

处，水深多在10米

以上，用硬竿调短

竿 (一般竿长不超

过1 . 8米)。鱼饵以小

沙蚕为主，岩虫、小

虾最佳，在春秋两

季，也能钓获真鲷

和黑鲷。也可乘船

去养殖区垂钓黄姑

鱼和白姑鱼，此时

往往收获很大，可

用2-3支竿，每竿拴

钩3把，一把浮钩两

把底钩，钩把线均

不宜过长，40-60公

分即可，常有一竿

三条鱼。

导语

青岛作为一座海
滨城市，钓鱼爱好者众
多，随着生活节奏的不断提
高，人们对休闲生活的要求
也逐渐增高，钓鱼也不再仅是
中老年的爱好。年轻人也把钓鱼
当成了休闲娱乐的一部分，一到
周末，青岛的海边就涌来老老
少少的钓鱼爱好者。钓多大
的鱼都没有关系，他们追
求的是钓鱼的过程给他
们带来的乐趣。拿着鱼
竿的垂钓者们，也成
了青岛海边一道
亮丽的风景线。
今天，我们就
来 聊 一 聊 ，
有关钓鱼
的 那 点
事。

有有关关钓钓鱼鱼的的

那那点点事事：：

□小名

□蓓之

□豆包
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