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处方药必须凭执业医师或执业助

理医师处方才可调配、购买和使用。枣

庄市民种女士在服用完药品后，竟出

现恶心、呕吐等不良反应，种女士查看

药品后发现药店销售给她的药属于处

方药。随后记者了解到，枣庄市仍有不

少药店在没有处方单的情况下违规销

售处方药。

市民：吃了药店推荐药，病情加重了

近日，市民种女士告诉记者，
前一段时间她感冒后，便到市中区
龙头路附近的一家药房买药。在药
房工作人员的推荐下，她购买了一
盒阿奇霉素胶囊。但回家吃药过
后，她就出现恶心、呕吐的症状。本
来只是简单的感冒而已，突如其来
的症状让种女士产生了疑问。随

后，种女士仔细查看药房推荐的药
品后发现，药盒下面没有非处方药

“OTC”的标志。种女士表示，她以
前从没有购买过这种药物。

“处方药本应按照医生的指导
才能服用，如果没有医生的处方
单，这种处方药在药房是根本买不
到的，可当时我购买药品的时候，

药房工作人员也没有询问我具体
情况，只是向我推荐这种药物。”种
女士告诉记者，在她发现问题停止
服用该药物，恶心、呕吐的症状就
消失了。

种女士告诉记者，她家的一个
亲戚曾经服用一种治疗风湿的处
方药品三天后，竟出现视力严重下

降，几乎看不清东西的情况。最后
查出病因是服用药店推荐的处方
药品后出现的不良反应。

“不管是非处方药还是处方
药，店员从不要求购买药物者出示
医生的处方单，而且购买后也没有
任何购买凭证，都是直接交钱后拿
药。”一位市民说。

购药：没医生处方单，竟能买到处方药

22日上午，记者以感冒为由，
在龙头路的一家药店向药房工作
人员表示要购买阿奇霉素胶囊。
随后该药房工作人员就从处方药
专柜拿出几种阿奇霉素系列药
品，同时向记者介绍每种药品的
治疗效果，期间工作人员并没有
询问记者的病症和要求记者出示

医生的处方单。
记者发现工作人员推荐的药

品中包括阿奇霉素注射液、阿奇
霉素胶囊、阿奇霉素肠溶片等。这
名药房工作人员向记者介绍说，
这种阿奇霉素注射液一盒两支每
支500mg，而且有很多患者购买。
当记者询问如果没有医生开具的

处方单，能否够买到处方药时，这
名工作人员告诉记者，这些药物
都是市民平常购买的药物，不会
出什么问题。随后记者很顺利地
买了一盒阿奇霉素胶囊，记者发
现该药品的包装盒上面并没有标

“OTC”非处方药标志。
随后，记者随机走访的5家

药店工作人员均没有向记者查
看医生的处方单，甚至有的店员
还向记者推荐一种头孢类的处
方药品。在调查的药店中，每家
药店都在明显的地方张贴“处方
药，在医生指导下服用”等标识。
但是，在记者购买处方药时，这
些标识似乎都成了摆设。

医生：乱服食处方药，会伤害身体

记者在购买的阿奇霉素胶
囊说明书中看到，说明书明确标
有“请仔细阅读说明书并在医师
指导下使用”的字样。随后，记者
拨打了生产该药的制药厂电话。
电话里，工作人员告诉记者，记
者购买的阿奇霉素胶囊属于处
方药，需在医师的指导下购买，

患者是不能私自购买的。“处方药
中的一些成分可能含有毒性，如
果在没有医师指导的情况下服
用，会对身体造成不必要的伤
害。”枣庄市市立医院的一名药师
告诉记者。

枣庄市药监局稽查大队的一
名刘姓工作人员告诉记者，在各

家药店，如果想要购买处方药的
话，一定要有医师的处方凭证，同
时，也需要药店安排专门的医师
为顾客审核处方，以确保真正做
到对症下药。

工作人员介绍说，枣庄市食
品药品监督局下一步将会加大对
药店里处方药的监管，一旦发现

药店人员在没有处方的情况下擅
自向顾客销售处方药后，将会对
违规者进行现金处罚。

药监部门提醒广大市民，不要
贪图一时方便和便宜，在没有医生
处方的情况下不要随便购买处方
药。广大市民如发现药店违规现
象，可以及时跟药监部门联系。

OTC是非处方药的标志。
药品根据它们的安全性分为处
方药和非处方药(注：英文称为
OTC。处方药是凭执业医师和
执业助理医师处方方可购买、
调配和使用的药品。无OTC标
志的批准文号是国药准字的药
品都属处方药。

非处方药是可以自行判
断、购买和使用的药品，对于那
些可自我认识和辨别症状，并
能自我治疗的疾病，消费者可
通过阅读药品说明书或咨询医
师或药师后自己使用。非处方
药又分为甲类非处方药和乙类
非处方药，分别标有红色和绿
色OTC标记。

甲类OTC(红色)：只能在具
有《药品经营许可证》配备执业
药师或药师以上技术人员的社
会药店、医疗机构药房零售的非
处方药。甲类非处方药须在药店
由执业药师或药师指导下购买
和使用。

乙类OTC(绿色)：除了社会
药店和医疗机构药房外，还可在
经过批准的普通零售商业企业
零售的非处方药。乙类处方非处
方药安全性更高，无需医师或药
师的指导就可以购买和使用。
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