
修身堂品牌是香港高端专业
的纤体美容机构，于2000年7月由
张玉珊博士创办，成立至今，一
直坚守“健康为本”的理念，目
前，已在北京、上海、深圳及杭州
等地开设尊贵旗舰店，并于温哥
华设立中心，可望不久将来能把

“健康为本”的讯息带往全球每个
角落。

如今，修身堂已授权山东银
座健身发展有限公司在省内建立
合法加盟品牌店———“张玉珊修
身堂纤美店”(索菲特店、和谐广
场店)，并于9月份首次落户济南，
将为更多泉城时尚女性度身打造
个人化的纤体、美容服务，让更多
着重健康、渴望拥有优美体态的
人士梦想成真。

张玉珊修身堂品牌理念

SLIM苗条 张玉珊修身堂追
求最健康的方法，为您保持苗条
的身材，把您的内在美展现于外。

SIMPLE简单 张玉珊修身堂
为您带来基础保养的知识和产
品。基础保养尽量轻松简单又高
效，是呵护肌肤及保持健康的最
佳选择！

SUPERIOR优越 根据市场最
新医学研究所采用的顶尖科技、
产品配方以及仪器设备，是造就
健康身体及美丽肌肤的快捷方
式，张玉珊修身堂的创新服务更
为您带来优越及新鲜的体验。

SAFE安全 张玉珊修身堂全
力打造养护身体的无负担美颜纤
体哲学，以高效性和高安全性为
诉求。

张玉珊与修身堂

修身堂
品牌于 2 0 0 0

年7月由美容
专家张玉珊
博士创办。天
生爱扮靓的
张玉珊博士，
十多岁开始
就爱上当“美
容白老鼠”，
更亲身尝试
各类美容修
身方法。一直
以来，张玉珊
博士就有一
个梦想，希望
把“扮靓”这
一人生最大
的兴趣转化

为事业。这个梦想就在修身堂品
牌诞生的那一天成为现实。凭借
张玉珊博士对美丽事业的执着、
对美容市场的敏锐触角、对客户
的贴心关怀，修身堂品牌在极短
时间之内就获得空前的成功。张
玉珊博士一直深信健美的体态和
美丽的容貌是每一个人都渴求的
瑰宝。当初成立修身堂的宗旨，就
是希望透过健康、自然的纤体疗
程及高质素的美容疗程，协助顾
客重拾健康、美丽与自信。

现在，无论是娱乐圈的明星，
还是普通的消费者越来越多的人
因为修身堂而发掘出她们更美的
一面，更重要的是让她们对自己
的生活、工作变得更有自信。

加入纤体美容界已经多年，
张玉珊博士仍然十分热爱这个行
业。同时，由于修身堂在过去10年
的卓越成就，市场上的竞争对手、
模仿者甚至山寨品牌如雨后春笋
般涌现。为此，这位独具个人魅
力、对美探求始终坚持的美丽女
性决定将自己的名字与亲手创立
的品牌合二为一，创立张玉珊修
身堂品牌，并藉此品牌全面开拓
中国内地加盟店市场。张玉珊博
士希望通过这一全新品牌，一方
面提醒市场及消费者修身堂品牌
拥有者的唯一专属性，另外一方面
则通过加盟店事业，为更多的中国
内地有志者带来无限的美容事业
机会，实现更多人的事业理想。

曾为修身堂代言的明星代
表：朱茵、那英、袁咏仪、何超仪、
孟广美、林熙蕾、恬妞、乐基儿、谢
婷婷、TWINS等。
索菲特店：泺源大街66号索菲特
大饭店东裙楼F8

电话：86013333

和谐广场店：经十路与纬十二路交
会处和谐广场(银座中心)F7

电话：88904444

随着气温一天天地转冷，想必你已
经准备好了秋冬的厚衣服，但是，面对入
秋以来不断增加的体重，你是否已经准
备好将多余的脂肪甩掉，轻盈过冬呢？

那么，先甩去身上恼人的赘肉吧，欧
蔓纤丝将在最短的时间内为您完成完美
变身，尽情SHOW出窈窕曲线！
噪瘦身达人扬扬：从150斤到103斤的完
美蜕变

在欧蔓纤丝四个月成功减掉47斤，
因为瘦后变得漂亮时尚，好多人都难以
相信我已经是个4岁孩子的妈妈了。
噪瘦身达人苏苏：从172斤到118斤的完
美蜕变

在欧蔓纤丝四个月成功减掉54斤，
原来的小胖妞，幻彩重生惊人蝶变，成为
不折不扣的时尚小美女。

欧蔓纤丝三大优势：快速 健康 不反弹
快速甩赘肉 月减9—15斤

意大利欧蔓纤丝以国际先进的聚能
生物波瘦身方式，从脂肪根源处入手，分
解脂肪，排出身体的毒素和多余的水分，
每月可减9—15斤。
健康瘦身方式 无需节食吃药

健康的瘦身方式从来不以牺牲身体
为代价，意大利欧蔓纤丝的瘦身方式，不
需节食和服用任何药物，是纯物理性质
的瘦身疗法，利用仪器来分解体内的脂
肪，通过新陈代谢的方式排出体外。
不反弹：紧肤不反弹 只减一次肥

意大利欧蔓纤丝的聚能生物波减肥方
式特有的紧肤波形，收紧皮肤，杜绝反弹。
意大利欧蔓纤丝国际减肥美容连锁机构
咨询热线：87990555 咨询QQ：704956888

说起针灸减肥，很多
人最先想到的就是疼痛，
实际上这是一个误区，通
过针灸减肥瘦下来的人群，
普遍反映就是，刚开始被针
灸的部位有一些酸麻胀痛
的感觉，且可以接受，针灸
几次后，这样的感觉也会消
失，丝毫感觉不到疼痛。

长城减肥总院的主要

减肥方式就是针灸经络
减肥，这种方式是通过中
医的针刺治疗，刺激腹部
和腿部的相关部位，不仅
减少腹部脂肪，还能减少
臀部腿部脂肪，达到全身
减肥的效果，是一种科学
绿色减肥方法，对身体无
任何副作用，不饥饿，不
乏力，安全有效。在此基

础上推出的蛋白减肥法，
每次只需5分钟，一周只
需做一次，方便快捷，受
到很多忙碌人群的喜爱。

总院地址：泺源大街
29号圣凯摩登城633室

电话:86150686

八一店地址：济南大
厦北门斜对面

电话：86907056

减减肥肥前前 减减肥肥后后

将瘦进行到底
意大利欧蔓纤丝初冬瘦身风暴

减减肥肥前前 减减肥肥后后

去长城总院 体验全身减肥

张玉珊修身堂，发掘您的美
来自香港，为更多泉城女性带来健康美丽

修修身身堂堂代代言言人人
郑郑欣欣宜宜减减肥肥前前

修修身身堂堂代代言言人人
郑郑欣欣宜宜减减肥肥后后
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为 期 一 个 月 的

“ 2 0 1 1秋冬变美大行

动”，成就了很多人的

变美梦想，尤其是高科

技在美容行业的应用，

更是有力地推动了变

美行动的梦想成真。

□小霞 变美代表：班班
变身成果：3周腹部减尺3公分
瘦身感言：肚子上的赘肉慢慢消失

班班和很多产后妈妈一样，最苦恼的就是肚子上的肉肉，这让她
很多以前的衣服都穿不上了，“在张玉珊修身堂，美容师针对我的情况
对我进行了局部的减肥，配合五行正能量纤体活化疗程，针对局部
ONE TAKE纤减疗程，体雕腰腹疗程，进行局减，结果一次后，肚子就
平坦了很多，做完3周后，我腹部的脂肪已经慢慢败下阵来，比刚来的
时候，瘦了3公分，真是让我非常兴奋！”

变美代表：蕾蕾
变身成果：一个月瘦了10斤
瘦身感言：体重终于两位数啦！

蕾蕾本来就不胖，只有1 0 6

斤，但她一直有一个梦想，那就是
体重达到两位数，“我觉得对我来
说，我肚子上的赘肉比较明显，想
通过经络减肥改善一下，最主要
我觉得自己还有能瘦的空间，人
瘦了才能更精神更漂亮。”经过在
长城减肥总院一个月的努力，蕾
蕾现在的体重是96斤，终于达成
了体重两位数的梦想！

变美代表：王女士
变身成果：一个月减掉20斤
瘦身感言：衣带渐宽终不悔

王女士是典型的产后妈妈肥胖现象，当她为宝宝的到来而
喜悦时，也在为自己走形变样的身材而苦恼，看着衣橱里平日漂
亮的衣服变得紧绷而郁闷。什么吃药、运动、节食，王女士都尝试
过，就是不见效果。后来，王女士在朋友的介绍下来到了欧蔓纤
丝，把瘦的最后希望寄托在了这里。先是减肥顾问舒服的手法按
摩，再是适中力度的聚能生物波震动，其实，这是一个很舒服的
享受过程。不知不觉中，一个月过去了，王女士竟然瘦了20斤，穿
上以前的毛衣、裤子都感觉松松垮垮的，但是王女士却笑着说：

“衣带渐宽终不悔啊”。

◆变美代表：李林
变美项目：瘦脸针
变美感受：快速实现“巴掌脸”

随着大S在《美容大王2》里关于明星拥有
巴掌小脸的秘诀，很多人才知道瘦脸针这个
高科技整形项目，李林也不例外，“我属于咬
肌比较肥大的那种脸型，整形医生说我这样
的脸型，打瘦脸针效果最明显，仅仅用了10分
钟，就完成了注射，特简单，也不用恢复期，一
次后，感觉脸型真的看起来瘦些了。”济南美
容医院生态美容主任邢学亮介绍，连续3次注
射后，即可使咬肌永久萎缩、变小，治疗更稳
定、更彻底，达到永久瘦脸的目的，真正实现

“巴掌脸。”

◆变美代表：李女士
变美项目：双美胶原蛋白
变美感受：留住青春的秘密武器

步入中年的李女士和所有这个年龄的女
性一样，虽然气质越来越高雅，但面部轮廓已
开始呈现下垂的趋势，眼角的皱纹更是无情
地宣告她已经不再年轻的事实。“在韩美(国
际)整形美容医院的无创抗衰塑形中心，我做
了双美胶原蛋白疗程，整个过程不开刀、无创
伤、无痛苦，最关键就是做完就能看到效果，
感觉自己一下年轻了许多。”双美胶原蛋白具
有高度的安全性和人体组织相容性，无任何
副作用。增加皮肤内组织容量，刺激胶原蛋白
再生，不仅可迅速抚平皱纹、还原肌肤弹性，
还可用于唇形美化、鼻梁塑形等面部精雕。

◆变美代表：杨女士
变美项目：SMAS除皱
变美感受：青春倒转10年

杨女士虽然已经步入50岁，但年轻的心
态让她比同龄人更多了一层对美的追求：“可
能是因为肤质和比较瘦的关系，我脸上的皱
纹比同龄人更明显些，这让我非常苦恼，在济
南美容整形医院，我选择了SMAS除皱术，资
深整形专家方皓主任为我实施了手术，他说，
SMAS除皱术，除了改善面部年轻化，除皱效
果明显，同时还能增加皮肤弹性，改善皮肤光
泽，在除皱的同时，又防止产生新皱纹，可谓
一举两得，特别适合我们这种皮肤松弛严重、
需要大范围改善松弛下垂皮肤的人群，手术
后，真的感觉年轻了10岁呢！”
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