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染发剂让“头顶大事”很晕乎
本报首席记者 聂金刚

染发剂目前已经成为众多爱美人士的
常用物品，不过很少有人了解染发剂的危
害。记者调查发现，染发剂市场比较混乱，
由于成分不对外公示，说明也全是外语，价
格差别大的染发剂让市民看不懂，有无危
害性更是说不清楚。

娟成分不公示，价格差别大

记者走访了东城多家理发店
发现，多数理发店并没有公开染发
剂的成分。东三路是东城理发店的
密集区，不过没有一家理发店公开
染发剂的成分。一家理发店的工作
人员小王告诉记者，现在所有的理
发店都不会对顾客公开染发剂成
分，这已经不是什么秘密。

小王说，尽管染发剂已经成为
理发店的主要收入来源，可是染发
剂的进货渠道却成了理发行业的
秘密，他也是学习了一个月才学会
如何调制不同颜色的染发剂。“染
发剂一般都是现场调制的，不会用
现成的，就算将成分告诉顾客，顾
客也听不明白。”

24日，记者走访了东三路同一
条街的6家理发店看到，每一家店
的染发价格都不一样。给头发染黑
色的价格比较便宜，不过一般对头
皮的刺激性比较强。相对来讲，彩
色染发的价格要高出很多，最贵的
价格达到500元，最便宜的价格也
在50元左右。

娟包装全外语，顾客看不懂

市民刘先生经常染发，可是从
来不知道染发剂里面有何成分，也
不清楚对身体有没有危害。23日，
正在理发店染发的刘先生告诉记
者，由于他先天性的少白头，爱面
子的他只能选择染发。“刚开始染
黑色，后来知道黑色伤头皮，就改

成染近黑的彩色。”
刘先生说，他头发长得比较

快，一个月就得理一次，相应的每
个月都会染一次头发。他也曾看过
染色剂的外包装，却什么都看不
懂，“我看了看包装全部是外语，也
不知道哪里生产的，不过肯定不可

能是进口的。”
记者调查发现，外包装全是外

语的染发剂让很多顾客抓狂，包装
成了顾客弄清楚成分的最大障碍。
不是英语就是日韩等外语的外包
装，甚至连不少染发的理发师也仅
能凭颜色来进行区分。

娟大多数店铺不做过敏试验
记者走访中发现，大多数理

发店都没有为染发市民做过敏
试验的习惯，最多只是对市民进
行简单的询问。

24日，家住安慧西区的魏女
士在东三路一家理发店染发，当
记者询问理发店是否对其做过
皮试时，魏女士表示并没有做

过，她说：“一般染发都来这个
店，从来没有过敏现象，也就没
要求做皮试。”

胶州路一家理发店老板告
诉记者，来他们店染发的客人从
来没有出现过敏的现象，因此也
没有给顾客做皮试的习惯。

据了解，在我国对苯二胺用

于染发剂有30余年的历史。不过
对于添加标准是有限制的。目前
我国对苯二胺在我国被列入限
用物质，最大允许使用量为6%。

此外，如果含有该物质，产
品标签上都应该印有含对苯二胺
类的说明。因此，对于过敏的人就
可以有针对性地选择。

专家提醒，染发之前，可在耳朵后面的皮肤上进行过敏实
验，因为该处是人体皮肤较为敏感的部位，几分钟后如果出现
红、痒、刺痛等过敏反应则不宜使用该产品。染发剂的使用也
不宜过于频繁，一年最多2到3次，尽量避免染发剂直接接触皮
肤。如果不慎沾到染发剂应马上用凡士林或面霜涂抹擦净。此
外，染发前最好不要洗头，保留头皮本身的分泌物，可以保护
头皮。女士在经期和怀孕期间也要避免染发。

如何减少染发剂伤害？
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