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鼓励“正激励”

对校园冷暴力说“不”
11月21日有媒体报道，安徽省阜南二小两名六年级女生，在教室服下剧毒敌敌

畏,并在黑板上留下遗言：“我好累，她们都不理解我，不想活了”，这不是偶然事件。

进入11月，戴“绿领巾”，穿“红校服”，“差生”在楼道里考试……校园“冷暴力”事件

频频在媒体曝光。调查显示：72 . 4%的受访者承认自己在上学期间受到过老师的

“冷暴力”。

频发的事件和数据让人无法回避。很快，教育部有关发言人就“绿领巾”事件

作出回应，坚决反对学校以任何方式对未成年学生进行所谓“好”与“差”的区别；

各教育专家也站出来痛批这些挫伤了学生自尊的行为，并将之称为“冷暴力”。

青岛科技大学

山东赛区获亚军

11月16-20日，“2011-2012中国大学生五人制
足球联赛”山东赛区的比赛在山东大学趵突泉校
区体育馆举行。青岛科技大学派出14人参加了比
赛并获得了山东赛区亚军。

小学生初中一日游

11月23日，青岛57中邀请青岛福林小学46名
六年级小学生，进行为期一天“初中一日学”体验
活动。在欢迎仪式上，小学生们与初一学生互相
结对，57中吴秀伟校长为小学生们佩带上了“初
中一日留学证”，并赠送了日记本等学习用品。在
一天的游学活动中，学生们走进初中的课堂，参
观科学探究室、化学、生物、物理实验室，体验“法
语”“德育”“日语”等小语种选修课，参与主题班
会课。一天的初中生活，使同学们对初中生活有
了亲身感受，可以更好地让小学生了解初中学习
模式，从而做好心理准备，将来更快地适应初中
生活。

我与爸妈当同学

为了能让学生家长亲身感受孩子在校的学
习生活，感受新课程、新课堂给孩子带来的新变
化，同时，也让家长能够更加深入了解学校，近
日，青岛洮南路小学召开了为期两天的家校分享
日活动，邀请家长走进课堂，和孩子们一起参与
听课，欣赏孩子的课业佳作，观看孩子的视频短
片，并通过座谈会的方式和学校一起共同营造更
好的教育氛围。

省高分子实用技术大赛石油大学生获奖

11月22日，山东省首届“金宇杯”高分子实用
技术大赛在青岛科技大学落幕。中国石油大学
(华东)储运与建筑工程学院研究生作品“自乳化
型硝化纤维树脂乳液”获二等奖。

韩国留学生活小常识

去韩国留学越来越受到中国工薪家庭的青
睐。随着首尔的国际化，长期居留的外国人数也
日益增加。因此，自然而然地形成了按国家和地
区集中居住的外国人集居地区。

居住地区的规模虽小，但在这种地区可以体
会到异国文化，也可以品尝到异国风味。尤其大
多数中国人都集中居住在延喜洞一带。

韩国的交通非常发达，纵横交错的铁路网贯
穿全国，从首尔乘火车到釜山大约需要4小时10

分左右，高速公路网将韩国国内大大小小的城
市、乡镇紧紧相连，非常便利。

主要食用品价格：因为韩国的主食以米饭为
主所以大米的价格比较贵，普通20公斤大约为43,
000元韩币，面粉和中国价格差不多，一般3公斤
包装约为1,600元，猪肉100克600元左右,韩国三面
环海海产品相对较便宜。

若您是要在首尔长期居留的外国人，最好选
择出租房，这比其他住宿设施更为有利。首尔有
多种住房，即单独住宅、洋楼、公寓及O N E
ROOM等。前三者多半没有家具，因此在签约前，
应确认住房形式，准备所需家具。

“冷暴力”频发的根源

鼓励批评，拒绝“冷暴力”

对号入座，同样焦虑的
还有家长。“你怎么这么笨啊?

服你了！”“我看你是烂泥糊
不上墙！”；“还顶嘴？考这么
差 你 有 什 么 资 格 跟 我 顶

嘴”……类似的语言父母们
一定不陌生，这样带有否定
和讥讽的态度也是“冷暴力”
吗？

王欢从在讲台上直面学

生到今天管理一校事务，已
经从教 3 0年了。她提醒教师
一定要耐心和用心：“教育就
是 3 0 %的唤醒加上 7 0 %的等
待，教师和家长一定要有耐

心。对学生批评和激励是必
须的，但有些教师把问题简
单化处理，对少数孩子有益，
但伤害了大多数孩子，这是
不行的。”

“冷暴力”与“正激励”之间

任何教育方式的前提
都 是 爱 护 和 尊 重 ， 正 确
地 批 评 和 惩 戒 能 给 孩 子
正 面 的 激 励 。 其 实 ， 绝
大 部 分 的 “ 冷 暴 力 ” 是
老师和家长存着爱的心 ,

做 出 的 错 事 。 “ 冷 暴
力 ” 与 正 激 励 之 间 到 底
差什么?专家说明 :

比如 ,让每个做错事
的 孩 子 交 错 误 分 析 书 ，
写 清 楚 错 在 哪 ? 伤 害 了
谁 ？ 为 什 么 这 样 做 ？ 类

似 的 做 法 能 让 孩 子 反 思
自 己 ， 认 识 自 己 ， 这 样
的 做 法 是 正 激 励 ； 同
样 ， 如 果 一 个 孩 子 犯
错 ， 家 长 或 者 老 师 惩 罚
他 抄 写 一 百 遍 唐 诗 或 者
罚 站 一 小 时 ， 这 样 的 做
法就是错误的惩戒 ,很可
能 引 发 孩 子 负 面 的 情
绪。

原 来 ， “ 冷 暴 力 ”
与 “ 正 激 励 ” 之 间 只 差
两个字：尊重。

对于制造“冷暴力”的教
师，舆论一致批评，公众的情
绪可以理解，可有谁去倾听他
们的内心所想，帮助他们找到
行为的根源呢？从“冷暴力”的
表现看，当前需要关注的，不
只是批评教师群体的师德，也
应该关注教师群体的心理问
题。试想，如果教师群体本身
就存在各种心理问题，能避免
他们在教育教学以及与学生
的交往中，出现各种非理性行

为，甚至把学生作为自己负面
情绪的出气筒吗？

我国教师群体的心理健
康状态，确实不乐观。学生“冷
暴力”事件，是学校和老师不
关心学生人格尊严、身心健康
的结果，而老师之所以向学生
实施“冷暴力”，有没有他们的
人格尊严、身心健康照样不被
关心的原因呢？要打破这一恶
性循环，首先必须改革当前单
一的由行政主导的教育评价

制度。对于我国的应试教育体
系，大家一直感慨是“只育分，
不育人”，无论是以前的“重点
班”、“差生”概念，还是现在的

“绿领巾”、“红校服”做法，只是
方法、手段的不同，并无实质之
别，目的都是让学生成为这一
评价体系中的“优胜者”，而不
管学生的人格健全、身心健康。
很多学校老师并非没有意识到
这其中的问题，但是却不能不
做——— 如果学生的分数不高、

学校的升学率不高，不要说发
展，就连生存，都没有空间。

法律人士表示，我国还没
有明确的法律法规表明“冷暴
力”是一种犯罪行为。但是根
据《未成年人保护法》里的明
文规定，未成人年有受保护
权，是指未成年人享有不受歧
视、虐待和忽视的权利，从这
一点来看，教育“冷暴力”其实
是一种违法行为。所以家长和
老师都应善待孩子。

校园快讯

留学驿站

专家支招：
教师们的心理值得关注

“冷暴力”为何频现？批评教育与
“冷暴力”之间的界限在哪儿？面对犯错的
孩子该怎么办？在议论与痛斥之余,也许,这

是我们更该关注的话题。

◎
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中国青年报社会调查中
心的调查显示 ,当下教育“冷
暴力”的主要表现形式分别
是：“嘲讽挖苦型：对学生冷
嘲热讽”( 70 . 4%)；“冷漠型 :对
学生漠不关心”( 6 9 . 7% )；“训

斥型 :对学生一味批评责骂”
(66 . 1%)。

彤彤(化名 )，被妈妈转学
到了一所以管理严格著称的
小学。在新学校，彤彤的作业
量翻了番，最让妈妈和彤彤

无法接受的是，学校要求每
个 孩 子 在 同 伴 中 寻 找 一 个
“假想敌”，用比较的方式
让孩子达到在各方面提高的
目的，妈妈费尽周折给彤彤
转学的本意是得到更好的教

育，但现在她后悔了。“学
校这样的做法是‘冷暴力’
吗 ？ 我 是 不 是 也 给 了 孩 子
‘冷暴力’？孩子在这样高
压和竞争的环境里成长会不
会心理健康出现问题？”

老师坦言：
有时太忙忽略了教育方法

一位不愿意透露姓名的小
学老师觉得 ,“绝大多数老师不
会故意当众训斥、恶意孤立所谓

‘差生’。”“老师们愿意看到每个
孩子的成长和进步，可有些事情
反复强调还会有人犯错，当老师
的心里当然会十分着急，‘恨铁
不成钢’的情绪上来了，就想用
严厉些的态度让孩子知道错误，
用‘表现好的就大力表扬’来激
励更多的学生树立榜样、迎头赶
上。”

岛城某初中老师对小编坦

言，教师工作压力大、事务繁多
琐碎 ,要求他们保持温和的态度，
极有耐心地处理孩子这样那样的
毛病，“其实也有难度。”“班上50名
孩子，要抓紧他们的学习，要管理全
班纪律、保障安全 ,要组织班级活
动，还要和家长联系，基本上是全天
候地盯着孩子,每天都要应对大大
小小的各种状况，就有可能情绪急
躁，忽视了教育方式方法是否得
当。”这位老师说。

然而，这种“不得当的教育方
法”却给学生带来了不小的伤害。
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