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冬天，去海南享受温暖吧
北风呼啸，寒风猎猎，裹紧

衣衫也难挡刺骨的寒冷，这就
是我国的北方，现在这个时节
最 好 的 去 处 就 是 温 暖 宜 人
的——— 海南岛，这个美丽的岛
屿，总是充满这样那样的诱惑，
诱惑着更多人投入到它的怀抱
里，更可贵的是海南岛的怀抱
在一年四季中都在为人们敞
开。出出发发前前，，不不妨妨看看看看这这些些建建
议议：：

一一、、出出发发前前的的准准备备
三三亚亚的的阳阳光光很很美美，，海海滩滩也也

美美，，但但人人要要美美就就得得使使用用护护肤肤品品。。
防防晒晒霜霜是是必必须须配配备备的的，，洗洗发发液液、、
护护发发素素也也是是必必备备的的。。到到了了三三亚亚
肯肯定定是是要要下下海海的的，，泳泳衣衣、、游游泳泳眼眼

镜、耳塞都要准备好。替换衣物
(昼夜温差大，长袖必带)、太阳
伞、太阳帽、太阳眼镜、沙滩拖
鞋也要带上。

药物也要准备一点。抗过
敏药、感冒药、止泻药、止痛药、
创可贴、眼药水、消毒棉球等。
还有，要吃海鲜，带点氟哌酸和
黄连素。手机、相机及充电器，
可别忘记了。

还有最关键的一点，记得
带足现金啦，除了住宿、大点的
商场外，信用卡在三亚很难用
上，自动取款机也很难找到。

二、住宿
尽量住正规的酒店、宾馆、

或者正当经营的招待所。

不要轻易相信网上或者网
站的定房，海南很多经营网上
定房的网站都是没有旅游公司
资质的，这种情况是违法的，没
有保障的。最好通过大型的旅
游公司订房。

三、游玩
一般情况来说，去海南旅

游，三亚是首选，因为三亚的阳
光海滩，确实有其独到的地方，
亚龙湾，大东海，三亚湾，其中
南山，天涯海角。蜈支洲岛，南
田温泉等地方都是必须要去
的，但由于现在是冬天，且最近
这些时间有些冷，下海游泳时
应注意保暖，以防感冒，预计届
时海滩温度会在二十度左右，

文昌的东郊椰林，琼海的博鳌，
五指山的旅游景点都不错，如
果纯粹想休闲，不想去了解风
情人物，可以在三亚的酒店定
个房间，晌午的时候去海滩坐
坐，享受一下阳光。

四、美食
吃海鲜，全国大概没有什

么地方比得过海南了，品种
多、正宗、美味、新鲜。海南
沿海到处都是海鲜店，只要花
稍许钱，就可以品尝到很多种
海鲜。在三亚吃海鲜比较便宜
的有两个地方：城市乐园旁的
春园海鲜广场和外贸路海鲜广
场，这两个地方吃海鲜是现买
现加工的。到海南后，要尝一

尝极具地方特点的椰味菜，主
要有椰子蟹、椰液鸭、椰汁
羊、椰蓉鸡、椰子盅等佳肴，
都具有浓郁的椰子味，堪称举
世无双。海南饮料也很独特，
椰子汁是众所周知的，此外还
有不少风味独特的酒类，如咖
啡酒、槟榔酒、鹿龟酒、茸血
酒等，特别值得一提的是黎族
的“茅台”——— 山兰酒，一定得
喝一喝。
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