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全市七处可免费检测艾滋病
市疾控中心：检测自愿信息保密，呼吁社会“零歧视”

30 多岁的凌风(化名)

马上要结婚，一家人欢天喜
地地忙着筹备婚礼，他却怎
么也高兴不起来。“我是不
是得艾滋病？”七年里，这个
疑问始终折磨着他。

七年前，在一家公司从
事销售工作的凌风每天应
酬很多，有几次陪客户出入

“红灯区”。事后，凌风便陷
入恐惧中，七年没睡过一个
好觉。有时候身上起红点，
哪怕只是瘙痒，他都担心好
几天，在网上搜索相关内

容，吃不下睡不着。七年他
终于敲开疾控中心咨询检
测点的大门。

“他进来的时候很紧
张，怕极了、很绝望。”李渊
苓说。半小时后他的检测结
果呈阴性，也就是说他未得
艾滋病，凌风扑通跪倒在李
渊苓面前，一个大小伙子哭
得像个泪人。

李渊苓介绍，来咨询检
查的很多人都因有过高危
性经历，遇到常见的发烧、
皮疹等小病也过度紧张。

本报泰安 11 月 28 日讯 (记者
喻雯 周倩倩 ) 1 2 月 1 日是世

界艾滋病日。28 日，记者从泰安市疾
病预防控制中心获悉，为给市民提
供艾滋病相关的咨询服务，泰安设
置 22 个艾滋病自愿咨询检测点，其
中有 7 个是免费检测点。检测数据
显示，性传播是艾滋病感染者的主
要途径，而不洁性行为人群也是艾
滋病感染的高危人群。

28 日上午，记者来到泰安市疾病
预防控制中心艾滋病防治所，这是泰
安市 22 个艾滋病自愿检测点之一。
负责咨询的主任医师李渊苓介绍，平
均每天有四五个人来咨询检测。前来
检测人群范围较广，包括男同性恋、
外来妇女、流动人口、外来打工者等。

“艾滋病咨询是求询者和询员

之间在保密情况下的谈话。”李渊苓
说，目的是为了给求询者提艾滋病
病毒(HIV)抗体检测，使求询者能得
到情感上和心理上的支持和行为指
导，预防 HIV 新感染的发生。“当然，
自愿咨询检测并不意味着所有人都
会 做 检 测 ，有 些 人 可 能 仅 是 来 咨
询。”李渊苓说。

“目前还存在对艾滋病感染者
的歧视与偏见，有些人也不愿意做
检测。”泰安市疾病预防控制中心艾
滋病防治所主任杨东方说，自愿咨
询检测特别强调“自愿”和“保密”。
有几类人群是应该考虑做艾滋病自
愿咨询检测的。如多性伴者、男同性
恋者、共用注射器吸毒者及他们的
性伴等；在感染者较多的地区或在
血液安全没有保障的条件下接受过

输血的人；1998 年前后有过有偿供
血(浆)史的人；艾滋病病毒抗体阳性
的妇女产下的婴儿；配偶是艾滋病
病毒抗体阳性者等。

李渊苓介绍，从 2006 年至今的
自愿咨询检测数据看，艾滋病病毒
抗体阳性率为 1 . 1 4% 。在各种人群
中，男男性行为人群 HIV 抗体阳性
检出率呈现逐年升高的趋势，“同
志”的感染人数也不断增加，并且向
低龄化发展。在自愿做检测的男同
性恋人群中，HIV 抗体阳性检出率
在 7% 左右。

今年世界艾滋病日的主题是“朝
零努力”即“零新增感染”、“零死亡”、

“零歧视”。“‘零歧视’是呼吁全社会
的人共同担负起预防艾滋病的责任，
不要歧视艾滋病患者。”杨东方说。

“远离不良场所

珍惜美好生活”

本报泰安 1 1 月 28 日
讯(记者 王世腾) 28 日，
记者从泰山城区热力公司
获悉，为应对泰城气温下
降，供热公司特制定换热站
供热回水温度参数。根据气
温的高低，各换热站自行调
节供热水温，保证居民室温
不低于 16℃。

28 日，阴雨绵绵，泰城
白天最低温度下降到 5℃。
为保证居民室温不低于
16℃ ，泰山城区热力公司

特制定详细换热站供热回
水温度参数。

下午两点，在泰山城区
热力公司升平辖区，记者见
到了换热站供热回水温度
参数表，环境温度从 6℃ 到
零下 16℃ 共分为 12 个温
度段。气温每降到一个温度
段，换热站会自行调节供热
回水温度。以升平辖区为
例，环境温度是 4℃ ，供热
回水温度是 39℃ ，气温下
降到零下 2℃，供热回水温
度将提高到 44℃。

“回水温度是给居民家
中供完热后回到换热站的
水温，居民家中温度是由供
水温度决定，一般供水温度
比回水温度高 10℃。”升平
辖区的站长杜尊典说。

本报讯 11 月 15 日，
新疆哈密市大南湖煤田二
区以南详查设计评审会在
北京召开。经过与会专家对
报告的严格评审，会议一致
同意通过评审。

评审会由国土资源部
矿产资源储量评审中心主
持，项目组进行了详细汇
报。与会专家对该项目进行
认真讨论，一致认为项目组
进行了扎实有效的前期资
料分析，对下一步勘探工作

工程布置合理，设计文字叙
述清楚，图表清晰美观，一
致同意通过审查。

新疆哈密市大南湖煤田
二区以南详查是山东省煤田
地质规划勘察研究院近年来
在新疆承揽的资金额度较大
的工程，院领导及项目组都
高度重视，认真组织，本着为
业主服务的思想，结合实际
地质条件，合理布置工程量，
得到了专家及业主的一致肯
定。 通讯员 巩固 杨楠

连日阴雨蔬菜长得慢，加上运输难

大棚菜一斤涨了两三毛
本报泰安 11 月 28 日讯(记者

王世腾) 受持续的阴雨天影响，韭
菜、黄瓜、西蓝花等大棚菜，价格上
涨 2 到 3 毛钱。其中涨幅度最高的
是韭菜，从每斤 1 . 6 元上涨到 2 . 6

元。随着雨雪天气继续，菜价还会继
续上涨。

28 日中午，岱北市场的蔬菜摊
位上摆放着各类蔬菜，许多市民正
在摊位前挑选。“前几天买四根黄瓜

才花 2 块钱，今天四根黄瓜花了 4 块
钱。”正在购买蔬菜的李先生说。蔬菜
摊主范先生说，近段时间，菜价整体
上上涨 2 到 3 毛钱。其中黄瓜由每斤
1 . 4 元上涨到 2 . 1 元，西蓝花由每斤
1 . 2 元上涨到 1 . 8 元，韭菜上涨幅度最
高由每斤 1 . 6 元上涨到 2 . 6 元。

傲来峰蔬菜批发市场的蔬菜摊
主王凤芹称，从上周五起大棚菜价
就一直涨，因为缺少阳光，大棚菜生

长期延长。“韭菜割了一茬，一般二
十天就能长出来，现在得二十五六
天。”王凤芹说。大白菜、冬瓜、葱蒜
等处于收获期的蔬菜也因运输困
难，价格出现上涨。

面对接下来持续的阴雨天，不
少摊贩预测菜价还会再涨。“估计明
天韭菜得涨到两块八一斤，茄子蘑
菇也会涨。”王凤芹旁边的一名摊主
说。

泰泰安安市市艾艾滋滋病病免免费费自自愿愿咨咨询询检检测测点点地地址址及及联联系系电电话话

单 位 详细地址 咨询电话

泰安市疾病预防控制中心 泰安市长城路北段立交桥南 50 米 0538 — 8489828

泰山区疾病预防控制中心 泰安市东开发区佛光路中段 0538 — 8627110

岱岳防疫站 泰安市财源大街 29 号 0538 — 2186110

新泰市卫生防疫站 新泰市新甫路 31 号 0538 — 7262085

肥城市卫生防疫站 肥城市新夸路 114 号 0538 — 3307546

宁阳县卫生防疫站 宁阳县金阳大街 59 号 0538 — 5639823

东平县卫生防疫站 东平县东平镇东山路 7 号 0538 — 2827163

供热公司天冷调高水温

居民家中不低于 16℃

省煤田地质规划研究院

一勘察项目获批
本报与泰安市

邮政局联合开展的
“订齐鲁晚报，中大
奖”有奖征订活动，
首期领奖正在进
行。图为 2 8 日下
午，三等奖获奖者
辛静（左）等人领取
奖品。

本报记者 刘
丽 摄

领奖啦

一次失足，七年没睡过好觉

从检测出艾滋病那刻
起，24 岁的程楠(化名)脑海
一片黑暗。“活着太没意思，
不如死了算了。”这是他在
咨询中心说的最多的一句。

“实在受不了了，心里
像压了一块大石头，又没法
跟任何人说。”一年前，程楠
检测出感染艾滋病。“应该
是之前的女朋友传染给我
的，也许她也不知道自己得
了病。”程楠说。

“这个年轻人一共来
了 3 次，每次都跟我聊好
几个小时。开始他拒绝治
疗，有轻生的打算。”李渊

苓说，“开始只能慢慢疏
导，告诉他只要积极配合
治疗，就可以过正常人的
生活。“还好他听进去了，
不再那么绝望了。现在他
找到了合适的工作，正在
做配合治疗。”

李渊苓说，现在控制艾
滋病的药物很多，都是免费
的。很多艾滋病人经过积极
治疗，和正常人一样生活。
艾滋病人也可以结婚，只要
双方做好安全防护措施。希
望所有患者正确面对，树立
生活的信心。
本报记者 周倩倩 喻雯

拒绝治疗，小伙多次要轻生

28 日，泰安市疾病预防控制中心主任医师李渊苓讲
述了两个咨询检测者“纠结”的经历。以此提醒市民远离不
良场所，珍惜美好生活。
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