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山东

本报济南11月30日讯
（记者 郭静 李钢）目前，
除了已知的艾滋病感染者，
还有很多感染了艾滋病却不
知情者。对此，省疾控专家表
示，我省有近600家艾滋病检
测点，但因宣传不到位，有些
高危人群缺乏检测意识。

省疾控中心艾滋病防
治所主任医师王晓云说，从
她从事多年艾滋病防治工
作的经验看，很多人有过高
危行为，但却缺乏检测意
识，“由于艾滋病的潜伏期
相当长，有的能到八九年，
在这期间，跟正常人没有不
同，所以感觉不到危险的存
在，很可能会是感染了但自
己却不知道。”

据悉，很多艾滋病感染
者都是通过“非正常”的方
式发现的。“我是通过献血
才知道的”，济南的艾滋病
感染者梁铉(化名)说。

梁铉说身边这样的例
子有不少，“很多人都是在
很偶然的情况下发现自己
感染了，有一个病友是在做
手术前检测出来的，还有一
个病友跟我一样，也是献血
的时候检测出来的。”

“有过高危行为的人
群一定要及时检测。”王
晓云说，我省有近600家检
测点，县级以上疾控中心
和卫生部门指定的医疗机
构均可提供保密的艾滋病
检测和咨询服务。在疾控
部门进行检测是免费的，
检测将严格保护受检者的
隐私。

600家检测点

提供保密检测
到疾控部门检测免费

易感染艾滋病的高危
行为包括：不洁性行为，包
括婚外性行为、多性伴、男
男同性恋性行为等；共用注
射器静脉注射，尤其是静脉
注射毒品；既往有偿卖血；
怀疑接受过不安全输血或
者注射的人；艾滋病高发地
区的孕产妇；感染艾滋病毒
的母亲所生婴儿；艾滋病感
染者和病人的配偶；有破损
的皮肤黏膜、不慎接触到被
艾滋病毒污染的血液、体液
的人等。 （李钢）

易感染艾滋的

高危行为

艾滋抗体呈阳性
女婴被抛弃
在福利院两年内三次检测均呈阴性，排除患病可能

本报11月30日综合消息（记者
周广聪 高倩倩 马瑛 李沙

娜）“在感染者中，一个明显的特征
是，男同比例明显上升。”目前艾滋
病感染者人群的构成特点正发生变
化，以往的高危人群如性服务者比
例逐渐降低，而男同性恋感染者的
比例正在增加。

“前不久，一个年轻男孩来做
咨询，当时他告诉我，自己发生过
同性性行为。后来，他被确诊感染
了艾滋病。”28日，临沂市疾病控制
中心的一位工作人员说，这个男孩

子当时还不满18岁，他也是临沂历
年来，在男同人群中发现的最小感
染者。

德州德城区疾控中心工作人员
介绍，10月份一个月就检测出6例
艾滋病感染者。感染者以青壮年为
主，平均年龄32 . 8岁，自2009年在
同性恋群体中大量发现感染者后，
新发疫情的年龄结构就越来越趋于
年轻化或低龄化，目前年龄最小的
1994年出生。

临沂市疾控中心艾滋病防治科
科长王红说，今年以来，临沂疾控中

心在MSM人群(男男性接触人群)
中开展的检测结果显示，艾滋病的
阳性检出率较往年同期有了明显的
上升。根据有关部门权威数据统计，
在过去的几年时间里，男同性恋的
艾滋病感染者人数逐年上升，呈现
出快速增长的趋势。

临沂费县全球基金艾滋病项目
办公室防艾人员，曾对该县182名男
同性恋人群做了调查。调查结果显
示，该人群主要集中在19-50岁人
群，首次性行为的平均年龄为21 . 86
岁，性伴多、双性者占了多数，不安

全性行为方式发生率高，其中近半
年 采 用 不 安 全 性 行 为 方 式 占
63 . 19%。被调查人群中，未做过艾
滋病病毒检测的高达70 . 33%。调查
结果显示，多性伴、无保护性性行为
和双性接触等高危行为，已经成为
男同性恋人群艾滋病感染和传播的
主要原因。

东营市疾控中心艾滋病防治中
心主任王华丽介绍，已发现的感染
者和病人中，以中青年为主，同性传
播比例上升明显，男性数量明显多
于女性，男女比例接近4∶1。

男同感染艾滋病比例增加明显
一项调查显示七成男同人群未做检测，有感染者还不满18岁
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编编者者按按

本报潍坊11月30日讯（记者
丛书莹）两年前，刚出生的丽丽因
艾滋病病毒抗体呈阳性遭家人抛
弃，被潍坊市儿童福利院收养。30
日，记者得知丽丽的艾滋病抗体由
阳转阴，恢复正常，排除了患艾滋
病的可能。

11月30日，福利院有关负责
人介绍，2009年 10月 30日，小丽
丽被检查出艾滋病病毒抗体呈阳
性后，被家人抛弃。在被儿童福利
院收养后，潍坊市疾病控制中心
艾滋病防治科的工作人员，先后
为丽丽做了三次检查，最后确诊
已转为正常。

第一次检查是在孩子七八个
月的时候，当时已出现了抗体由阳
转阴的特征，但还是不能排除患艾
滋病的可能。儿童福利院害怕其传
染给其他孩子，白天派专人护理，
晚上让丽丽自己睡一个床，吃的用
的如奶瓶、衣服、纸尿裤全部隔离。

今年4月份，丽丽的第二次检
查结果呈现阴性，医生告诉儿童福
利院的妈妈们，如果下次检查再呈
阴性的话，就可以确诊是正常。近

日，疾控中心对丽丽进行了第三次
检查，结果仍是阴性，这可乐坏了
儿童福利院的妈妈们。

两岁的丽丽现在还不知道在
自己身上发生的戏剧性改变，她现
在生活得很快乐，可以和小伙伴一
起玩。潍坊市儿童福利院养护部主
任杨守伟告诉记者，丽丽很受大家
喜爱，现在又确诊正常，大家都替
她高兴。

记者从潍坊市疾病控制中心
艾滋病防治科了解到，丽丽的母
亲是艾滋病病毒感染者。一般母
体传播艾滋病抗体，通过胎盘传
染的几率是 10%，生产过程感染
几率是 10%，但有 80% 的几率不
传染给孩子。而且有些孩子体内
含有的艾滋病抗体会随着抵抗能
力的增强，自然消失。丽丽便是其
中一例。

专家介绍，如果检测艾滋病抗
体呈阳性，则需要做进一步的确认
检测。确认结果一直呈阳性，则说
明已感染了艾滋病病毒，不能只凭
第一次的检查就认为感染上了艾
滋病。

潍坊市儿童福利院的工作人员细心照料丽丽。本报记者 丛书莹 摄

格延伸阅读
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