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山东

我省角膜移植引来“外援”

5人用斯里兰卡角膜复明

本报济南11月30日讯
(记者 李钢) 30日，由省
科协、省卫生厅、大众报业
集团举办的首届山东省十
大名医评选活动正式落下
帷幕，省肿瘤防治研究院于
金明等10人荣获首届山东
省十大名医荣誉称号。

为展示我省广大医务
工作者精湛的医术、高尚的
医德、良好的医风，省科协、
省卫生厅、大众报业集团联
合开展了首届山东省十大
名医评选。评选活动自启动
以来，经过单位选拔、组织
推荐、专家评选、公开公示
等多个环节，最终评出首届
十大名医。

山东省肿瘤防治研究
院于金明、山东中医药大学
附属医院尹常健、山东大学
齐鲁医院牛军、青岛市海慈
医疗集团吉中强、山东中医
药大学宋爱莉(女)、山东大
学齐鲁医院张运、山东省立
医院赵家军、青岛大学医学
院附属医院董蒨、山东省眼
科研究所谢立信、济南军区
总医院蔡锦芳等10人获首
届山东省十大名医荣誉称
号，山东省千佛山医院于振
海等20人获首届山东省杰
出医师荣誉称号，临沂市中
医医院牛纪华等26人获首
届山东省十大名医提名奖
荣誉称号。

本报济南11月30日
讯(记者 李钢) 30日，
在山东中医药大学附属
眼科医院(山东施尔明眼
科医院)，5位角膜盲患者
成功地接受了眼角膜移
植手术，他们移植的眼角
膜全部由斯里兰卡友人
捐赠。

29日，斯里兰卡眼科
专家携带5枚珍贵的眼角
膜赶到济南，并捐献给
了山东施尔明眼科医院。

“我是在参加今年亚太眼
科学术会议时，认识了斯
里兰卡的同行，与他们
谈起了山东角膜移植的
情况，他们决定向我们
捐献部分眼角膜。”山东
施尔明眼科医院院长、泰
山学者特聘教授毕宏生
说。

与上百万等待角膜
的患者相比，山东的这5
位患者是幸运的。30日，
来自省内的5位患者接受
了角膜移植手术，手术非
常顺利，患者视力逐步恢
复，预计一周后可以出

院。
“接受角膜移植的这

5位患者中，有2位是病毒
性角膜炎，有2位是化学
性烧伤，1位是角膜白斑，
从术后情况看，患者状况
不错。”温莹副主任医师
介绍说。

虽然手术后眼部很
不舒服，但刚刚接受完手
术的王先生很高兴。当他
得知自己移植的角膜来
自斯里兰卡时说，“非常
感谢斯里兰卡的友人，是
他们再次点亮了我生活
的希望。以后我就用斯里
兰卡友人的眼睛看世界
了，我会呼吁更多的人来
捐献角膜，争取以后也能
帮到其他国家的朋友。”

“更为特别的是，这
次手术在国内首次采用
了当前世界上最先进的
全飞秒激光技术。”毕宏
生介绍说，与传统角膜移
植采用手工器械切割相
比，这种技术使手术更加
安全，组织损伤更小，术
后愈合快，并发症小。

与斯里兰卡相比，我国
虽然人口众多，但角膜供体
却严重不足。

“我得这个病毒性角膜
炎已经十多年了，几乎是什
么都看不到，多年前医生就
说药物治疗已无法恢复视
力，只能靠角膜移植才行。”
等了多年终于等到角膜的王
先生称自己太幸运了。

“像这种等角膜的患者
很多，仅在我们院登记等待
角膜移植的就有上百人。”山
东施尔明眼科医院角膜病科
副主任医师温莹介绍说，不
少患者为了能够及时获得供
体，都会住在医院里等着。结
果等着等着觉得没希望了，
最后只好登记联系方式，回
家去等电话通知。

据了解，目前我国因眼
角膜疾病致盲的患者约有
400万人，由于眼角膜资源稀
缺，全国每年只能进行不到
5000例的眼角膜移植手术。“更
为严重的是，有的患者由于一
直等不到角膜而导致感染加
重穿孔，最后就只有摘除眼
球，完全丧失了复明的机会。”
温莹说。 本报记者 李钢

斯里兰卡是亚洲的
一个小国，人口仅 2 0 0 0

万，但在眼角膜捐献方
面，却是足以让我们仰望
的“大国”。在斯里兰卡，
主动签字表示身后志愿
捐献角膜的人数超过500

万。该国充足的眼角膜资
源不仅满足了本国眼角
膜移植手术，而且还先后
向57个国家捐献了5万多
枚眼角膜。全世界至少10

万盲人因为斯里兰卡人
的无私捐献而摆脱黑暗。

格相关链接

斯里兰卡1/4人口志愿捐角膜

格延伸调查

许多病人都等不到角膜

我省评出

十大名医

11月30日，5枚斯里兰卡友人捐赠的角膜植入5位角膜盲患者眼中。图为手术现场。
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