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在中国多个传统节日中，没有哪个能比得
上春节的分量，多少年来，过年是每个老百姓
所盼望的日子。无奈，随着商品经济和外来文
化的冲击，年味儿悄悄地淡了。

或许是韩国江陵端午祭“申遗”的成功，
让国人忽地想起诸多传统的文化需要好好保护
和发扬了。对于春节文化与过年的话题，已经
召开两届的春节文化论坛从极大程度上说明了
多方的关注，对于如何过好春节，自是少不了
探讨、学习和创新。

怎样让年变得更有味儿

春节作为中华民族的传统节日
有着悠久的历史，春节文化大多以
春节习俗的方式传承至今，不同地
方的习俗因地域的不同而有差异。

天津春节文化有很强的地方特
色，天津市曾对地方老百姓过春节
的内容进行总结、对比研究，发现
极具天津地方特色且能代表天津传
统春节文化的葛沽宝辇出会和具有
春节文化创新内容的贺岁书，在近
年来天津春节文化传统的传承和创
新中起到了很大作用。

春节饮食是一年农业丰收的大
展示和大庆贺，又是对来年农事的
企盼和祝愿。来自陕西的专家表
示，以春节饮食为契机，大力弘扬
中华传统文化，对于提升民族文化
素养和审美情趣，促进人与人、人
与社会的和谐，具有十分重要的意
义。

在如何过好春节的问题上，黑
龙江省海林市把楹联、灯盏、灯
谜、满族鞑子秧歌等传统元素充分
融入其中，挖掘传统和地域特色文

化的同时，也在春节中加入了许多
时尚元素，让海林的春节更加清
新、活泼。

“一些西方国家看到了春节对
促进发展和文化交流的重要作用，
已把举办中国春节文化活动纳入了
其节日文化范畴。”中央文史研究
馆馆员舒乙认为，完善春节文化建
设的参与机制，健全春节文化建设
的保障机制尤为重要。

春节可再植入多元文化

在第二届春节文化论坛上，浙
江省所递交的汇报材料中指出，一
些农村甚至偏远山区的春节习俗保
存相对较好，而城市则相对较差。
因此可否考虑，采用农村包围城市
的办法，即将一些本地共同认可的
习俗活动向城市移植，而不是让商
业活动主宰节日活动。

安徽省在如何过好春节中，已
经组织农民协会挖掘春节文化。比

如皖西上土市镇当地文化人组织了
“西山农民文化艺术协会”。协会
在搜集整理当地民间传统艺术，研
究、保护、传承方面，做了大量工
作。已经在春节文化活动中恢复的
有舞龙、舞狮、花鼓灯、旱船，小
唱，采茶戏等。另外，他们还发现
并整理了“八叉”、“小唱”等唱
本，引领了春节文化的导向。

近几年，黑龙江海林市也高度

重视农村文化生活，每年春节期间
组织开展送戏下乡、送电影下乡、
送书下乡等系列活动，在3年时间里
走遍全市8个乡镇112个村屯，为农
民群众送上一台台艺术精湛且反映
新农村建设的喜闻乐见的综艺性节
目，活跃了春节期间广大村民的文
化生活。建立了基本完善的春节文
化下乡机制，推进了城乡一体化进
程。

策略上：农村包围城市

浙江省文史研究馆馆员、浙江
大学中文系教授方一新表示，韩国
江陵端午祭“申遗”的成功，在一
定程度上刺痛了国人的心。于是，
中国便有了春节“申遗”的呼声。
“‘申遗’不是目的，目的是在于
文化的保护和发扬。”

上月闭幕的十七届六中全会审
议通过了《中共中央关于深化文化
体制改革、推动社会主义文化大发
展大繁荣若干重大问题的决定》，
会议提出：丰富精神文化生活越来

越成为我国人民的热切愿望。全面
建成惠及十几亿人口的更高水平的
小康社会，既要让人民过上殷实富
足的物质生活，又要让人民享有健
康丰富的文化生活。对于文化的重
视，正是为保护和传承春节这一传
统继而提供了最强有力的保障。

“将春节与‘非遗’工作相结
合，既是当务之急，又是长远所
需。”舒乙介绍，可以从“非遗”
项目中提炼、设计出春节文化识别
系统，并予以广泛推广。同时，鼓

励在春节文化中普遍挖掘和展示
“非遗”表演项目、游戏以及传统
手工艺品和玩具，发挥“非遗”的
文化和经济功能。“各种春节文化
活动中让‘非遗’唱主角，以春节
为契机，鼓励传承和创新，激活
‘非遗’节目，开发‘非遗’商
品；各地文化创意产业政策要有针
对性地向春节‘非遗’项目倾斜，
加大扶持力度，让这些项目开发得
出来，传承得下去。”舒乙建议
道。

春节文化应该抓紧“申遗”

一场突如其来的大雪让济
南的气温骤降，冬天真地已经
来了。寒冷的冬天让北方许多
景区陷入游客门可罗雀的尴尬
境地，而温泉成为冬季旅游的
最大亮点，一些知名的温泉度
假村和酒店呈现出游客盈门的
可喜局面。为满足人们洗温泉
的需求，齐鲁逍遥自驾游本期
特推出质高价优的聊城阿尔卡
迪亚五星级温泉自驾游活动，
活动仅需118元，还含有丰盛
的自助餐美食。

阿尔卡迪亚温泉位于风景
秀丽的聊城东昌湖畔，阿尔卡
迪亚温泉被称为“御临泉”，
以“凤凰献灵芝”故事为主
线，温泉水采自1800米深处，
内含硅酸等48种对人体有益的
微量元素。御临泉内部布局充
分体现了西双版纳的热带雨林
风格，每个温泉池都掩映在高
大婆娑的热带植物中，游客如
同在热带雨林中洗温泉，给游
客营造了一种惬意、舒适、轻松
的氛围。

御临泉水质细腻，清澈透
明，无色无味，是济南市周边
最高端、最时尚的温泉度假
区，室内外共有80余个功效各
异的大小温泉池。室内温泉区
有彩云试汤区、凤凰养生园、
日月星辰、四凰池、别有洞
天，游泳池等；室外有鲁圣八
汤、太一生水、凤栖雅居、卧
龙坡、四木泉、活力阳光区
等。温泉康体中心设有各色桑

拿、沙疗、泥疗、spa、按摩
室、液晶休息大厅等配套养生
保健项目，游客在此可亦舒缓
疲劳、美容养颜、修养身心、
强身健体、养性怡情。

行车路线：济南→京福高
速→济馆高速→聊城东→一直
向南行到聊城大学右拐向西2
公里

出发时间地点：12月10日
早7点半在省体育中心北门广
场内(民生大街正对)集合，下午
4点30返回济南，结束愉快行程。

服务标准：温泉区内自助
餐，温泉门票，全程持证导游服
务

泡温泉温馨提示：

1、请自带泳衣泳帽。
2、饭后40分钟后才可泡温泉，
以免肠胃不适。
3、空肚不能泡温泉，以免大量
消耗能量易降低血糖造成晕
眩。
4、孕妇及女性生理期间不能泡
温泉；酒后及过度疲劳不得泡
温泉。
5、患有高血压、心血管疾病应
遵照医生指示及有成年人陪伴
方可入池浸泡。
6、泡汤前将全身冲洗干净及卸

妆，同时暖身以适应泉水温度。
7、选择适合自己温度的温泉
池，一般由低至高。
8、分段浸泡，人脚部开始，然后
到腰部至心脏位置，避免浸过
位，以免影响正常呼吸。
9、每次浸泡不应超过15分钟，
上池休息，然后再开始另一个
循环。
10、适度补充水份，调节体内新
陈代谢。
11、浴后配合一系列的肌体护
理，效果更佳。
报名咨询电话：

0531-86986600
86972899

格齐鲁逍遥自驾游十七站

天冷了，让我们去泡温泉吧
阿尔卡迪亚温泉自驾游启动

近日，在国家会议中心召开的CTC(创
意旅游综合体)研讨会上，山东省新泰市政
府在会上推介了莲花山旅游度假区综合体
项目，吸引了与会嘉宾的关注。

CTC(创意旅游综合体)研讨会由国际
旅游学会、北京大学旅游研究与规划中心
联合主办，众多政界、学界、业界嘉宾出
席了本次研讨会，并在会上进行了精彩的
演讲和对话。新泰莲花山旅游度假区综合
体项目推介是本次研讨会设置的唯一推介
议程，沙画表演艺术家曹志远一段优美绚
烂的新泰莲花山沙画表演，不仅拉开了新
泰莲花山推介的序幕，也将与会嘉宾的思
绪引入了对莲花山的向往。新泰市委常
委、副市长倪建军作了《新泰莲花山旅游
度假区综合体的规划建设》的主题演讲，
新泰市旅游局负责同志进行了《新泰莲花
山旅游度假区综合体招商项目》PPT演
示，并重点介绍了综合体项目的情况、合
作方式、优惠政策。新泰市将把莲花山包
括门票在内整体打包交由投资商投资运
营，并最大限度地提供优质服务，实现互
利共赢。 (张学勇 范伟峰)

新泰莲花山综合体项目

走俏CTC研讨会

□李芳芳

（（资资料料片片））

格游情快递
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