
农民工成艾滋感染重点人群
我省累计发现艾滋病病毒感染者和病人2850例，各种人群均受波及

本报济南12月1日讯(记者
李钢 实习生 方琛琛) 截至
今年10月底，我省累计发现艾滋
病 病 毒 感 染 者 和 现 有 病 人 达
2850例，其中今年1到10月份新
增737例感染者。

1日，在山东省暨济南市“红
丝带情系农民工活动”上，省卫生
厅厅长包文辉介绍说，我省艾滋
病防治工作取得显著成效，重点
人群防控能力进一步加强，有效

遏制了艾滋病在我省的蔓延。截
至今年10月底，全省累计发现艾
滋病病毒感染者和艾滋病病人
2850例，艾滋病疫情保持了低流
行状态。

但包文辉同时指出，虽然我
省艾滋病防治取得积极进展，但
防控形势依然严峻。2009年和
2010年艾滋病病毒感染者和艾
滋病病人分别比上年增长34 . 6%
和45 . 6%，仅今年1至10月份，就

发现737例艾滋病感染者，比去
年同期增长24 . 3%。

此外，艾滋病流行范围进一
步扩大，目前，全省140个县(市)
区均有艾滋病的发生。同时，性传
播成为了艾滋病传播的主要途
径。截至今年10月底，累计发现
的病例中，经性传播的约占70%，
而2011年新发现的病例中，经性
传播的约占75 . 8%。

随 着 艾 滋 病 影 响 人 群 增

多，感染人群日益复杂。目前我
省已从单一的有偿献血感染为
主，逐渐演变成为各种人群均
受波及的状况。尤其是流动人
口病例有逐年增多的趋势，今
年 1 至 1 0 月份发现的病例中，
流动人口病例占到 4 3% ，比去
年同期提高了 4 个百分点。农
民工感染艾滋病的人数不断增
加，已经成为艾滋病感染的重
点人群。

记者探访济南市艾滋病检测实验室

艾滋检测最快半小时能知结果
1日，记者在济南市疾控中心，探

访了艾滋病毒的检测全过程。
“每年进了12月份，来这里咨询

的人会相对多一些。”1日，在济南市
疾控中心副主任、副主任医师阮师
漫的带领下，记者来到了位于济南
公共卫生大厦二楼0203房间的艾滋
病自愿咨询室。

“像不洁的性行为啊、共用注
射器吸毒啊，只有咨询者有这些
高危行为时，我们才会让他填
表。”阮师漫拿起桌上的《济南市
检测咨询个案登记表》说，现在有
些人，本身没有高危行为，但听说
检测免费，就来检测。

对于有检测必要的，医生会
将其领到抽血室抽血。“每次抽
血，我们都要求医护人员做好充
分的自我防护。”阮师漫说，工作
人员要穿戴一次性隔离衣、隔离

帽和防护口罩，就连采血时用的
医用小枕头、手套等也要一人一
换。“采血后，我们会首先用快速
试纸进行筛查性检测，大概半个
小时就能出结果。”

阮师漫介绍说，一般自愿咨
询者现场等待半小时后，他们会
告知其一个初步结果。“但这并不
是最终结果，最终结果需要在实
验室再进行检测。我们会让咨询
者设置一个密码，凭密码可以电
话查询结果。”

“试纸初步检测结果不管是
阳性反应还是阴性反应，都还要
将血液样本送到艾滋病确诊实验
室进行进一步检测。只有确证实
验证明是阳性反应，我们才能出
具阳性反应报告。”济南市疾控中
心病毒检验所副所长韩秀云说。
本报记者 李钢 实习生 方琛琛

19省试点

中医药治疗艾滋
据新华社北京12月1日电

中国中医科学院中医药防治艾滋
病研究中心常务副主任王健日前
在中国记协举办的第18期“新闻
茶座”上表示，自2004年启动以
来，“中医药治疗艾滋病试点项
目”规模已扩至全国19省，截至目
前，累计治疗患者约17000例。

王健表示，针对9000余例艾
滋病患者的临床总结显示，中医
药可以明显减轻发热、乏力、气
短、咳嗽、腹泻、皮疹等症状，增
加患者体重，恢复部分患者的劳
动能力，提高患者的生存质量。

艾滋病基因疗法

动物实验有成效
据新华社伦敦11月30日电

英国《自然》杂志网站11月30
日刊登研究报告说，美国研究人
员探索出的一种艾滋病基因疗
法在动物实验中取得成效。实验
证明感染大剂量艾滋病病毒的
实验鼠也可受到保护。

据介绍，这种疗法可能导致相
关细胞的基因序列永久性改变，或
许会带来副作用。研究人员希望能
在临床试验中确定该基因疗法是
否有副作用并找到规避方法。

济南市疾控中心艾滋病检测实验室工作人员工作时要“全副武
装”。 本报记者 李钢 摄
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