
今日潍坊

C02
2011 年 12 月 2 日 星期五 编辑：蔚晓贤 组版：曹庆丽

本报 12 月 1 日讯(记者 马媛媛)12 月 1

日是第 24 个世界艾滋病日。今年的宣传主题
为“行动起来，向‘零’艾滋迈进”。记者从潍
坊市疾控中心了解到，今年潍坊新增 98 例艾
滋病感染者，性传播为主要传播途径。

记者从潍坊市疾病预防控制中心性病
与艾滋病防制科了解到，潍坊市自 1992 年发
现首例艾滋病感染者，截止到 2011 年 10 月
31 日，累计发现感染者、病人 600 例，死亡
112 例。其中 2011 年 1-10 月，新增感染者、病
人 98 例，发病 5 例，死亡 2 例。病例来源分
布，潍坊籍 33 例，来自四川 39 例、云南缅甸
10 例、新疆 2 例、广西 2 例、北京 1 例、陕西 1

例、重庆 1 例、江西 1 例、济南 3 例、淄博 1

例、烟台 1 例、临沂 1 例、青岛 1 例、菏泽 1

例。
潍坊市疾控中心性病与艾滋病防制科

科长王桂爱介绍说，在今年潍坊新增的 98 例
艾滋病感染者中，性传播为主要传播途径。
今年新增感染者中，男性同性性行为 31 例，
异性性行为 29 例。

王桂爱介绍说，从今年新增感染者的情
况来看，潍坊籍人数较去年有所上升，男性
感染者人数增长很快。据介绍，今年新增感
染者中，男性 85 例，女性 13 例，男女比例 6 . 5:
1 。而男性多于女性的主要原因是受来自四
川男性吸毒人员及本地男性同性恋、男性嫖
客发现人数增多有关。

潍坊市疾控中心的一位负责人告诉记
者，潍坊市各有关医疗卫生单位针对本地居
民的初筛检测力度大大增强，这是导致性传
播感染者发现率大幅上升的主要原因。据介
绍，一直以来，市疾控中心对已经确诊的患
者每年进行 2-4 次随访，进行免费体检，并提
供免费抗病毒治疗。同时呼吁全社会关注艾
滋病患者，共同抵制艾滋病。

王桂爱指出，每个人都要自觉掌握全面
科学的艾滋病防治知识，了解艾滋病疫情信
息，提高防范意识。从“我”做起，向“零”艾滋
迈进。

今年新增 98 例艾滋病感染者
潍坊累计感染者达 600 例，性传播为主要传播途径
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月 1 日，记者了解到，潍坊市艾滋病患
者人数近几年来在逐年增加，尤其是男
同性恋艾滋病感染者人数出现明显增
长。去年共有 21 名男同性恋感染艾滋
病，但今年新检测的艾滋病感染者中，
新增同性恋人数上升至 31 人，占新增
感染人数的三成。

王桂爱科长介绍说，今年新感染的
同性恋年龄最小的仅为 18 岁，最大的
61 岁。与往年相比，感染人员的年龄跨
度增大。王桂爱说，男同性恋一般存在
多个性伴侣，感染艾滋病的几率比异性
恋大很多。

然而，男同性恋感染艾滋病的危害
不仅存在于“男同”之间。去年，王桂爱采
集到了大约 150 份关于潍坊“男同”各方
面信息的问卷。问卷显示，超过 60% 的潍
坊“男同”处于与异性的婚姻状态。由于
很多人对“男同”这个群体还不了解，还
有一定的偏见，所以他们只能靠正常的
婚姻“潜伏”，这样一来，他们的妻子感染
艾滋病的几率也会随之增大。

王桂爱说，同性恋是先天性的，很
难改变，在这种情况下，要想阻断艾滋
病的传播，就必须 100% 采用安全套，任
何一次疏忽或者遗漏，都可能带来致命
伤害。

新增感染者中男同性恋占三成
超过 60% 处于与异性婚姻状态

记者手记>>

防艾，重在理解艾
12 月 1 日，潍坊市中心血站在潍坊学院

进行防艾知识宣传活动，潍坊学院学生志愿
者举着”我是艾滋病患者，你能给我一个拥抱
吗”的牌子，向学生宣传消除对艾滋病感染者
的歧视。

从某种意义上来看，艾滋病患者首先是
受害者。艾滋病宣传日当天，潍坊各大医疗单
位、公益组织大力发展预防和控制艾滋病工
作的目的，不但是为了让更多的人避免受到
艾滋病的侵害，同时也是为了给艾滋病患者、
感染者营造一个友善、理解、健康的治疗环境
和工作环境，帮助他们确立积极的生活态度，
重新找回作为人的尊严。

不少人对艾滋病感染者存在偏见，以为
染上艾滋病是一种极不“光彩”的事，是由于
自己行为不端，所以纯属“咎由自取”。然而，
大量事例与研究分析结果证实，艾滋病传播、
感染的情况是具体的、复杂的，一味谴责、歧
视艾滋病患者非但于事无补，反而会影响预
防和控制艾滋病的工作，甚至引发社会不安
定因素。由此可见，迈进“零”艾滋，对艾滋病
感染者多些理解才是关键。

本报记者 马媛媛
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