
2011 年 12 月 2 日 星期五 编辑：蔚晓贤 组版：刘杨

今日潍坊

C03

潍坊市疾控中心性病与艾滋病防制科科长王桂爱：

“我只是帮他们抚平伤口”

七年来，她走访于艾滋病高发区，与艾滋病患者一起吃饭，她
是艾滋病患者最忠实的听众，她最明白那个群体心里的苦。

她叫王桂爱，潍坊疾控中心性病与艾滋病防制科科长。“上
帝把他们造错了，不怪他们”，王桂爱说，她所面临的人，都有
一段不堪回首的人生往事，她所做的，就是把他们的伤口抚平，
让他们感受到温暖。

本报记者 马媛媛

主动请缨走到防艾前沿阵地

12 月 1 日上午，王桂爱在当天
举行的全市防艾宣传活动的现场，
被前来咨询的人们围得难以脱身。
和她同去的同事们已经陆续离开
了，她依然守在现场，她想，她多讲
一会儿，也许就能多一个人对防艾
的理解。

当人群渐渐散去，她才有功夫
招呼来采访她的记者们，“关注艾
滋病患者不是一朝一夕的事，包括
你们媒体在内，都做的不够好”，王
桂爱先来这么一句，熟悉她的人都
知道，王桂爱就是这样的脾气，敢
说，敢做。

王桂爱今年 53 岁，1981 年参
加工作，2004 年 11 月，潍坊市疾控
中心要成立艾滋病防制科。她主动
请缨。家人和亲朋好友都劝她，年
龄大了，别再去受那个累了，可她
却坚定了信心，她觉得她是干这项
工作的最合适的人选。

2003 年到 2004 年，潍坊连续
发现 3 例来潍定居的云南籍妇女
系艾滋病病人，这一发现让她惴惴
不安。她预感到，“外来媳妇”极可

能是艾滋病传入潍坊的重要传染
源。上任伊始，她就对“外来媳妇”
这一群体展开了专项调查。从 2004

底至今，全市先后普查外来妇女 2
万多人次，查出外来妇女感染者
160 人，传播丈夫 56 人，传播子女
8 人。

王桂爱同时注意到，医院是发
现艾滋病人的重要场所，于是，自
2004 年以来，她专门举办医务人员
艾滋病防治知识和职业暴露防护
的培训班和讲座 150 余期，累计培
训医务人员 4 万人次。今年又将她
对医务人员的培训的内容录制成
10000 个光盘，发放到了全市所有
村级以上医疗机构。

她是绝望世界唯一的出口

王桂爱说，其实每个艾滋病患
者背后都有一段心酸的故事，他们
是受害者，他们得到的不该是歧
视。在王桂爱统计的数据上，2011
年 1 — 10 月，潍坊共检测到艾滋
病病人和感染者创了“新高”。这些
被感染的患者，一半以上都和王桂
爱保持着联系。她是他们在这个绝

望世界里几乎唯一的出口，他们把
自己的恐惧和渴望说给她听。

而这些与他保持联络的艾滋
病患者绝大多数都是王桂爱自己
从“扫街”扫出来的。7 年来，她牺
牲了个人大量的星期天、节假日，
深入到高危场所开展宣传干预工
作。

有一次，她与两位女同事到
一家歌舞厅进行宣传干预，室内
灯光昏暗，几名浓妆艳抹的女子
正在看电视，门口站着两个彪形
大汉。她们刚说明情况，就惹怒
了老板，他冲着她们大声吼道：
“快滚，老子这里没有艾滋病，
臭婆娘。”门口站着的两个彪形
大汉立即冲上来，连推带搡的把
她们三个赶了出来。

2009 年元月份，通过网上搜
索，她找到了潍坊一家男性同性
恋洒吧。一开始电话联系老板，

他根本不理她，在电话上还说得
很难听，她就反复打电话，苦口
婆心地跟他解释，王桂爱的真城
最终感动了他们，在他的配合
下，组织了一次全市男性同性恋
者演唱会，来自各县市区的 100

多名男性同性恋者参加了演唱
会，她与科内同事一直陪到凌晨
3 点，在演唱期间，她对聚会者
进行了面对面宣传干预。

之后，又有两家同性恋聚集
场所的老板主动找王桂爱开展宣
传干预活动，使潍坊市的男性同
性恋者干预工作彻底打开了局
面。 2010 年全市查出男性同性恋
感染者 21 例， 2011 年又查出 31

例，全市累计查出 70 例。

她用真诚换来艾滋病人信任

7 年来，王桂爱组织设计制

作艾滋病宣传扑克、板面、小册
子等 10 余种宣传资料， 500 余万
份，广泛发放到农村、家庭、社
区、学校、高危场所。给新闻媒
体提供宣传素材 130 余件。大力开
展领导干部、教师、学生的培训工
作。对全市 520 所初中、高中、20 所
大中专院校的 2100 余名教师分 22

期进行了培训。先后到大中专院校
讲座 39 期，培训大中专学生 2 万
余人次。

2011 年专门录制了学生艾滋
病防治知识讲座光盘 1400 个，发
放到了全市所有小学以上学校。专
门举办多部门领导干部培训班、到
市县两级党校及机关讲座、演讲
70 余期，培训党政干部万余人。培
训公安、司法干部 2 2 期 3 2 0 0 余
人，今年专门录制了公安司法人员
艾滋病防治知识讲座光盘 500 个，
发放到了全市所有乡镇派出所。

和艾滋病人握手，也许你们不
敢，但她敢，每接待一位艾滋病人，
她总是热情让座，倒茶，主动与他
们握手。她甚至到艾滋病人家中做
客，吃他们亲手摘来的山杏、桃子，
与他们一起吃饭，一起合影留念。
经她和科内同事帮助就医的艾滋
病病人已达 50 多例，已协助市县
两级民政局，对 60 户困难家庭的
147 人落实了社会低保。

由于工作突出，2006 年被评
为潍坊市十大道德模范、山东省艾
滋病防治工作个人三等功；2008

年被评为山东省先进工作者、山东
省三八红旗手十大标兵、三八红旗
手、潍坊市优秀共产党员；2009 年
被授予全国五一劳动奖章、潍坊市
建国六十周年 100 名功勋人物。

王桂爱在给大家讲防艾知识。
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