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“挽救生命，我绝不会犹豫”
医生刘玉堂在济为重庆患者捐献造血干细胞
本报记者 周锦江

12月7日，潍坊市潍城区杏埠中心医院医生刘玉
堂赴济南捐献造血干细胞，成为潍坊市第15位造血干
细胞捐献者。刘玉堂一向乐于助人，曾经多次参加无
偿献血。多年来抚育着一名孤儿，并承担着同村一名
五保户的医药费用。2010年荣获潍城区第二届道德模
范荣誉称号。

初次配型成功获全家支持

36岁的刘玉堂已经在潍城
杏埠医院工作17年。2009年，他
主动到市红十字会报名并采集
血样，成为中华骨髓库的一名
造血干细胞捐献志愿者。

今年9月19日，潍坊市红十
字会接到中华骨髓库山东分库
的通知 ,刘玉堂与一名远在重庆
治疗的白血病患者初次配型成
功。收到传真信息后，潍坊市
红十字会的工作人员既惊喜又
担忧，惊喜的是HLA同型的血
液有可能让一颗濒临死亡的心
脏继续跳动，担忧的是血样采
集已经是两年前的事，不知道
刘玉堂会不会兑现当初许下的
承诺。带着试试看的想法，他
们当即拨通了刘玉堂的电话。

获悉初次配型成功的消
息，刘玉堂当时就表示同意。
但最终能否实现成功捐献，除
了刘玉堂个人因素外，在很大
程度上还取决于家人的态度。

11月19日，接到中华骨髓库
山东分库的通知，患者最佳移
植时间确定为12月12日。在赴济
南捐献之前，刘玉堂把捐献的

事情告诉了年迈的父母，希望
得到父母的支持。刘玉堂的父
亲听说儿子捐献造血干细胞是
为了救人，老人积极地支持儿
子。母亲听说后，虽有担心，
但还是说，“能救人是好事，
你就去吧。”

刘玉堂所在的工作单位潍
城区杏埠中心医院的领导在得
知他的捐献善举之后也给予了
大力的支持。在医院人员少、
任务重的情况下，为刘玉堂赴
济南捐献期间的工作做了调
整，保证了捐献的如期进行。

锻炼身体做好准备

9月26日，刘玉堂到市红十
字会进行了高分辨配型采样，
与患者的HLA做进一步的高分
比对。不久，中华骨髓库山东
省分库传来消息，刘玉堂的造
血干细胞与患者的高分辨比对
完全相合，配型成功。 1 1月 1

日，刘玉堂到潍坊市中医院进
行了全面健康体检，经专家鉴
定，他的身体健康完全符合捐
献要求。

刘玉堂说，“真有缘分，

我太幸运了。”这样的小概率
事件发生在刘玉堂身上，令他
还有几份兴奋。

接下来进入等待期。在此
期间，刘玉堂开始为捐献作准
备，为了确保捐献造血干细胞
的质量，他减少了不必要的宴
席，注意健康饮食，希望以最
好的状态迎接捐献那一刻的到
来。他说：“现在我的身体不
仅属于自己，还有一条生命的
希望寄托在我身上。”

潍坊市红十字会的工作人
员在得知刘玉堂的妻子丛晓珊
有所顾虑，担心捐献会影响丈
夫的身体健康时，市红十字会
工作人员到他妻子的工作单位
金牌厨柜公司进行耐心解释，
打消了他妻子心中的顾虑。潍
坊金牌厨柜公司领导得知这一
善举后，也表示大力支持，特

批一周假期让她陪同赴济捐
献。妻子的理解和支持也给了
刘玉堂极大的鼓励。

据了解，刘玉堂一向乐于
助人，曾经多次参加无偿献
血。多年来抚育着一名孤儿，
并承担着同村一名五保户的医
药费用。2010年荣获潍城区第二
届道德模范荣誉称号。

“能救一个人，我绝不犹豫”

12月8日，早晨8点进行了三
大常规检查，注射了第一针动
员剂，开始了捐献程序。

在得知患者与他同龄仅比
他小几个月时，刘玉堂感慨地
说：“我和那位患者真有缘
分，我太幸运了！我有这样的
机会，就一定要去做，免得以
后后悔。现在我的肩上已压上

一副生命的重担，能挽救一个
生命，我绝不会犹豫。”

12月12日8点，注射完最后

一针动员剂，外周血中的造血

干细胞含量已达到捐献的标

准，可以进行采集了。护士准
确地将两根采血针分别插入刘
玉堂的左右臂的静脉中作为留
滞针，鲜红的血液从刘玉堂的
右手静脉缓缓流出，通过一台
高速运转的细胞分离机，将血
液中的造血干细胞分离出来，
然后再将其余的血液成分通过
左手静脉回输到体内。

11点，山东省红十字会副
会长王志民来到医院为刘玉堂
颁发了造血干细胞捐献志愿者
奖牌和奖章，并送上花篮表示
感谢，对他的善举给予了高度
的赞扬。

预计12月13日中午，采集工
作将结束。患者所在重庆第三
军医大学第二附属医院的医务
人员对刘玉堂说，是你让我们
的患者在茫茫人海中找到了救
星，真诚地谢谢您，谢谢您全
家！接着，干细胞悬液包装入
箱子，以最快的速度送往重
庆。

至此，刘玉堂成为全国第
2538例、全省第178例、潍坊市
第15例、潍城区第2例成功捐献
造血干细胞志愿者。

目前，刘玉堂身体状况良
好。刘玉堂说，作为一名红十
字志愿者要做更多的宣传工
作，让更多的市民加入到爱心
行列。

刘玉堂准备进行造血干细胞采集。
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