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“一二三四，走！”12月14日，在历山路一家模特
培训学校内，来自济南、淄博、聊城等地的20多个十
七八岁的男孩女孩正在和着节拍来回地走“猫步”。

眼下，距离艺考还有一个多月的时间，他们把每
一次的训练，都当成上台前的准备，每个人脸上都洋
溢着灿烂的微笑，脚步轻盈而沉稳，活力四射。其实，
训练是很苦很累的。每天天一亮，他们就开始化妆
课、舞蹈课和台步训练。大冬天里穿着单薄的练功
服，女孩子们脚穿十几厘米的高跟鞋，一站就是半
个小时甚至半天。

为了在考试时保持好的形象和体形，正处在
贪吃年龄的他们刻意地克制饮食，远离了爱吃的
零食，一碗米饭只吃半碗，饿着肚子训练是常有的
事。为了梦想，他们已经开始冲刺。

本报记者 王媛 摄影报道

艺考
追梦▲化妆课上，小丽因为没有化

好，朝镜子中的自己调皮地做了个
鬼脸。

▲倒计时就贴在墙上，时刻提
醒和激励着他们。

▲一些学院提前来招生，考生
得用自己的拿手才艺应对考官们挑
剔的眼睛。

▲一块布隔开，就是她们换衣服的地方。

▲女孩的脚由于每天穿高跟鞋，磨出了多个血
泡。贴上创可贴，继续训练。

▲每一个高难度动作的完成，
都包含了诸多汗水和泪水。

▲室外寒风刺骨，室内泳装上阵。
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