
★小牛占星★
当日子就这样从指尖悄无声息地滑过，就算忙碌也不是疏忽自己的理由，沉淀下

来，感受一路走过的风景，精彩存在于每天的片片断断。这个世界很拥挤，我们越来越
难以寻找一方精神的栖息地。不要抱怨哀叹，不必嫉俗愤世，当你懂得坚强和抗争，心
头那些洪水便会慢慢退去。时间和空间的延展构成了岁月的纹理，回过头看，只想说，
岁月应该让它留痕。
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白羊座 0 3 / 2 1 - 0 4 / 2 0 金牛座 0 4 / 2 1 - 0 5 / 2 0

双子座 0 5 / 2 1 - 0 6 / 2 1 巨蟹座 0 6 / 2 2 - 0 7 / 2 2

伺机而动，毕露锋芒。
事业上，烦心事较多，要有无私牺牲的服务

精神才能对付过去，挑战自身极限，不必计较太
多；财运尚可，收入随着效率水涨船高，投资目
光敏锐，建议把握时机；健康上，需留心消化系
统疾病；爱情是荣辱与共，不离不弃。
本周开运指南：幸运色为黄色，幸运数字为6。
一周金句：慢行，将自己调焦到更适合的位置上。

狮子座 0 7 / 2 3 - 0 8 / 2 2 处女座 0 8 / 2 3 - 0 9 / 2 2

天秤座 0 9 / 2 3 - 1 0 / 2 2 天蝎座 1 0 / 2 3 - 1 1 / 2 1

射手座 1 1 / 2 2 - 1 2 / 2 1 摩羯座 1 2 / 2 2 - 0 1 / 1 9

水瓶座 0 1 / 2 0 - 0 2 / 1 8 双鱼座 0 2 / 1 9 - 0 3 / 2 0

乐活·星座
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有口皆碑，万夫莫敌。
事业上，按部就班，从贵人处获得的额外

关照，易招致同行忌恨，需花费心力平衡人
际；财运尚可，和身边人“抱团取暖”，方可积
累财富，投资不动产的机会仍在；健康上，小
心肠胃疾病缠身；爱情动人，温馨中有疯狂。
本周开运指南：幸运色为金色，幸运数字为4。
一周金句：以“圆”的视角看待一切，会客观得多。

潮起潮落，进入佳境。
事业上，坚定自己的看法，会让身边人对

你更有信心，错与对，往往在于看问题的角度
不同；财运回升，有机会获得数量不少的奖
金，多与部门整体业绩有关；健康上，需继续
关注咽喉疾病；爱情是一种安心归航。
本周开运指南：幸运色为紫色，幸运数字为0。
一周金句：深度警醒和深刻思辨，更能看清一切。

精诚所至，金石为开。
事业上，气场依然强大，合作中亦处于优势

方，利益懂得与人分享，才能更长久地凝聚气
场；财运回落，权力依然是生财利器，支出失控，
不建议追加投资；健康上，需重点关注心脏；爱
情是幸福盈盈在握。
本周开运指南：幸运色为蓝色，幸运数字为5。
一周金句：生命虽然喧闹不息，却也瞬息万变。

刻不容缓，迫在眉睫。
事业上，总体顺利，容易与上司或客户爆发

冲突的危机，稳定情绪，保持清醒思路是关键；
财运尚可，会有一次大出血机会考验你对情绪
的控制，投资一出手就后悔；健康上，关注点是
头部和五官；爱情是一种情绪对峙。
本周开运指南：幸运色为金色，幸运数字为9。
一周金句：深呼吸是短暂的脑袋空白时期。

如愿以偿，峰回路转。
事业上，冲突气氛增厚，你有和当权派抬

杠的可能，高估自己，会令你错误判断形势；财
运势一般，依靠广开财路，积小成多，意外花销
不断，投资起落不定；健康上，足部易受伤害，
注意护理；爱情天色晴朗。
本周开运指南：幸运色为卡其色，幸运数字为7。
一周金句：认同感其实已经远离事实或真相。

处女座：
开疆辟地、独挑
大梁、身先士卒
(冲刺最快)

狮子座：
有志竟成、及时
春雨、得道多助
(事业最佳)

天蝎座：
扬眉吐气、顺风
顺水、正义迟来
(收获最多)

双子座：
绰约风姿、魅力
展现、万般宠爱
(桃花最旺)

我要好运一星期

今日烟台

胸有成竹，静观其变。
事业上，你的气场不足以扛住局面，低调反

能和局收场，职场流言蜚语散布，需谨慎处理人
际；财运回升，人缘为你新增财路，人际关系支
出不少，投资出现联盟机会；健康上，需关注肾
脏功能；爱情安逸，误会的身心沉沦。
本周开运指南：幸运色为深蓝色，幸运数字为7。
一周金句：懂得享受生活，减少不满和抱怨。

欲速不达，静候佳音。
事业上，重拾敏锐触觉，尤其对人性有强

烈直觉，职场上投其所好便能迅速成事；财运
一般，为心情而破财，可以减轻你的罪恶感，
账单会让你心情更不好；健康上，有可能被利
器所伤，要多加小心；爱情患得患失。
本周开运指南：幸运色为蓝绿色，幸运数字为2。
一周金句：试着直接链接自己的身体与感受。

顾此失彼，事难两全。
事业上，工作环境处于高压，在现阶段期

待过多并不实际，允许自己慢慢发酵成熟；财
运回升，薪资出现谈判空间，但取决于你手中
的筹码，投资以关注长线为宜；健康上，需小
心关节疾病；爱情默契升级。
本周开运指南：幸运色为桃红，幸运数字为6。
一周金句：人的依靠不是金钱，而是人生角色。

星火燎原，柳暗花明。
事业上，面临如何表达创意想法的瓶颈，这

也是本周行事能否成功的关键，不过，说服能力
有所增强；财运平平，支出方面小陷阱多多，贪小
便宜最是大忌；健康上，呼吸系统疾病要多加预
防的；爱情是幸福方舟驶来。
本周开运指南：幸运色为紫色，幸运数字为7。
一周金句：简简单单才能不断往前走。

从头部动作阅读人心

枕戈待旦，以观后效。
事业上，行事顺当，散漫心态浮现，注意克

服，宜用直觉突破一切微弱的可能才能把握住
它；财运回落，有一些小运气，但意外的开销不
少，投资操作宜谨慎；健康上，留心感冒、发烧等
疾病缠身；爱情是晴雨不定。
本周开运指南：幸运色为黑色，幸运数字为5。
一周金句：细细体味，答案自然涌出。

改弦易辙，五味杂陈。
事业上，原先成竹在胸的项目有变质的迹

象，小心他人背后做手脚，警惕一切微小变化；
财运回落，意外获得的财富亦有他人在虎视眈
眈，投资内幕消息比较可靠；健康上，留心过度
疲劳降低抵抗力；爱情激越，是一种桀骜不驯。
本周开运指南：幸运色为橘色，幸运数字为8。
一周金句：严肃深沉的东西不及欢乐吸引人。
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头部猛然上扬然后回复
平常动作

如果是初识或不熟
悉的人，头部上扬代表
很吃惊的样子。如果是
在彼此熟悉的场合时，
则表示当事人突然明白
了某事物的要旨，是猛
然醒悟的表现。在商务
交往中，低头这种身体
语言是非常不受人欢迎
的。
头部往侧面方向移开

基本上属于一项保
护性的动作，比如把脸
部移开以回避对身体有
威胁或者造成伤害的事
物。在特殊情况下，这个
动作伴随掩饰脸部而隐
藏自己的身份和表情。
头部后仰

这是表示骄傲和自
信的动作，像势利小人
或非常有自信之人鼻子
朝天的姿态。一个人会
把头部向后仰，其情绪

变化包括从沾沾自喜、
自命不凡演化到自认优
越的变化。
头部歪斜

这个动作源自小时
候舒适的依偎，属于一
种撒娇行为。当成年人
(大多是女性 )把头嫣然
歪向一侧时，如果这个
动作是用来玩弄风情或
者故意用来吸引别人，
那么便有假装天真无邪
或故意卖俏的意味。

12星座最怕收到的圣诞礼物

白羊座
白羊座喜欢尝试具开创性的新事

物，“既没品味又没质感”的礼物，他一
定会认定你很没诚意！
金牛座

天性就非常爱吃美食，却又懒惰不
爱动的金牛座！“运动器材”对他来说，
只有当摆设的份儿了！
双子座

“什么啊！盆栽！”对一个热爱新奇
事物的双子座而言，一个不会说话也不
会常有变化的植物科礼物，他肯定避之
唯恐不及！
巨蟹座

对事敏感，具有强烈的怜悯之心的
巨蟹座，你把最具知名的“战争片全集”
送给他当圣诞礼物，那你一定是疯啦！
狮子座

一个名符其实的“仿冒品系列”，对
爱面子又喜欢价值昂贵礼物的狮子座
来说，他的表情绝对好不到哪去！
处女座

想到送上最新科技的圣诞礼品给
处女座，那你就大错特错了！对科技产
品不感兴趣的他们，这东西会让他们很
伤脑筋！
天秤座

具有生命的小动物往往不是送给
天秤座的最佳好礼，也绝对不是身为贵
族般的典雅天秤的生活调调！
天蝎座

对天蝎座来说，他们是个重感觉来
收礼物的人，他若嗅到你有一丝丝随便
的送礼态度，即使礼物奢华昂贵，他们
也是不屑一顾！
射手座

“谁！是哪个无聊又没见识的家伙
送我拼图的啊！”不拘小节的他们，对于
这种要花心思心力去完成的圣诞礼物，
绝对没兴趣！
魔羯座

当兴奋不已的魔羯座看见眼前是
一幅色彩鲜艳的“艺术画作”时，当下期
待的心情，瞬间就像被抽干的空气，凝
结了！
水瓶座

“世界文学全集？这……礼物也太
知性了吧！”对于满脑子里都是外星球
想法和思考逻辑的水瓶座，你不如送他
餐券还来的实际一些！
双鱼座

鱼儿们最怕收到的圣诞礼物，那绝
对是会让他感觉欠你很多的———“昂贵
礼物”了！因为他们天生觉得，让人破费
是件很愧疚的事！

下列的描述，你想变成哪一样？
A.变成珊瑚
B.变成两条鱼
C.变成一群鱼
D.变成海蛇
答案解析：
A.变成珊瑚——— 缺乏行动力

你是一个多说少做、举棋不定的
人。而且有恋母情结，常常希望得到别
人的照顾，精神年龄仍停留在小学阶
段。
B.变成两条鱼——— 有强烈责任感

你有责任感，生活起居方面很独
立，而且在学校、公司中有不错表现，得
到别人的爱戴。不过，在恋人面前就表
现得很柔弱。
C.变成一群鱼——— 害怕寂寞

你的精神年龄也不算太高，喜欢集
体生活，而且小事也会询问亲友才能下
决定，所以朋友、亲友都是你的精神支
柱。
D.变成海蛇——— 成熟人

你是一个相当成熟的人，而且具有
强烈使命感，因此再孤独的生活也不
怕。但有时会局限于自我认知的范围
里，别人的意见不容易听进去。

你的心理年龄和实际成正比吗

美国心理学家还提出了这样一个观点：头部越大越饱满的人，他的
智商可能就越高。除了头部的形状之外，头部的动作往往能让人得到一
些重要信息。下面就解释一下头部动作的内涵：
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