
2011年，不少市民成了“被网
购一族”，孙瑜就是其中一个。

“看看商场里的奶粉、鞋
帽、化妆品、品牌服装，涨声一
片。”今年的商场真如孙瑜所
说，一件普通毛衫得六七百元，
一双高筒靴子要4位数，化妆品加
价不加量，洋奶粉一年涨了四次
价……随着商品价格的“步步走
高”，市民的购物习惯也受到了潜
移默化的影响。

上周，孙瑜陪儿子逛商场，
看中了一件长款羽绒服，看看
吊牌上的标价，1800元，“一件
羽绒服，半个月工资没了”。要
是以前，她可能会马上刷卡，但
这次她默默将衣服放了回去。

“同款式的羽绒服，网上半
价就能买了，即便找人代购，也
只需六折的价格。”今年7月，老
公给孙瑜的卡里充了 5000元

钱，而到了12月18日，她卡里的
钱已经全部网购光了。

孙瑜身上穿的一件韩版
淡绿色棉服，摸着很厚实，是
她网购的“得意之作”，算上邮
费才花了200元，“不用说在商
场，即便在小店里买，也少不
了300元”。如今，大到羽绒服、
毛棉裤、靴子，小到儿子用的
奶瓶、奶嘴儿，她都会从网上
买，“每个月至少省出一辆车
的油钱”。

和她一样，越来越多的上
班族更愿意在网上购物。“连家
里的书桌、折叠鞋架，我都是从
网上买的。”在省城一家私企工
作的孟婷婷说。

在省城一家学校做教师的
孙瑜有房也有贷，一个月4000
元的还款，还是让她感到团购
的必要性。“不久前，给儿子拍

了套写真，我团购的摄影卡，原
价120元/套，团购才30元/套。”
孙瑜说，平时和朋友出去吃饭，

她也团购餐券，两个人150元的
套餐，团购能省60元，次数多了
还是很可观的。
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对家住省城长盛小区的李福
美来说，赶早市买白菜是抗通胀的
唯一方式。这个完全不懂CPI的年
过六旬的家庭主妇，今年最大的感
受就是“钱毛了”。

18日早上7时许，李福美像往
常一样，去老东门的早市买菜。她
先转了一圈，对今天的菜价心中有
了个数：黄瓜3 . 0元/斤，豆腐1 . 8元
/斤，青萝卜0 . 5元/斤，西红柿1 . 5
元/斤……“这里西红柿便宜，小区
的菜摊上卖2 . 8元/斤。”说着她就
挑了几个西红柿。

其实，李福美家吃的最多的
是大白菜。早市上的白菜一块钱
能买三四斤，正好一棵大个儿的
白菜。

应对通胀，像她家这种状况
的，大多数念的是一本“省”经。“像
西葫这样的菜等超市特价时买上
一个，让老伴儿尝尝鲜；“一桶油涨
了十几元，省着用能吃上半年。”李

福美说，曾经10元/袋的面粉，现在
超市搞特价还得15块多一袋，一元
卖4个的馒头减到了3个，她干脆自
己来蒸。

“今年五一后，猪肉涨到了22
元/斤，肋排涨到了28元/斤。”李福
美的老伴儿爱吃肉，白菜炖粉条儿
时，她就放上两个八角，煮出来的
味儿就跟放了肉似的。

李福美患了高血压和糖尿病。
她听来一个偏方，每天早上用15粒
花生米、15粒黑豆、15粒黄豆、15粒
枸杞、2个核桃，加一个熟鸡蛋混在
一起煮熟了吃，说能治疗糖尿病。

“现在花生米7 . 5元/斤，鸡蛋4 . 3元
/斤，核桃也从八九元一斤涨到了
13元”。

“我们这么大岁数了，除了吃
饭和治病，基本花不了什么钱。”李
福美好几年没给自己买新衣服了，
从上到下一身旧行头：上衣是以前
孩子给买的，裤子是捡了女儿的，

鞋子是孙女的旧鞋，里面的棉袄则
是几年前为了参加长跑队做的。

现在，李福美最大的心愿是养
好身体。近两年她每天都得吃药。
一盒60粒的蜂胶一个月得吃三盒；
40元一盒的“百草养胰”每月吃两
盒，要花近300元，加上些软化血
管、治疗高血压的药，每月光药钱
就得用去400元左右。

而她每月养老金200元，低保
金400元。“还有老伴儿1000多元的
养老金。”李福美很感念居委会给
她申请了低保，上个月她还领了
400元的取暖补贴，这个月她还领
了88元的物价上涨补贴。

不过进入11、12月之后，李
福美明显感觉到鸡蛋的价格便
宜了,一斤降了一块多钱。“一斤
猪肉也降了五六毛，我再买猪肉
就感觉松快些了。”李福美说，
肉、菜、蛋加起来，一个月就能省
下几十块钱。

“一副眼镜的价格从几
百元到动辄上千元，白酒的
卖价也是一天一个样儿，每
天的饭钱涨到了30元……”
面对不断增加的通胀压力，
在省城一家事业单位工作
的王伟对财富“缩水”有了
空前的危机感。

王伟毕业于华中科技
大学，是理工科出身，工作
两年多了，手上有几万元的
积蓄。全部存银行，不甘心
钱贬值；投向股市，十之八
九被套牢；买房子，调控重
压下，实在看不清方向；买
艺术品，个人没功底怕把握
不住。

究竟该投向哪里，才能
让积蓄保值增值？思来想
去，王伟最终选择了投资白
银，“相对股市要稳妥，比存
银行有意思”。本想去上海
买白银的他，考虑到来回的
周折，决定通过网上银行购
买，主要是方便、好操作。

今年9月份起，他开始
分阶段投资白银。第一次购
买，王伟谨慎出手，只进了
700克白银，结果当天就赚
了200元，一下子为他增加
了不少信心。第二次，他就
小幅增加了购买量，进了
800克白银，“如此进进出出
几次，总共买了1 5 0 0克白
银，加起来投资了1万元左
右”。

一度，王伟的投资处于
不赚不赔的状态，“偶尔有
小幅进账，是一种理想状
态”。而就在他忙于出差的
那段时间，白银的价格走势
出现了变化：从7 . 0元/克跌
到了6 . 8元/克，如今又跌到
了6 . 0元/克。现在，王伟庆
幸自己坚持了短线投资，几
个月下来，他总共损失了七
八百元。

这是王伟人生中的第
一次投资。“我限制了总投
资额，控制在积蓄的20%-
25%。”王伟说，今后肯定还
会再投资别的项目，但投资
比例不会改变。

“投资没有想象中的那
么高深，其实，上个培训班、
报 个 健 身 班 都 是 一 种 投
资。”王伟说，毕竟对年轻人
来说，大部分精力都放在工
作上，对投资不一定能持续
关注。

投资白银

从大喜到小悲
本报记者 孟敏

网购团购，省钱新招受热捧
本报记者 孟敏
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菜价的涨跌深受老百姓的关注。 (资料片）

物价
浮沉

“逛超市就为买特价菜”
一位省城低保户的抗通胀之道
本报记者 孟敏

团购已经成为越来越多人的选择。 (资料片）
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