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一只试验犬

带来的感悟
□济南高新区 陈峰

从大学毕业到现在，我
已经工作3年了。前两年做
宠物医生，后一年做试验动
物管理员。

从事兽医工作以来，大
家对我最多的评价就是“你
们干这一行的一定很有爱
心！”当时我还引以为豪，然
而从邂逅那只比格犬之后，
我就改变了这种看法。

2011年7月份的一天，
是个周末，我休班没事去大
学同学开的宠物医院找他
聊天。到了没多久，一位40
岁出头的女士要买比格犬
的狗粮。聊了几句后，我问
她“你家的比格是宠物犬还
是试验用犬呀？”她说，“我
家比格有刺青编号。”刺青
编号是试验用犬的一种标
识。我心里默默地祝福这只
比格，因为试验用犬能回家
找到一个疼爱它的主人真
是不容易，它是有福气的。

就在我庆幸的时候，比
格犬主人问了我一句：“这边
安乐死多少钱呀？”我心里

“咯噔”了一下。经过了解，原
来这是一只做过毒性试验的
比格犬，后躯神经严重损伤
导致两条后腿行动不便。

这只比格是从狗市上
买回来的，刚开始因为不是

很健康，家里人都不喜欢
它。但是它很听话也很爱干
净，有可能是因为“感恩”，
它自从来到主人家里未做
过一件惹家人不高兴的事。
有时你下班回家正赶上它
腿疼得厉害，它就一点一蹦
跶地到大门口迎你。它主人
还说现在一家三口拿它当
宝，但是每天看到它的腿一
瘸一拐的心里也不舒服，所
以才有让它安乐死的想法，
不想它再遭罪了。

听到这里，我顿时感到
对动物有爱心有时是远远
不够的，它们更需要我们的
尊重。走出店门口的时候它
主人打消了安乐死的想法。
我也承诺有什么需要帮助
的尽管提，我和我同学都愿
意帮助它。

为母亲尽了孝

心中坦然了
□济南 王平

2011年就要过去了，在
这岁如平常的一年，慈爱的
老母亲无疾而终。母亲一生
坎坷，为养育儿女勤苦劬劳。
好在我们儿女孝顺，吃喝穿
用先想着母亲，没事就陪着
母亲出游。母亲的晚年是幸
福的，最终以九十三岁的高
龄离我们而去。想着我为母
亲尽了孝了，心中也就坦然
了。愿母亲在天堂安息。

男人不要对亲人

说丧气话
□济南 王乐良

职称评定结束了，我已进入不惑之年，却
仍然没有评上高级。量化指标很高，年年都有
一些实力雄厚的人高居榜首，我只是陪衬的背
景而已。但我不该对妻子大倒苦水，让妻子也
被迫同我一块儿痛苦失意惆怅，简直是一种自
私冷酷的行为。

一个大男人就该勇敢地承担起生活中的
失败挫折，在压力和失败面前一蹶不振只会让
人鄙弃。不要向别人诉苦以求得廉价的同情，
不要对亲人说丧气话，因为勇于担当的男人才
是豪迈的有爱心的男人。老婆，让你跟我受罪
了，在这里对你说一句“对不起”。

伸出援手就是幸福
□临沂 李正华

幸福是什么？2011年，经过了两件小事，我
忽然觉得幸福就是能够在别人需要帮助的时
候自己能为其伸出援手，在自己需要帮助的时
候有人愿意为我伸出援手。

一次，我要去医院办事，正低头走在路旁
人行道上。一个带着老伴的老大爷把我叫住，
怯生生地告诉我，他的老伴一天没吃东西了，
问我能不能为老太太买两个馒头。我想，他们
一定又饿又渴，两个馒头也不能解决问题，就
领他们进了一个水饺店，安排他们坐下，然后
为老人要了两碗热腾腾的饺子水，再给他们点
了两斤水饺。

前几日，我和小弟一起出门，当绕行到一
个很繁华的小区边的路上时，小弟忽然晕车呕
吐起来。车里和身上都没带卫生纸。我也顾不
得唐突了，径直向路边店面走去。一个打扮时
尚的女士微笑着迎上来，我告诉她想麻烦她找
点卫生纸。她愉快地答应了，很快就弄来一团
卫生纸，还有一个塑料袋。我早已忘记了她的
样子，但是她的微笑总让我感到温暖。需要别
人帮助，别人也不会漠然，这就是幸福。

拿出更多的勇气

面对人生
□济南 王小允

平常心待平常事

□济宁 王晓山

时光如梭，转眼又是一
年。看到大家都健康平安，
倍感幸福。老父亲常说大人
小 孩 都 好 好 的 就 知 足
了——— 平安是福。

2012年是龙年，又到
本命年，步入中年行列，作
为男人，压力自然不少。想
想现在，心中有点安慰。虽
然经济收入有限，还有还贷
压力，终究有了属于自己的
房子了。在企业上班多年因
不善应酬，职场未有进展，
徘徊不前，略有失意。又因
自己技艺精湛、平易近人而
受到尊重，宽心一些。遇到
工作和生活中的压力，难免
烦恼，但想起家庭来，一切
皆微不足道。经历了许多，
也看到了许多，自己的心态
趋于平和，处事以冷静对
待，慢慢走向成熟，深深体
会到平淡才是真。

有句话说，平淡是真，
平安是福，平常心待平常
事。

遇人有难时

该搭把手
□临沂 韦树森

2011年留给我印象最
深的却是一件极平常的小
事。那是在七月里的一天，
我租了一辆货车，到县城托
运化肥，到了县城南环路出
口，看到一位骑三轮车的妇
女被一辆小轿车蹭倒。也就
在这时，我们的货车刚好到
了歪倒的三轮车旁边。

我正抱怨小轿车缺德
时，我所乘坐的货车司机却
将车停下了。我有点莫名其
妙地问司机：“这地方车多
人多，你怎么把车停下了？”

“老大娘摔倒了，不知伤着
没有，我下去看看。”还没等
我缓过神来，司机小刘已经
打开车门快步走向了躺在
地上的妇女身边。

我不由心中产生了埋
怨：“是多管闲事，咱还得急
着赶路，你这不是自找麻烦
吗！”我坐在车上暗自嘀咕，
司机小刘却向我招手：“大
叔，快下来，帮帮忙。”

我帮小刘把这位妇女
扶上车，小刘推着三轮车，
小心翼翼地朝着妇女所指
的方向走去。“大叔，你坐到
车里等我一会，我很快就回
来。”

望着小刘远去的背影，
我忽然觉得自己不白活了
五十多年了吗？做起事来还
不如一个年轻人。

十几分钟后，小刘回到
车上，抹了抹脸上的汗水，
抱歉地对我说：“对不起，大
叔，让你久等了。”“没关系，
你这是做好事，是善举。小
伙子，比起你来，我可差远
啦。”

40岁的女人也能

融入年轻人行列
□德州陵县 王凤英

我的2011年在平凡中
过去了。

我是一个爱学习的人，
闲暇的时候喜欢在书的海
洋里荡一叶小舟，经常读书
在不知不觉中就能感悟到
书中那些倍感亲切的人或
事，从中悟出一些道理，使
人变得更加懂得人生的意
义，活着的价值，以及为社
会、为家庭所付出的努力。

在这一年里，我学到了
不少东西，学会了炒股。我
认为学习炒股，赚钱或赔钱
是次要的，重要的是让我这
个40岁以上的女人学到了
一些知识，接受了一种新生
事物，使我们这个年龄段的
人，也能够融入到现在年轻
人的行列，也能随着时代的
发展而进步。

尤其是40岁以上的女
人，读的书越多，人就变得越
来越自信，也越来越有气质，
只要勤于学习、勤于积累、勤
于思考，及时利用业余时间
为自己“充电”，无论到何时
都会魅力无限，越发光彩。

在这一年里，女儿结
婚，儿子考上了本科，也给
我的心灵增添了不少明媚
的光芒。

退一步海阔天空

□潍坊 李欣

2011年是兔年，也是我
的本命年。对于一个36岁只
想做一个贤妻良母的女人
而言，2011年无疑是起伏
跌宕的多事之年。就在这一
年，我离开了工作近二十年
的工作岗位。当我黯然离开
那些熟悉得已经融入我生
命的人和环境之后，我才真
正明白了什么是“退一步海
阔天空”。

在一场评比中，我幸运
地和少数人成为了公司里
的“模范”，正是这份“幸
运”，将我投入到了深渊之
中。

那是一段没有阳光的
日子。没有笑脸，没有问候，
只有被孤立、被下黑手和一
些“莫须有”的谣言。我除了
默默地承受之外找不到任
何光明的出口，我平静幸福
的生活被搅成一锅乱七八
糟的粥。

我终于决定选择逃离。
逃离不是怯懦，而是寻找另
一种平静生活的途径。

当我决然地离开那个
曾留下过我的笑容和泪水
的地方时，我才发现，我从
来不曾怨恨过谁，那些曾经
的友爱亦如风一般飘逝在
记忆中。

2011，辛卯，经年本命，曰廿四。我就是在
这一年年初，被确诊为尿毒症末期。

家、单位、医院，那台冰冷的透析机成为我
生活的三分之一，生命的全部。于是我要习惯
这种新的生存方式，适应我新的人生，并且重
新看待生命的意义。

然而，世上还有我害怕的事，就是父母的
健康，如果不能鞍前马后地照料他们，那是我
一生的罪责。在朋友的运作下，我第一时间买
了份大病保险，受益人是父母，虽然我知道钱
从来不是解决问题的万能法宝，但至少让我心
安。

大概是我真的成熟了，我不时会这样夸自
己。确诊以后，我冷静地规划好自己近几年的
安排，我知道这种冷静得益于一种安全感，一
位令我不必为工作和未来担心的好领导。

我的书记，我们单位的顶头上司。我得病
后，他时常惦记我，在财力上、待遇上给我最大
的支持。

书记说：“小允是个好孩子。”那么，好吧。
我就做一个好孩子。

11月份，我举办了工作上的第一次培训
课，第一次当老师，我准备很充分，编写教材、
做课件、搜集问题、安排会场。培训按同事的话
说，言辞严谨、思路清晰，很成功。年底，我的办
公室被市里评为先进集体，所有材料是我一手
汇报，并且明年会荣升新的等级。

我不是一个工作狂，但我面对父母和书记
的时候，我能坦然地说：我没让你们失望。

这便是我的2011，与命运这盘棋杀得不亦
乐乎，杀出更多的勇气面对人生。
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