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女人们
晒晒 2012 的小小梦想
□陶小遥

曾经，我很想做一个坐在话
筒前跟人交流的电台情感节目
主持人，上学时也曾“混”到一家
电台去帮忙整理资料、准备文
稿，近距离地观摩过播音员的工
作。不过，大学毕业后我在老爸

的帮助下进了一家通讯企业，收
入相当不错，所以暂时还不想抛
弃这个饭碗，只能把播音当成一
个遥远的梦想深埋心底了。只是
感觉工作很枯燥的时候，心里总
会想起这个梦。

前几日读了一位所谓成功
人士的文章，深受启发。生活的
精彩与否完全是可以由自己选
择的，你可以过两点一线的单调
生活，也可以把生活过得多姿多
彩，生活的多彩可以让你工作得

更加轻松。于是我突发奇想，既
然工作与兴趣无关，那我干脆让
兴趣在 8 小时之外继续发光吧。
在这个网络无处不在的时代，我
希望可以有一档自己的网络广
播节目，比如开一个广播博客。

从这个冬天开始，我将试着去学
习播音的知识，每天近一个半小
时的课程应该可以帮助我从朦
胧的梦想中找出头绪。一切很新
奇，而且可以为自己感兴趣的事
情而努力，我很开心。

开车走川藏线的梦想，在新年
之际又冒了出来，仿佛有个小人儿
在我心里喊：去吧，去吧，再不去这
辈子可能就实现不了啦。

最初萌发这个念头是 6 年前，

那时我在青海，当我的脸上被晒出
高原红的时候，我对藏区的迷恋已
无法自拔，因而生发出只身去走川
藏线的想法。不过当时我还只是个
学生，凭自己干点家教是挣不出路

费来的，所以只好做做白日梦便作
罢了。工作之后，依然怀揣着这个
梦想，但就是忙，忙工作、忙应酬、
忙相亲、忙恋爱，始终也无法给自
己安排一次悠长的假期去实现梦

想。2011 年是我最悲催的一年，我
一切都安排好了，准备夏天就上
路，但临出发前接到通知，说一位
同事出了车祸，他那块工作需要由
我顶上。假期由此泡汤。

最近，我终于下决心买了早就
看好的越野车，花 3 万多购置了照
相器材，还将川藏线上的所有地名
背得滚瓜烂熟……待春暖花开之
时，我就要开车上路啦。

喜欢品味咖啡，喜欢热咖啡
蒸腾的香气，喜欢坐在角落享受
一个人的寂静甚至落寞，也喜欢
书香，喜欢或浓烈或朴素的文字
里呈现出来的人生百态与心灵
光辉，还喜欢和两三好友小聚聊

天 ，任 淡 如 水 的 友 情 缓 缓 流
淌……我想，符合我的这些“喜
欢”的地方，大概只能是一间小
小的咖啡屋，再明确些，就是一
间静静的、洒满阳光的书吧。

我有一份在大家看来还不

错的工作，待遇还算可以，但就
是属于自己的空暇时光很少，想
安静地读书或者想跟老友聚在
一起聊个畅快，都不是那么容易
的事。所以，从二十几岁开始，我
的梦想就是开一间属于自己的

书吧，给自己一个安放心灵的天
地。现实却是无情的，资金从哪
儿来、开在什么地方、如果赔钱
怎么办，一旦面临这些实际问
题，我的头就大了，只好举双手
投降。我承认，我绝对不是经商

的好人选，而且我也知
道，开书吧这事绝对不
像听起来这么简单和浪
漫，但是，我会在心里一直
存留着这个梦想，也许有一天
它会实现呢。

我离婚 10 年了，没有再婚，
2011 年孩子考上外地的大学，家
里就剩下我一个人。一闲下来，
才发现自己的生活竟然这么单
调乏味。别人还有班要上，而我
早在十几年前就下岗了，好在经

济上没有后顾之忧，前夫一直做
生意，离婚时他感觉有点亏欠我
们娘俩，补偿了我们不少钱，足
够我们生活的了。

那天偶然看了网上一个人
的博客，他和老伴都退休了，在

家闷得慌，就把自家的房子租了
出去，夫妻俩带着简单的生活用
品，到南方找个小城市住下来，
也不住宾馆，就租住当地民房，
像当地人一样生活，早晨去菜市
场买菜、赶早市，上午去公园逛

逛，下午在家上上网，有时也出
去看看当地名胜、品品当地特色
小吃……几个月或者半年过去，这
个地方住腻了，他们背包就走，再
换一个城市生活。我一下子就被这
样的生活吸引了，太有意思了！现

在，我也在筹划我的第三
地生活，或许 2012 年我
会付诸实施，也
可能我会找
个 伴 儿 一
起去……

春暖花开，开车去走川藏线 梦想人：伊南 27岁

想当一个有特点的“播客” 梦想人：果果 24岁

一间小小书吧，是我安放心灵的天地 梦想人：郁瑜 32岁

第三地生活，听起来真的不错 梦想人：单莹 48 岁

与铁杆闺蜜一路唱到老 梦想人：乔乔 33 岁

我的两个铁杆闺蜜，是我大
学时的舍友，其他舍友毕业后都
离开了这个城市，硕果仅存的就
我们三个。从一周一次的聚会到
一个月一次的聚会，我们仨的约
会其实很不容易，因为各自有老
公、孩子要照顾，有一个还跟婆

婆住在一起。到了这个年纪，孩
子上学、老人生病、老公工作忙，
似乎是每个女人面临的同样的
困境，每个人说起来都一大堆愁
事，而且想聚一次也很难，不是
这个家里有事就是那个要加班。
2011 年夏天，我们中的大姐阿秋

突然灵光一现，提议我们每个周
末的晚上聚会，而且到山脚下集
合，既锻炼了身体，又叙了友情，
岂不是一举两得？

就这样，我们仨每周末晚上
雷打不动地到山脚下见面，然后
一起爬山、聊天，有时在山脚下

找个空场地踢踢毽子、跳跳绳，
甚至玩丢沙包的游戏，感觉又回
到了少女时代。最近我们又迷上
了唱歌，三个人一起合唱我们当
年唱过的那些老歌，唱得荡气回
肠、酣畅淋漓，每次唱完都感觉
身体放松、心情愉快，积压多日

的工作烦闷、家庭愁事仿佛一下
子都抛到脑后了，真痛快！

2012来了，希望我们仨能一路
唱下去，一直唱到老。女人不管到
什么年纪，还是应该有自己的闺
蜜，有自己的交际圈子，大家在一
起疯一疯，能让生活快乐很多。

办个烘焙兴趣班，分享快乐 梦想人：阿清 39 岁
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新旧交替之际，如果让女人们都来
列一张愿望清单，相信大多数贤惠女人
列在前面的几项大致相同：家庭美满、亲
人健康、事业稳定，还有房子、车子、票
子……这些愿望，确属人生所必需，是幸
福生活的底色。然而，在底色之外，更多
心思细腻、敏感多情的女人还会有属于
自己的一些小小梦想，它们不是雄心壮
志，可能只是生活中的点缀，就好比正餐
之后的甜点、工作间隙的一杯咖啡、白色
裙摆上的蕾丝花边。没有它，生活照常按
轨道前行；但有了它，或许就平添许多快
乐和喜悦。

当女人们拥有这些小小梦想时，她
们不是以家中的好妻子、好母亲、好女儿
或者办公室里的女同事的身份出现，而
只是——— 女人，而且是唯一的。很多女
人的这点小小梦想是不肯轻易跟人分享
的，就像有人喜欢躲在被窝里吃点心一
样，那种甜蜜，只适合一个人独享。这
样的小小梦想，相信年少的你必定有
过，经历过岁月沧桑，现在的你还有没
有呢？

平时，老公整天出差，孩子上
小学，家里的一切家务都是我分内
的事。每天我都感觉很疲惫，尤其
是一日三餐还要换着花样地给孩
子做着吃，有时真的是绞尽脑汁。
一开始就是为了想换换花样哄孩

子开心，我去专卖店买了一整套烘
焙工具，什么烤箱、烤架、模具、刷
子，以及各种酱料、馅料、奶酪，都
买全了。第一次烤出小动物形状的
饼干时，孩子高兴极了，到处跟人
说“我妈妈太厉害了”，让我成了我

们小区里的“名人”，好几个孩子妈
妈都特地来向我取经。

后来我又学会了烤各种面包、
蛋糕、比萨，不过，现在的我已不再
是站在妈妈的立场上想为孩子做
美食这么简单了，我似乎已经深深

迷恋上了烘焙这件事，看糖慢慢溶
化、感觉面团在手底下有节奏地呼
吸、闻面包出炉时的香气、体会烤
箱温度在食材身上造就的惊人变
化……这些，都是我快乐的源泉。

2012年，我将继续我的快乐烘

焙生活，把每一天所做的美食都拍
下来、记录下来，放在我的博客上
供人点评。如果有可能的话，我还
想在小区附近开设一个烘焙兴趣
班，让感兴趣的家庭主妇及孩子们
都来分享快乐。
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