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世界

据新华社电 我们生活
中是否能做到“今日事，今日
毕”？许多人可能觉得这不算
什么，但德国的一位心理学专
家指出，做事总想拖延很可能
意味着当事人已患上一种心
理疾病，严重者甚至需要寻求
专业治疗。

德国柏林自由大学的心
理分析师汉斯·吕克特说，把
事情往后拖是一种人性的体
现，一些久拖未决的任务可能
因此转化为压力，给人带来一
定的心理负担。心理学界对此
有个相应的专有名词：拖延
症。这一症状通常分两种：刺
激型拖延症和逃避型拖延症。

心理学研究还显示，拖延
症患者可能会出现心理痛苦、
负罪感等反应，并且他们倾向
于隐藏这些情绪。长此以往，
他们可能会因无人理解而陷
入孤单、抑郁，难以自拔。

本报讯 据英国《每日邮
报》1月3日报道，英国摩托车
手理查德·布朗设计组装出世
界上首辆装有喷气式发动机
的摩托车，其时速预计最高可
达724公里，有望成为史上速
度最快的摩托车。理查德的这
辆喷气式摩托车配有一台经
过改装的原930千瓦直升机发
动机以及一台喷气发动机再
燃装置，能够为摩托车提供强
劲的动力。 (宗禾)

本报讯 据英国《每日邮
报》1月2日报道，39岁的英国男
子斯图尔特·基尔加农去年参加
了好朋友肖恩和琳恩的婚礼。在
完成伴郎的义务后，为了帮助这
对新人能幸福地生活下去，他准
备把肾捐给一直遭受肾病困扰
的新娘。

新娘琳恩 2007 年被诊断

出肾病，此后身体一直很虚弱，
每天需要做9小时透析。

当基尔加农发现自己的肾
与琳恩匹配、适合移植时，他勇
敢地站了出来。

按计划，下周在利兹一家
医院，这位伴郎将接受手术，将
肾捐出。

尽管自己挽救了一个人的

生命，但是基尔加农很谦逊地
表示，“我现在开始有点紧张。
因为手术的性质，捐赠者比接
受者更痛苦。他们从你身体里
拿走东西，然后你的身体要适
应这种‘遗失’，但知道琳恩的
健康会得到极大的改善，就百
分百感觉这件事值得做。”

(《中国日报》供稿)
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挪威海滩
惊现20吨死鱼

本报讯 据英国媒体1月
2日报道，在挪威特罗姆斯郡
一个海滩上近日突然出现了
成千上万条死鱼，据估计总重
量约为20吨，这一发现立即引
起了众多猜测。有人说这是
2012年世界末日即将到来的
预兆，不过有科学家分析称，
那些鱼很可能是由于水中环
境变化导致缺氧而死。还有人
认为，那些鱼可能是为了逃避
捕食者的追逐而游到了浅水
区域，在海水突然退潮时来不
及回游而搁浅致死。

无独有偶，在美国阿肯色
州一个小镇，有数百只死鸟于
元旦之日从天而降。上个月，
有人在美国东北部一个悬崖
下面发现了25匹死马。(宗禾)

装有喷气式发动机的摩托车。
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