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看天下·非常事

妈妈，
请让我不再痛苦
一个美国患癌男孩的安乐死纪实

格资料

安乐死合法化进程

1976年日本东京举行了第
一次安乐死国际会议。在德国，
安乐死协会的会员1994年已达
4 . 4万人。1996年5月25日，澳大
利亚北部地区议会通过了《晚期
病人权利法》，从而使安乐死在
该地区合法化。2001年4月10日，
荷兰议会通过“安乐死”法案，从
而使荷兰成为世界上第一个把
安乐死合法化的国家。其后，日
本、瑞士等国和美国的一些州也
通过了安乐死法案。由于安乐死
的问题比较复杂，涉及道德、伦
理、法律、医学等诸多方面，我国
至今尚未为之立法。（宗禾）

辛迪光脚快速推着轮椅，为儿
子带来片刻的欢乐。

德里克在妈妈怀中安静地
离去。

德里克无法接受因病情恶化形成的黑眼圈。

2004年11月，不到10岁的
美国男孩德里克被确诊为“成
神经细胞瘤”。之后，他必须面
对癌症、化疗、放疗、骨髓穿
刺……还有，死亡。他的笑容
渐渐少去。

身为单亲妈妈，辛迪能做
的，就是在儿子面前表现得勇
敢而乐观。她全身心地投入到
儿子的治疗中来。除了日常的
护理，辛迪四处奔走，联系各
方名人和志愿者来给儿子打
气加油。

可现实是残酷的。每次放
疗结束，德里克都无声地啜
泣：“我为什么要忍受这一切，
妈妈？”每次骨髓穿刺刻骨的

疼痛过后，德里克都不肯坐轮
椅，要妈妈抱着上车。“为何让
他们对我做这些事，妈妈？”德
里克一遍遍地问辛迪，“这都
是你的错。我恨你，你根本不
关心我的想法！”辛迪内心如
骨髓穿刺般疼痛，她只会一遍
遍地安慰儿子：“我在尽我所
能，但你得帮我，这也是帮你
自己……”

最后医生告诉辛迪：她的
儿子在医院里进进出出已经
没有什么意义。辛迪的心一下
子跌进深渊，她最后的希望也
失去了。

她默默地把德里克带回
家。虽然早有预感，但这样的

结果，还是来得太突然。
转眼，德里克11岁了。11

岁，生命还没有真正开始，而
他所面临的，是越来越多的最
后一次。

2006年5月，经过几天歇
斯底里的嘶喊，病床上的德里
克已经虚弱得一动也不动。他
睁着已经失明的眼睛说：“妈
妈，我爱你，请终止我的痛苦
吧，让我死吧！”在医生的劝说
下，终于，辛迪颤抖着手，在安
乐死协议书上签了名。

德里克除了微弱的呼吸，
已然了无生气。最后的时间到
了，辛迪的内心斗争了很久，
她忍住泪，说道：“我打心底知

道，我已经尽力了。”
医生把药剂注入德里克

体内。这时，泣不成声的辛迪
突然像抱婴儿那样抱起德里
克，用自己的身体感受着他渐
渐消失的生命。她指着一张
CD对大儿子说：“放第14首歌
曲———《因为我们相信》。”歌
声轻轻响起：

“每个人生命中，都有那
么一天，我们独自离开，奔向
那光明未来……”

7个小时后，德里克在妈
妈的怀里离开了人世。

在葬礼上，辛迪对儿子
说：“你会永远在妈妈心里。”

(宗禾)
2006年5月10日，德里克最

后一次拥抱世界的土地。

这是一个 5年多前

的故事，但今天它仍然

带给我们深深的思考：

对于疾病，对于快乐和

痛苦，对于生命！

这是一组黑白图

片，没有艳丽的色彩，但

它却有沉甸甸的分量，

不仅撞击着我们的眼

球，还有心和灵魂！

2006年2月9日，德里克坐在妈妈怀里体验驾车乐趣。

2006年5月2日，德里克最
后一次洗泡泡澡。

德里克要经受一次又一次的痛苦治疗。
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