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爱运动·混合区

一一对对情情侣侣穿穿越越欧欧亚亚大大陆陆的的旅旅程程
本本报报记记者者 李李康康宁宁

22001111 年年 1100 月月底底，，2233 岁岁的的李李劭劭康康做做了了一一件件让让很很多多人人惊惊讶讶的的事事情情。。从从荷荷兰兰马马斯斯特特里里赫赫特特大大学学读读

完完硕硕士士之之后后，，他他选选择择从从陆陆路路回回国国。。他他和和自自己己的的女女友友张张丹丹丹丹背背上上行行囊囊，，花花了了两两个个月月的的时时间间，，一一路路穿穿

越越欧欧亚亚大大陆陆上上的的1122个个国国家家回回到到了了北北京京。。

““读读万万卷卷书书，，应应当当行行万万里里路路。。””对对于于这这趟趟艰艰辛辛的的行行走走，，李李劭劭康康意意犹犹未未尽尽。。

一个决定，“海归”变“陆归”

生于 1988 年的李劭康，自小在

美丽的海滨城市烟台长大。2010 年从

中国石油大学毕业之后，和自己的女

友张丹丹一起进入荷兰南部的马斯

特里赫特大学，攻读商业硕士。

马斯特里赫特大学下属的经济

学院是欧洲最好的学院之一，繁重的

课业任务占据了两人大部分时间。整

日埋头苦读之余，两人几乎找不出充

裕的时间去运动。其实，他们和所有

的年轻人一样，梦想着去接触异域的

蓝天碧水、阳光绿树。

2011年下半年，在他们的学业接近

尾声的时候，这种内心的冲动变得越来

越强烈，于是他说服了家人，舍弃飞行

而选择走陆路回家。2011年10月30日，

在做了一系列的准备之后，他背上一个

25公斤的背囊，挽着张丹丹的手出发

了。上万公里的行程山水迢迢，陪伴他

的，只有十指相扣的伴侣，以及一种年

轻人所独有的朝气和胆量。

一开始的旅程还是相当顺利的。因

为有在欧洲生活的经历，在文化差异不

大的西欧诸国，他们过得比较惬意。很

多类似他们的欧洲青年人也有在毕业

后独自出游的习惯，因此他们总少不了

同伴。他们搭乘各种交通工具，从德国

一路走到东欧，温馨而惬意。

欧洲灿烂的古代文明，让他们惊

羡不已。“只有面对面看见、触摸，才

能真正感受到她们的瑰丽。这种体

会，是从历史书和纪录片中所无法得

到的。”李劭康说。

走到土耳其之后，眼前的风景逐

渐有了改变。哥特式的尖顶建筑，逐

渐被伊斯兰风格的圆顶建筑所取代。

无论在饮食还是语言上，跟之前走过

的欧洲国家差异渐渐大了起来。好在

对这种困难他们早做了准备，适应起

来并无太多不便。

但之后遇到的困境还是超出了

他们的想象。在到达伊朗之后，天气

转冷，他们遇上了旅途中的第一场

雪。在达布里市，一路跋涉的张丹丹

病倒了，发起了高烧。这种意外让他

们有些措手不及，在旅店简陋的房间

内，他们只能盖上所有的被子相拥取

暖。
“那时候，我就想吃一碗家里的

热汤面，但当真没辙。”从小在北京长

大的张丹丹，第一次受这么大的委

屈。她一度想放弃这次漫长的行走，

但看着李劭康坚定的神情，还是决定

咬牙坚持下去。“我要是一个人走了，

留他自己在路上也不放心。”

一路向东，离家越来越近，但困

难也越来越多。进入巴基斯坦境内

时，危险贴近了他们。俾路支省，被称

为世界上最危险的地区之一，形形色

色的武装人员招摇过市，每一个过境

的外国人，都必须通知警察局申请随

身保护，就连购物就餐也需要有荷枪

实弹的警察跟随。

在这里，他们和当地人一起坐着

长途车颠簸了十几个小时。车窗外尽

是荒凉的山地，或许在某块岩石后

边，就潜伏着技术精湛的枪手。

在抵达乌鲁木齐的那一刻，“回家

了”，张丹丹的眼泪一下子涌了出来。

一种磨难，独特体验前所未有

2012 年 1 月 1 日，他们回到了北

京，一段长驱万里的征程，终于走到

了结尾。

但仍有更长的征程等着他们。两

位“海归”需要转换人生角色、需要谋

职，在新的舞台上展现自己的才华。

因为这两个多月的行走，以及前后长

达半年的筹划，看上去他们已经比自

己的同学们落后了。

但李劭康和张丹丹并不这么认

为，他们觉得，这是非常

好的生存实验和社会

实践。“其实在欧洲，青

年人在毕业之后大部分不急于工作，

他们乐于自己行走，用自己的视角观

察这个世界。同样，我认为这次行走

对我们以后的事业会有很大的帮

助。”李劭康说。

李劭康认为，欧亚大陆是各种世

界文明兼容并包的地方，与不同国别

的人相互接触，能提升自己的人际关

系处理能力。“那种陌生的环境会逼

迫你调动自己的思维和知识，去跟不

认识的人去沟通。你需要诚恳地说

话，虽然你可能得不到应有的热情回

应，但这就是社会。”

张丹丹在这次远足中学会了坚

强。这个身材娇小的女孩在魁梧强

壮的人丛中穿行，不知不觉间，她

的体质变得好起来了，曾经不适

应的食物也能嚼出味道。“当我

回到北京的时候，爸妈都觉得

我换了一个人似的，背着那么

沉的包，满脸土色，但照样笑

得出来。”

面对未来，他们充满了

信心，因为这次经历让他们

相信，自己的双腿，足以丈

量世界。

一份收获，自我完善的实践

①伊朗波斯波利斯，两人兴奋异常。

②在巴基斯坦奎达，在警察的护送下过境。

③两人的沉重背囊。
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