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菏泽“血液银行”去年返78万余元
累计受益人数1135人，比2010年增长17%

本报菏泽1月15日讯 (记
者 李德领 通讯员 张
勇军) 15日，记者从菏泽市
中心血站获悉，2 0 1 1年，菏
泽共有 1 1 3 5人受益于无偿
献血，累积返还金额78万余
元，其中，受益人数和返还
金额分别比 2 0 1 0年增长了
20%和17%。

据悉，2011年共有46093

人次参与无偿献血，献血量
达到18437200ml，其中，受益
人数达到1135人。

“今年献血量比去年同

期增长，这是和菏泽爱心人
士积极参与无偿献血分不开
的，有些企业更是集体积极
参 与 其 中 ，这 都 让 我 很 感
动。”菏泽市中心血站相关负
责人说。

近年来，越来越多的市
民加入到无偿献血的队伍。
自2004年以来，菏泽市连续
7年获得“全国无偿献血先
进市”称号，来自社会各条
战线的无偿献血者，也纷纷
登上全国、省、市无偿献血
光荣榜。

格相关链接：
参加无偿献血，就等于加入了“血液银行”。无偿献血

者自献血之日起5年内免费享受5倍无偿献血量的医疗用
血，5年后免费享受与无偿献血量等量的医疗用血，或者
其配偶和直系亲属自献血30日起免费享受与无偿献血量
等量的医疗用血。此外，无偿献血者及其配偶和直系亲属
用血后，凭无偿献血证、居民身份证、病人出院发票及能
证明用血人与献血者之间关系的证件到原采血血站报销
用血费用。

市民正在办理血费返还(资料图)。

无无偿偿献献血血时时间间地地点点公公告告

市中心血站：菏泽
市中华西路0251号，每
周一至周五工作时间，
电话：5607995；

菏泽城区：
⑴献血服务中心(市

东方红大街商业步行街
南头对过)，每周一至周
日 (中午不休息)，电话：
5630006；

⑵菏泽农村信用社
门前 (银座购物广场
对过 )，每周一至周日
(中午不休息)；

单县：单县献血室
(单县巴黎商贸城湖西
公园门口南 )，每周7天

(中午不休息)，电话：
15726032000；

定陶县：天联超市，
每周一；

郓城县：唐塔广场，
每周二；

曹县：利尔电器商
场，每周三；

鄄城县：人民商场，
每周四；

东明县：明大购物
广场，每周五、周六；

巨野县：佳合购物
广场，每周六；

成武县：喜盈门饭
店楼下，每周日；

详细情况可拨打市
中心血站血源科服务热
线5607995，或登录无偿
献 血 Q Q 群 ( 群 号 为
93761831)进行咨询。

菏泽市
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菏泽学院
菏泽医专
菏泽市文明办
菏泽市卫生局
菏泽市建设局
菏泽市公路局
菏泽供电公司
菏泽市邮政局
菏泽市地税局
菏泽市交通局
菏泽发电厂
共青团菏泽市委
牡丹晚报
菏泽市中心血站
菏泽交通集团
花冠集团
菏泽市银监局
菏泽市保安公司

菏泽公安消防支队第一
中队
牡丹区王浩屯镇党委政府
联通菏泽开发区分公司
菏泽市第三人民医院
武警牡丹区中队
中国石油菏泽销售分公司
山东达驰电气有限公司
日东高速公路菏泽管理处
山东健民药业有限公司
山东步长医药产业园
菏泽兔八哥食品有限公司
巨野县交通局
(排名不分先后)

只要您把单位的无
偿献血者组织起来一起
献血，就是爱心团队一
员。

无偿献血
并非某一特定群体的义务

无偿献血事业是一项复
杂的社会工程，需要社会各界
的大力支持和积极参与，每一
个健康适龄的公民都有可能
成为无偿献血者，这应该成为
每个公民的责任或义务。为了
能使广大人民群众都能积极
加入到无偿献血的队伍中来，
加强对全社会的无偿献血宣
传工作十分重要。成功的无偿
献血宣传能够使广大人民群
众充分了解无偿献血知识，能
够培养人们的无偿献血意识，
能够营造浓厚的无偿献血社
会氛围。

我们的社会应该树立献
血光荣、献血高尚的社会氛
围，献血者不分群体阶层都能
够充分地得到社会的尊重与
认可，使其内心充满着荣誉与
自豪感。宣传招募工作如果仅
局限于某些特定人群，临床用
血必然难以保障，事业发展更
加难以为继。把造成“血荒”责

任推给某一特定群体是一种
不负责任的指责，因为任何一
个群体或组织都没有足够的
能力独自背负起解决血液短
缺问题的重担。这种指责不仅
不能从根源上解决实际问题，
反而更加不利于问题的解决，
同时，这种指责增加了不同群
体间人们的隔阂与误解，造成
了一些不必要的社会矛盾，使
一些处于犹豫不决中的潜在
献血者选择了游离，与我们所
希望的创造和谐社会的目标
相背离。

无偿献血核心是“自愿、
无偿”，参加无偿献血是无私
奉献爱心，体现了公民的社会
责任感和社会的文明程度，无
偿献血不是某一特定群体的
义务，只有激发起社会各界所
有人的广泛参与，才能不断提
高国民献血率，告别“血荒”。

无偿献血这一社会公益
事业需要所有人的支持，特别

是社会公众人物和媒体对无
偿献血工作更要客观、公正的
去评判，而不应随意发表不负
责任的言论。我国的无偿献血
工作虽然取得了巨大的成绩，
但道路却走得艰难，让一个普
通的人能够献出他的宝贵的
血液，谈何容易，在今天信息
网络社会化的环境中，一旦出
现一些有损无偿献血的言论
将会对社会产生严重影响，使
本身较为脆弱的无偿献血的
社会基础受到损害。

我们设想如果没人献血、
或者再出现买卖血液的情况，
那将是怎样的一个结果？如果
大家都不献血，只想在需要时
无忧无虑用血，那可能吗？所
以，无偿献血工作受到损害，
最终损害的将是我们自己，是
我们这个社会。因此我们每个
人坚持这样做，才能使这项事
业能够健康持续地发展下去。

(宗禾)

冬季献血无碍健康
冬天是进补的季节 ,有些

市民为冬季献血而感到担忧：
冬天献血会伤元气吗？答案很
明确：不会。

传统中医理论认为，血由
营气和津液组成，两者都来自
人体对饮食的消化吸收。凡符

合献血条件的公民，由于身体
各脏腑健全，脾胃功能正常，献
血后气血的来源和补充都会很
旺盛。所以一次献血200或400毫
升不容易产生气血虚，或者气
血大亏。相反，大量研究表明，健
康的情绪可通过神经、体液、内

分泌系统沟通大脑及其他组织
与器官的运作，使其处于良好
的状态，有益于人体免疫力的
增强和抵抗力的提高。同时，适
量献血还会刺激人体骨髓造血
器官，使其始终保持青春时期
一样旺盛的造血状态。

新春寄语
在2012年新春来临之际，菏泽市中心血站向长期以来关心支

持无偿献血事业的各级领导、社会各界和广大的无偿献血者朋
友们表示衷心的感谢和新春的祝福！
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