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天堂小镇的便宜房价

格东张西望

在韩国，春节是仅次于中秋节的第
二大传统节日。韩国的春节，很多仪式
非常讲究。比如祭祀、岁拜，都有严格的
程序和步骤。

习俗：除夕一早 祭祀祖先

过春节，韩国最重要活动就是祭祀
祖先。除夕一早，韩国女人聚集一起，准
备第二天祭祀食物。祭祀统称为岁馔，
大体有：年糕类，饼类，肉类，海产品，水
果，蔬菜，山野菜等。

供桌摆法非常讲究，有“鱼东肉
西”、“头东尾西”、“红东白西”、“枣栗梨
柿”、“生东熟西”、“左饭右羹”等规则。

祭祀程序很严格，先进行斋戒，按
家谱排位，全家身着传统名族服装，依
次向祖先鞠躬磕头，祈求祖宗的家业兴
旺发达。祭拜完祖先，家里的女人们将
供桌上的祭品撤下，连同厨房事先准备
好的饮食一起摆上餐桌，全家人一起分
享，缅怀祖先留给后人的恩德。这就是
新年第一餐。

礼仪：岁拜行礼男女方法异

岁拜，即拜年。吃完了新年的第一
餐，就要举行“岁拜”。岁拜需行大礼，行
礼方法男女各异。

男子大礼：拱手面对行礼对象；弯
下腰，把拱着的手手心朝下；先跪下左
膝，随着跪下右膝，左脚在上，足背叠
起，叉开脚后跟坐下，胳膊肘贴着地面，
手背贴着额头行礼 (这时屁股不能离
地)；抬头，胳膊肘从地面抬起；右膝先
起，借着右侧膝盖用力站起。

女子大礼：拱手和肩保持一边齐；
先跪下左膝，随着跪下右膝，右脚在上，
足背叠起，叉开脚后跟坐下，上身倾斜
45度，手贴着地面；暂时保持这个姿势，
然后抬起上身，右膝先起，手背离开地
面；一边起身一边左右脚整齐地站在一
起；拱手回到原来位置。

只要工作就要发压岁钱

岁拜按照从长到幼的顺序进行。以
一家三代为例，先是祖辈之间弟弟照上
述的方法给哥哥行大礼，并送上新年祝
福“新年快乐，身体健康”，兄长与其握
手回送祝福。礼毕，弟弟不离开，在兄长
身边坐下，一同接受后辈的祝福。

同辈间问候完毕，轮到父母辈岁
拜。等父母叔婶礼毕后轮到第三代。孩
子们依次向爷爷奶奶、父母、叔婶等进
行岁拜，同时，长辈们在此时递上“压岁
钱”。一般小孩的压岁钱为5000韩元-
10000韩元，大学生为10000韩元-50000韩
元。只要参加工作了，就要备压岁钱，哪
怕对方只是小你一岁的大学生。

在中国欢度春节的同时，东南亚的许多
国家，同样也在举国欢庆、阖家团聚，越南便
是其中之一。

越南人过春节必做的米糕
在越南南部，米糕是人们在节日里最

喜欢做的点心。越南的米糕有些类似中国
的粽子，将糯米、肉和蔬菜混合，再用香蕉
叶包裹好，放到锅里煮食。做米糕、煮米糕
是所有家庭必不可缺的春节活动。一家子
聚在一起，把米糕放到一个硕大的桶里蒸
煮。煮米糕需要耐心，往往需要等一整夜
的时间。在等米糕煮熟的时间里，一家便
坐在一起，讲各自的故事，也回忆过去的
一年所经历的成败得失。

年货必买迎春花、樱花

在越南，迎春花是富贵和美丽的象
征，它也成为春节期间的吉祥物。在越南
中部和南部，尤其盛行在春节期间装饰这
种初春开放的花卉。如果迎春花能在家里
开放，更有六个花瓣的话，那就预示着新
的一年你将迎来好运。樱花也是越南传统
的春节吉祥物。在越南北部，它比迎春花

更受欢迎。

腊月廿三开门送灶神

“Tat Nien”阶段最重要的日子是腊
月廿三。这一天，我们会在家里设一个祭
台，摆上煮好的肉(通常是一整只清蒸鸡)、
水果和点心，以祭祀祖先和“灶王爷”。在
越南人的传说中，腊月廿三是迎祖先、送
灶神的日子。因此，当地人必须在这一天
大开正门，好方便灶神和先祖“出入”。

越南人过年最喜欢买西瓜，因为其红色
果肉代表好运。此外，很多越南人会买齐苹
果、椰子、木瓜和芒果，将它们一起堆放在家
里的祭桌上。因为这些水果的越南语名字连
读起来，很像——— 祈祷物厚钱丰。

初一拜年“越晚越好”

除夕欢聚，到了大年初一，便进入越南
春节的第三阶段。初一上午，大多数越南人
都会穿上新衣服，入寺拜佛。到了下午和晚
上，则举家探亲访友。很多越南人都很重视
初一当天第一个来访的客人，因为“首访客”
往往被认为能给被拜访者带来一年的好运。
当然，如果被拜访者这一年都很倒霉，也会

“怪罪”这位客人。正因为有这一“风险”，计
划初一当天走亲戚的越南人都不愿意成为
第一个客人，总要“耗到”下午，甚至晚上才
出门，坚决不当“第一”。

和中国一样，越南人也有给小辈发红包
的传统，但多是在初一、初二和初三三天。从
初一开始，越南人还可以上街看舞狮，因为
与中国一衣带水，越南的舞狮与中国的并无
二致。孩子们总是舞狮的最忠实拥趸，因为
狮子的嘴里总能不断地吐出“红包”来。

巴德克是加拿大新斯科舍
省的一个小城镇，全镇的常住
人口为800人，这个位于布雷顿
角岛上，面朝着布拉多尔湖的
小镇，空气清新，风景如画，是
北美的为数不多的一处人间天
堂，电话的发明者亚历山大·贝
尔就出生在这里。

巴德克的人们生活都是无
比休闲和快乐，人们不以赚钱
为目的，一切都是轻轻松松，懒
懒散散。更让人感觉惊讶的是，
每到周末下午两三点钟，镇上
的咖啡店门面上便都会挂上
CLOSE的标牌，咖啡店主们不
再愿意继续营业，原来他们都
回家休息了。

在巴德克，一切的食物都
是纯天然的，都是本地制造。山

上有放养的高地牛和苏格兰黑
脸羊。高地牛肉是目前世界上
最健康的牛肉，脂肪和胆固醇
很低，有心脏健康肉之称。黑脸
羊则强健无比，其肉非常鲜美。
另外，小镇上还有不少蜂房，人
们在烹饪甜类食物时绝不使用
精制的糖，而是全使用新鲜的
蜂蜜。此外，有机菜园在小镇上
也是随处可见。

与人为善，彼此信任，是巴
德克小镇代代相传的相处之
道，并且融于他们的血液之中。
老乡说，一个很常见的例子便
是，小镇上的人们出门时从不
锁门，街坊们彼此无比信任。比
如，老乡的邻居——— 丽莎女士
在巴德克的房子已经买了有20

年了，但直到最近，她才打算决

定给房子的大门
配把锁，因为外
来的游客多了。

现在，越来
越多的人开始打算来到巴德克
买房子，在这里永久性地定居
下来，他们觉得这里是抚养子
女的好地方，很安全也很文明，
远离城市的喧嚣和杂乱。如此
优美的人间天堂，如果换成在
其他地方，一定能让房地产商
大赚一把，房价一定是高得离
谱，但是巴德克的房子却是相
当的便宜。

据当地人介绍，巴德克最
新房价——— 一个占地3 . 2公顷、
拥有30里湖岸线的水景房，只
需要34 . 9万加元(约合200万元人
民币)。而一个面积100平方米的

房子则只需要15万加元(约合90

万元人民币)，这在高房价的欧
美简直是难以想象的便宜。

其实，之所以有如此便宜
的价格，是因为当地政府严禁
不怀好意的炒房者和开发商进
入巴德克。每个想在巴德克买
房的人，必须提供一系列的证
明，以表示自己是真想来这里
生活的，而不是别有其他用意。
其中绝大部分以退休的老人和
刚有小孩的年轻人为主。因为
房价便宜，很多人便能很快省
下钱，买上一艘皮划艇或船，享
受驾船荡漾在湖面上的快乐。

在我们的印象中，日本是
个男尊女卑的社会，日本女人
的社会地位是不高的，这个认
识并没有错。但是如果因此就
认为日本女人没有地位，那就
大错特错。日本女人是有地位
的，只是她们的地位不在社会，
而在家庭。换句话说：日本社会
男尊女卑，日本家庭却是女尊
男卑。

便宜的快餐盒饭

属于日本男人

日本男人负责赚钱养家，
赚钱的事，都由男人做主，而赚
来的钱如何使用如何分配，却
是全由家中的女主人说了算，
男人插不上嘴。所以，一个日本
男人的每月零花钱也许只有3

万—5万日元，中午的时候只配
站在拥挤的小店里吃碗拉面，
而一个将生活安排得很好的日
本太太呢，当她的男人在忙碌
一个上午，午餐靠吃拉面或啃
饭团充饥时，她可能也在忙完
一个上午的家务之后，正与闺
密们坐在时尚的咖啡店里悠然
地喝着咖啡。

精致的西餐厅

属于日本女人

在日本生活久
了的人，就会知道：
日本的餐厅也是分
性别的：那些油腻的
拉面店、便宜烤肉店
还有咖喱快餐、盖浇
饭和2 4小时便利店
的盒饭，这些是属于
日本男人的；而精致
的面包房、时尚的咖
啡馆以及各色主题
风情的西洋餐厅，则
是日本女人们聚餐
聊天的场所，这些地
方，除非是休息日，平时的工作
日是很少能看到男人的。

日本男人在女人面前

永远是被动

出生于1890年的山川菊荣，
是日本最早的妇女解放运动者之
一，在她的著作《武家的女性》中，
所描写的日本江户时代的日本女
性，却拥有强大的精神性和自立
性。按照现代人的思维逻辑，江户

时代的日本，还处于典型的封建
社会，女人靠男人养活，无疑比现
在更加没有地位，更加男尊女卑，
怎么可能会有强大的精神性和自
立性呢？但事实是：日本女人的内
心，从过去到现在，一直都是非常
强大的，这种强大，缘于从过去到
现在，日本人的家庭伦理从未改
变：男人主外，女人主内，女人在
家中拥有绝对的权力，掌管家庭
经济大权，拥有对于家庭事务无

论大小都可全权做主的一份家庭
管理能力和家庭责任感。

因此，观察日本家庭，常常
会发现一个有趣的现象：那些
在公司里可以呼风唤雨的日本
男人，一旦回了家，不是被呵护
成了太太的“娇弱婴儿”，就是
沦落成了家庭的“粗大垃圾”。
日本男人貌似强大，而实际上
在日本女人面前，他们永远是
被动的。

日本家庭的“女尊男卑” 在法国卡仰大学交流学术期
间，和我同一个办公室的普丽娜的
外甥(她姐姐的儿子)、11岁的雷温
斯顿是一个典型的“富二代”，雷温
斯顿的父亲是法国一家大型酒店
的总裁，是一个十足的亿万富翁。
但在闲聊中，普丽娜却告诉我，她
的姐姐和姐夫从来都不把自己的
孩子当成富二代来看待和培养。

普丽娜称，在法国有一个流传
已久的关于家族富贵败落的说法，
翻译成中文的意思大致为——— 上
辈是饭店老板阔爷爷，这代是富贵
娇儿子，下代是要饭龟孙子。还有
一个说法则是，第一代是辛苦创
造，第二代是设法继承，第三代则
是彻底毁灭。

这些警示让普丽娜的姐姐和
姐夫非常注重对孩子雷温斯顿进
行“非富二代教育”。比如，在雷温
斯顿的日常花费和开销上，他的父
母对他严格控制，绝不无原则地随
便给。有一次，普丽娜和姐姐、雷温
斯顿一起去逛一个商场，计划着替
雷温斯顿购买一个儿童玩具，但就
在他们刚走近商场时，雷温斯顿便
发现商场大门前有一个旋转的电
动游戏木马，投入2欧元便可以骑
在电动木马上转一圈，雷温斯顿也
一下子被吸引住了，嚷着非要妈妈
给钱让他去骑，但是妈妈却严词拒
绝了，她说：“今天我们没有这项支
出的预算，因此不能玩！”可是雷温
斯顿还是不肯，妈妈说：“不行，已
经定下来的事情就不能随意更改，
凡需要花费都要提前预算，没有预
算的便不能随心所欲地支出。”

此外，雷温斯顿的父母也不因
为家庭的富有，就放弃对孩子创造
创新力的要求。有一次雷温斯顿的
爸爸让他去巴黎最大的一家超市
里，选购出两件截然相反设计理念
的商品，然后阐述其给他听。雷温
斯顿很快便买回来一块一次性的
电池和一辆自行车，向爸爸阐述环
保和非环保的理念。结果，父亲非
常严肃地批评了他：“选择电池和
自行车体现了你具有懒惰的思想，
将一个人人皆知的理念呈现了出
来，而且如此便宜的自行车，肯定
是剥夺了制造工人的血汗，与任何
一件成功的商品都应该是让生活
更加美好的标准相违背。”

因此，富二代的那些骄横和不
学无术在雷温斯顿的身上找不到
一点的影子。 (木梅)

法国“富二代”怎样教育
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