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跳黄河自杀，自己又游回岸
一男子迫于生活压力轻生，刺骨的冰水激活了他的求生本能
文/片 见习记者 张泰来

本报96706热线消息（通
讯员 盖颖 记者 陈伟）近
日，道德街的街居干部、居民
代表等和道德街派出所的全
体警员联谊，这个“警民联谊
日”被称为“警察节”，至今已
坚持了29年。

说起道德街“警察节”，很
多道德街的老居民深有感触。
道德街街道工作人员告诉记
者，街道“警察节”始于 1983

年。当时道德街派出所在一年
内打掉了数个盗窃、抢劫犯罪
团伙，辖区治安情况极大转
变。为了表示对派出所警员的
感谢，1983年春节，道德街十
余户居民自发组织，给派出所
民警送去了水果、水饺等，并
为民警同志们洗衣服、理发。
这一活动逐渐固定下来，每年
春节后的某一天，街道都会和
派出所民警举行联谊会，逐渐
形成了如今的“警察节”。

据了解，29年来，道德街
办事处、辖区居委会和派出
所、社区警务室等单位与辖区
群众共开展了400余场次互动
活动，解决群众所提的问题和
困难3000多件。通过这个沟通
平台，办事处、派出所、社区居
委会与辖区群众建立了良好
的互动关系。

道德街“警察节”

一办29年

夜里收费站

来了个“湿衣人”

2月12日晚9点左右，山
东高速济南黄河大桥收费站，
收费四中队值班中队长张猛
正在桥南的岗亭里值班。

“师傅，能让我进屋里暖
和暖和吗？”门一响，接着一
个身影闯入了张猛的视野。

来人中等身材，体格健
壮，看起来30来岁，“浑身上
下全部都是湿的，头发上、衣
服上全都水淋淋的，浑身不
住发抖，一进门还有一股浓
烈的酒味。”

张猛很诧异，怎么回事
呢？外面虽然下了小雪，但也
不至于淋成这个样子啊！

“你这是怎么弄的啊？怎
么全身都湿成这个样子了？”
男子低声说了句：“我从黄河
大桥跳下去了。”

从黄河大桥跳下去了！
为什么呢？张猛脑子里生出
一个个疑问，但在这样的情
况下，也不好多问。赶紧找个
暖和地儿，弄点热水，让他吃
点热乎东西再说吧。

于是，张猛一边安排工
友带男子去主收费区吃饭取
暖，一边联系巡防人员核实
是否有人跳河。

不一会儿，驻桥武警反
馈：“在黄河大桥上发现了一
件黑色男式羽绒服。”并将它
带到了主收费区里，男子一

眼认了出来，这件衣服正是
他跳水前脱在大桥上的。

刺骨的冰水

激活了求生本能

主收费区里，工作人员
打开了空调，又给这名男子
找来了干衣服。换上干衣，又
喝了些热水，男子情绪慢慢
缓和了下来，向在场的工作
人员讲述了事情的经过。

原来，男子是济南市民，
家住历城区，名叫李方(化
名)。近期他觉得生活压力越
来越大，慢慢产生了轻生念
头。

2月12日晚，他一个人来
到了黄河大桥，脑袋一热，干
脆一了百了吧，脱下外套，就
从桥上跳了下去。

身体和水接触的一刹
那，李方就知道自己做了一
个多么错误的选择，刺骨的
冰水一瞬间激活了他的求生
本能。

“我当时就不想死了。”
李方对张猛说，于是，他开始
拼命往岸边游，好在平时他
就身体强壮，体力充足，又加
上强烈的求生欲望激发了潜
能，最终安全游回了岸边。

讲完这些，李方表示出
了想要走的意思。

“在那样的情况下，我们
也不敢让他一个人走，虽说
看起来他已经清醒、理智了，
可还是担心他再出什么事。”

好在在刚刚的聊天中，
已经得知了李家的联系方
式，张猛和同事们一边陪着
李方聊天，做他的思想工作，
一边跟他的家人取得了联
系。

接到电话，李家人第一
时间赶到了收费站，见到了
亲人李方，家人向工作人员
表达了谢意，然后带着李方
回到了家中。

跳了黄河

还能生还的不多

据张猛介绍，他在黄河
大桥收费站已经工作了十多
个年头，几乎每一年，都会有
人选择在黄河大桥跳河自
杀。

“像李方这样跳了黄河还
能生还的，我只见过三次，一
个是小伙子，跳下去又自己游
了回来，还有一个重病缠身的
老人，跳到了浅滩上，摔伤了
腿，再有就是李方了。”

张猛说，李方是幸运的，
因为现在黄河只是有些冰
凌，并没有大面积结冰，如果
大面积结了冰，一头摔在冰
体上也上不来了。

“而且现在不是丰水期，
水也不大，不然，就是后悔，
能游上来的几率也不大。”

“大难不死必有后福，希
望他经历过这样的事儿，更
加珍惜生命，日子过得越来
越好！”张猛说。

收费站工作人员给李方拿来热水和食物。
黄河大桥收费站供图

12日晚，市民李方（化名）从黄河大桥跳

了下去，在入水的瞬间悔悟，游回了岸边，最

终在黄河大桥收费站工作人员的帮助下回到

了家。
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