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两位耄耋老人
病房里的情人节
携手64年，相依为命是他们爱情的最高境界
本报记者 王倩
实习生 陈茉

2月13日，在山东大学
齐鲁医院病房内。没有玫瑰
花，没有浪漫的爱情宣言，
但对于已经牵手走过64年
的修琪、赵恒两位老人来
说，相依为命是他们爱情的
最高境界。

小摩擦

擦出爱情火花

修琪今年90岁，与他牵
手64年的老伴赵恒小他两
岁。回忆起两人的爱情故
事，两位老人称还得从原胶
东大众报编辑部说起。

1944年秋天，20岁的赵
恒被分配到原胶东大众报
做校对工作，而当时22岁的
修琪则独自一人在东北做
学徒，两个人的生活没有任
何交集。直到1945年，赵恒
从校对岗位上调到编辑部
做资料整理工作，修琪也回
到山东，被分配到原胶东大
众报编辑部担任编辑一职。

个子小小的，穿着一件
大军装，上衣搭到膝盖位
置，腰上扎着一根大皮带，
再戴上一顶棉帽子……赵
恒说，这是修琪给她留的第
一印象。当时她不认为修琪
是一名编辑，“打心里，我有
点瞧不起他，他只是小学毕
业。”赵恒回忆道。

明知道赵恒瞧不起自
己，修琪还就是喜欢找赵恒
查一些资料，让赵恒帮着抄
稿子，“标点符号都不对，这
算什么文章？”修琪现在还
记得赵恒笑话他时说的话。

当时，赵恒是预备党
员，修琪则是有着5年党龄
的老党员了。在预备党员转
正会议上，作为老党员的修
琪也着实把赵恒“奚落”了
一通，这让赵恒心里很不舒
服，但也开始格外注意修
琪。随后，赵恒感觉两人有
很多共同点，生活习惯也比
较接近，接触的机会也越来
越多。

“真正定情应该是在
1946年的‘三八’妇女节，我
们两个人一起出去玩，在当
时确定了恋爱关系。”赵恒
回忆，两人于当年夏天经组
织批准后订了婚。

相处最重要的

就是信任

1947年，两人的恋爱仍
处在起步阶段，但基于当时
环境的需要，报社人员开始
疏散，修琪去了部队，而赵
恒却留在了地方。

据赵恒回忆，当时在地
方她选择到村里去，理由就
是因为在之前预备党员转
正会议上，修琪曾批评她没
有基层经验，她很在意修琪
的看法。

“你们认为当两个人不
在一块儿时，最看重的是什
么？”记者问道。

“信任，肯定是信任。”
赵恒说，在当时的条件下，
人与人之间并不是担心人
身安全，而是最担心其中一
方投敌叛变。但在两个人见
不上面，全靠书信联系的情
况下，他们之间的信任是无
可比拟的。

1948年11月7日晚上，
经过组织批准后，赵恒和修
琪举办了结婚仪式。“当时
非常简单，一盆红海棠、一
碗红烧肉、一袋喜果子、一
个借宿的房间。”两位老人
至今还能想起当时的点点
滴滴。

说 到 两 位 老 人 能 从
1948年走到现在，赵恒告诉
记者，现在很多年轻人喜欢
浪漫，但对于他们两人来
说，相处最重要的就是信
任。

现在的爱情

就是相依为命

两人结婚后，很快大女
儿就诞生了，但要求进步的
赵恒在当时考上了中国人
民大学，修琪让赵恒放心地
去上学，独自一人承担起照
顾家庭、孩子的重担。

当记者问到两个人在
一起风风雨雨走过了64年，
对于他们来说现在的爱情

是什么样子时，赵恒给老伴
整理了一下衣服领子后说，
他们的爱情现在就剩下相
依为命了。

2005年，修琪离休之后
患上了老年痴呆症，不具备
正常生活能力，当时81岁的
赵恒承担起照顾他的重担，
吃饭、一天三次吃药、生活
起居，赵恒都安排得井井有
条。

现在，修琪比几年前的
情况好了很多，坐在记者面
前的老人除了有时候思维
混乱外，能够正常走路、与
人交流、自己剥橘子、喝水
等等。

看到两位老人相濡以
沫，老人的子女也非常感
动。修琪的大女儿给记者讲
了让他们感动的一件事情：
修琪非常喜欢下象棋，而赵
恒则不会下。自从患了老年
痴呆症之后，修琪的棋艺越
来越差，但还是老吵着找人
陪他下棋，81岁的赵恒就开
始学下象棋，两个人经常在
一块儿下。

“现在，父亲的棋艺恢
复了，我母亲的棋艺也提高
了。”修琪的大女儿说。

两位老人不知道2月14
日是西方的情人节，甚至他
们的生活中从来没有过玫
瑰，他们的感情平平淡淡，
而就是这种平淡足以打动
所有人，包括拿着玫瑰过情
人节的年轻人。

二七街道办
事处陈庄社区托老

所有一对90多岁的黄
昏恋恋人，14日，他们将

在托老所度过一个温馨的
情人节。

两位老人，男的叫郝灿
贵，今年91岁，女的叫于文
英，今年93岁。他们每天相
互照料陪伴，久而久之成为
彼此的精神依靠，上演了一
段温馨的黄昏恋。

九旬老人心有灵犀

13日，记者来到托老
所两位老人的房间。

两位老人刚刚吃完午
饭，相对而坐。郝灿贵挑了
一个又红又大的草莓递给
于文英。见于文英摆了摆
手，郝灿贵立刻将草莓放
下，拿起了一袋雪饼，把雪
饼的外包装剥掉，递到了于
文英手中。于文英拿起雪
饼，笑了笑，吃了起来。

于文英要午休了，郝灿
贵帮她将棉袄脱下来，然后
帮她盖好被子。怕于文英
冷，郝灿贵又将棉袄压在了
于文英的被子上。

“老大爷要什么或者是
要干什么，老太太好像都知
道。这可能就是‘心有灵犀’
吧。”托老所负责人刘磊说，
两位老人虽然高龄，但身体
很好，神志也很清醒。虽然郝
灿贵的耳朵背了，不怎么说
话，两人言语的交流不太多，
但他一个眼神或动做，于文
英就知道他要干什么。

相互帮助感情渐深

郝灿贵来托老所两年
多了，喜欢帮助别人。于文
英是去年 7月来到托老所
的。两人之前一个住在楼

上、一个住在楼下；后来由
于托老所改造，两个人住在
了同一层，房间挨得很近；
随着距离的拉近，两人的感
情也渐渐增进。

“于文英刚来托老所时
不太轻易让别人帮忙。但我
们发现，只要是郝灿贵帮
忙，老太太都会接受。”特别
是从去年11月开始，郝灿贵
几乎每天都到于文英的房
间里，帮于文英叠被子、拽
裤脚、打水洗脸、倒水。于文
英也渐渐习惯了被郝灿贵
照顾。

相互牵挂走到一起

春节前几天，郝灿贵突
发急性心肌梗塞。经过抢
救，从死亡线上清醒过来的
郝灿贵第一句话就是：“老
太太(于文英)怎么样了？”

“当时听到这话，我们
真是又急又喜。我就告诉
他，‘你都这样了，还挂着老
太太呢？’”刘磊说，于文英
在郝灿贵生病住院几天里
的表现也让他们感动。“老太
太老是到郝灿贵门前看，念
叨着，‘老头找不着了，老头
找不着了。’听说郝灿贵要回
来，还在休息的于文英麻利
地穿好衣服，早早地就在郝
灿贵的房间里等着了。”

两位老人的爱情也得
到了家人的支持。郝灿贵的
女儿表示：“我们不反对父
亲谈恋爱，我们很尊重老人
的意愿，毕竟老人高兴就
好。我现在来看我父亲都是
买双份的东西。我们希望父
亲能成为百岁老人。”而于
文英的孙子也表示，老人开
心就好。

为了郝灿贵的身体健
康，也为了两位老人彼此照
应，在征得两位老人及其家
人的同意后，托老所把两位
老人安排到一个房间里住，
并将房间用红色的拉花装饰
好，还给两位老人拍了张合
影挂在墙上。

九旬老人黄昏恋

托老所里过情人节
本报见习记者 穆静

修琪、赵恒夫妇相濡以沫，患难恩爱64年。本报记者 徐延春 摄
午休前换下棉衣，两位老人互帮互

助。 本报记者 邱志强 摄
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